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Rjipnahad

Formali

Fra byrjun ars 2019 til névember 2020 var préunarverkefnid Snemmteaek ihlutun — mdl og laesi
unnid | leikskélanum Rjupnahaed undir handleidslu Asthildar Bj. Snorradéttur
talmeinafraedings, Margrétar Samuelsdottur talmeinafraedings 4 Menntasvidi Képavogsbaejar
og Marionnu Einarsdottur leikskdlarddgjafa hja Kopavogsbae. bokkum vid peim kzerlega fyrir
ad stydja vio okkur, leidbeina og hvetja 4fram a4 medan 4 verkefninu st6d. Sérstakar pakkir feer
Margrét Samuelsdéttir sem adstodadi okkur medal annars vid ad flokka allt okkar namsefni,
kom og hélt freedandi erindi um malérvun leikskélabarna 4 skipulagsdegi og las yfir lokautgafu
handbdkarinnar. Margrét Bjarnadottir adstodarleikskélastjoéri, Johanna M. Palsdéttir
sérkennslustjori og Heida Maria Angantysdéttir deildarstjori voru teymisstjérar Rjupnahaedar
og hofundar handbdkarinnar. Vid pokkum 6llu okkar frabaera starfsfolki sem ték virkan patt i
ad innleida verkefnid i okkar daglega starf. Ad lokum viljum vid pakka ollum dasamlegu

bornunum sem dvelja i Rjupnahaed fyrir ad gera starfid okkar skemmtilegt og liflegt.
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Rjipnahad

Inngangur

Leikskdlinn Rjupnahaed tok til starfa sumarid 2002. [ leikskdlanum eru 106 bérn & aldrinum
eins til sex dra og eru deildirnar sex. Rjupnahaed er lydraedisleikskéli og vinnur samkvaemt
leikskélastefnu Kamii og DeVries sem byggist a8 hugsmidahyggju. Barnid notar leikinn sem taeki
til ad byggja upp pekkingu og laerir pannig eigin virkni. Leikurinn er kjarninn i uppeldi og
menntun barnsins og pad er virkur patttakandi i eigin uppbyggingu félagslegrar faerni sem og
sidgaedis- og vitsmunaproska. Pessu til vidbétar er studst vid kenningar Berit Bae en hun leggur
aherslu & vidurkennandi samskipti og viomoét. Meginmarkmid leikskélans er ad studla ad
sjalfreedi barnanna, en pa er att vid ad barnid geti tekid sjalfstaedar akvardanir byggdar a
bekkingu og vangaveltum um pad sem barnid telur rétt eda rangt. Einkunnarord leikskélans
eru sjalfreedi, gledi, virding og lyoraedi.

Tilgangurinn med handbdkinni er medal annars ad audvelda nyjum starfsménnum ad
komast inn i starfid og leiGbeina peim dsamt pvi ad kynna starfid fyrir foreldrum og 66rum
dhugasémum. [ handbdkinni ma pvi finna fraedilega umfjéllun um malproska leikskélabarna,
snemmtaeka ihlutun i leikskélastarfi og hvernig snemmtaek ihlutun birtist i starfinu, innan
stefnu Rjupnahaedar. Hafa skal i huga ad handbékin er lifandi skjal sem uppfaert verdur
samhlida pvi sem starfid préast. Dagsetning a bakhlid gefur til kynna hvenaer sidasta uppfaersla

atti sér stad.
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Rjipnahad

Malproski leikskolabarna

Malproski er stér hluti af almennum proska hvers barns sem felur i sér baedi pekkingu og faerni.
A leikskéladrunum proskast bérnin hratt og skipta pessi ar pvi miklu mali pegar kemur ad
malproska peirra. islensk born byrja yfirleitt { leikskéla & aldrinum 12-24 manada og eru pvi
komin mislangt i maltdkuferlinu pegar pau hefja leikskdlagdngu sina. | upphafi
malproskaferlisins eru bornin upptekin ad pvi ad greina milli hlj6da og orda sem pau heyra i
umhverfi sinu. Eftir pvi sem hlustun og malskilningur eflist fara pau ad segja sin fyrstu
merkingarbaeru ord. Yfirleitt koma fyrstu ordin 4 milli 12-18 manada og um tveggja ara
aldurinn aettu pau ad vera farin ad tengja saman tvo ord i setningu. Um tveggja og halfs ars
goémul born attu sidan ad geta tjad sig med a.m.k. premur til fjérum oréum i setningu og hafa
a.m.k. 100 ord i ordaforda sinum. bPegar pau eru ordin fjogurra dra gomul aettu pau ad skilja
nokkud floknar spurningar og nota langar setningar med tiltolulega réttum beygingarmyndum
(Péra Masdottir og Fridrik RUnar Gudmundsson 2015). bad ma pvi segja ad malproskaferlid
bréist mjog hratt & stuttum tima. A leikskéladrunum eru bérnin ad lzera ord, merkingu peirra,
framburd og beygingar. i ferlinu laera pau medal annars ad tengja ord saman & marga vegu til
pbess ad nad fram mismunandi merkingu asamt pvi ad flétta saman setningar svo Ur verdi ein
heild. begar kemur ad malproska spila baedi medfaddir eiginleikar og uppeldisahrif inn i.
Ordafordi barna fer til deemis eftir pvi hversu mikinn ordaforda pau komast i teeri vid i sinu
malumbhverfi (Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2004).

Madurinn er félagsvera og allt fra faedingu er pad eitt sterkasta einkenni mannsins. [ 6llum
samfélogum er pad tungumalid sem skiptir mestu mali pegar kemur ad samskiptum og

menntun. Tungumalid hefur pvi

mikil ahrif pegar kemur ad alhlida
broska sérhvers barns og er pad
malproskinn sem raedur miklu um
bad hvernig pvi vegnar beaedi i
nami og samfélaginu sjalfu sidar
meir. Gédur malproski er
mikilvaegur fyrir alhlida proska og

adlégun og maetti segja ad hann

sé lykillinn ad pvi ad geta badi

Mynd 1 - Lestrarstund
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tjad parfir sinar, langanir, hugsanir og tilfinningar dsamt pvi ad geta skilid baedi vidbrogd og

upplysingar fra 66rum. Mdlproskinn hefur pvi einnig mikil ahrif & félags- og tilfinningaproska
einstaklinga og hafa rannséknir medal annars synt fram 4 ad born sem eiga vid gedreaen,
félagsleg eda hegdunarvandamal ad etja, glimi i flestum tilfellum einnig vid
malproskavandamal. Malproskinn sem born 66last & leikskdladrunum skiptir pau miklu mali
bvi pad er hann sem leggur grunn ad laesispréun peirra til framtidar. Ordafordi hefur verid
mikid rannsakadur i tengslum vid lestur og hefur komid i ljés ad ordafordi leikskdlabarna spair
fyrir um lesskilning fra og med pridja bekk i grunnskdla og jafnvel lengra fram i timann

(Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2015).

Malproskaraskanir

Born sem syna marktekt slakari feerni i malproska en jafnaldrar geetu verid med
malproskardskun. Til pess ad skera Ur um pad hvort um sé ad raeda malproskardskun parf ad
fylgjast vel med proun malproskans og leggja fyrir barnid formlegt malproskaprof en einnig
pbarf ad skoda malingar & o6formlegum athugunum og fa mat sérfreedinga. begar
malproskaproéf er lagt fyrir barn er badi malskilningur og maltjaning athugud.

Birtingarmynd malproskaréskunar hja barni er ad pad a oft i erfidleikum med alla paetti
tungumalsins en audvitad getur pad verid einstaklingsbundid. Einkenni malproskardskunar
eru paer ad barnid beitir ekki malfraedireglum rétt, pad einfaldar setningar og ordafordi pess
er einsleitur. Onnur einkenni eru pau ad barnid a i erfidleikum med halda sér vid umraeduefni,
a erfitt med ad skiptast a ad tala og segja fra a skipulegan hatt dsamt pvi ad eiga i erfidleikum
med ad fylgja almennum samskiptareglum sem einstaklingar tileinka sér annars audveldlega
(Sigrun Alda Sigfusdéttir, Jéhanna T. Einarsdéttir, borlakur Karlsson og iris Osp Bergpdrsdattir,
2020). Erlendar rannsoknir hafa leitt i ljos ad u.p.b. 7,4% fimm ara barna séu med
malproskardskun en engar islenskar rannsdknir hafa verid gerdar med tilliti til algengi tal- og
malproskafravika.

Ef nidurstodur erlendra rannsékna eru yfirfeerdar a islensk bérn ma daetla ad um 350-565
born i hverjum argangi séu med tal- og/eda malproskafravik. Bornum med malproskardskun
er haettara vid ad eiga i erfidleikum med lestur og ndm en bérnum med edlilegan malproska.
Pau sem glima vid malproskardskun eiga i erfidleikum med lestur, ritun, textagerd, sem siéar
getur leitt til ndmserfidleika, hegdunarerfidleika og jafnvel félagslegrar einangrunar

(Hrafnhildur Ragnarsdottir, Johanna Einarsdéttir, Marta Gall Jorgensen og bdéra Saunn
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Ulfsdéttir, 2012). Islensk rannsékn & tengslum malproska, laesis og sjalfstjérnar & aldrinum 4-
8 4ara syndu peer nidurstédur ad allir malproskapaettir (malfredi, ordafordi og
hlustunarskilningur) vid 4 ara aldur spa fyrir um hvernig bérnum gengur ad laera ad lesa vid
upphaf skdlagongu (Hrafnhildur Ragnarsdéttir, Steinunn Gestsdéttir og Freyja Birgisdottir,
2009).

Ef 2. gr. i [6gum um leik- og grunnskdla eru skodud ma sja ad markmid uppeldis og kennslu
skuli vera ad efla alhlida proska, veita skipulagda malorvun, studla ad edlilegri feerni i islensku
og pjalfa haefni i samskiptum. Born med tal- og/eda malproskafravik falla undir pessi 16g dsamt
[6gum um leikskdla nr. 90/2008 par sem er fjallad um pa pjonustu og kennslu sem nemendur
eiga rétt 4 (Log um leikskdla nr. 90/2008). 1 10. gr reglugerdar 584/2010 um sérfraedipjonustu
sveitarfélaga kemur fram ad leik- og grunnskolar eigi ad stunda forvarnarstarf. [ pvi felst ad
leik- og grunnskdlastarfsmenn eiga ad meta hvort nemendur eigi i erfidleikum med nam og
lestur og beri ad bregdast vid pvi. Reglugerdin gerir einnig rad fyrir pvi ad starfsmenn leik- eda
grunnskdlans séu i stakk bunir ad til pess ad sinna sérhaefdri pjalfun barna med t.d.
malproskafravik ad pvi gefnu ad peir fai radgjof og handleidslu sérfraedinga (Reglugerd um
sérfraedipjénustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskdla og nemendaverndarrad i grunnskélum

nr. 584/2010).

Tvityngi

Modurmal barns er yfirleitt kallad fyrsta tungumal pess. Annad eda 6nnur tungumal eru pau
tungumal sem barnid lzerir & eftir médurmalinu. Med tvi- eda fjoltyngdum boérnum er pvi att
vid pau boérn sem eiga annad médurmal en islensku og eru i pvi ferli ad tileinka sér islensku
sem annad tungumal. Samkvaemt Barnasattmala Sameinudu pjédanna ber ad tryggja ad barni
sé ekki meinad ad njota eigin menningar og nota eigid tungumal i samfélagi med 6drum
hépum (Barnasattmali Sameinudu pjédanna, e.d.).

Barn lzaerir tungumal af ollu pvi sem pad heyrir og sér i leikskélanum og einnig i
samskiptum vid kennara og boérn i 6llu leikskdlastarfinu. Leikskdlinn parf pvi ad bjoda
bornunum gott og hvetjandi malumhverfi par sem pau fa teekifeeri til ad nota tungumalid, segja
fra, hlusta, tja hugmyndir sinar og tilfinningar og skiptast a skodunum baedi i stérum og smaum
hopum og vid kennara. Mikilvaegt er ad kennarar gefi bornunum naegan tima, hvetji pau til ad

tja sig, leyfi peim ad prodast eftir getu og adhuga hvers og eins, sem og taka tillit til
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heimamenningar barnanna. Heimamenning er menning og gildi foreldra sem bornin alast upp

vid (Kolbrun Vigfusdottir, 2005).

Ad tileinka sér nytt tungumal er mikid verkefni fyrir ung bérn og margt getur haft ahrif a
pbad ferli. bar ma nefna paetti eins og persénuleika og sjalfstraust barnsins, félagslegar
adstaedur, médurmal og menningarlegan bakgrunn fjélskyldunnar. Maltaka barns sem er ad
tileinka sér tvo eda fleiri tungumal i einu getur tekid lengri tima & hvoru tungumalinu fyrir sig
og pvi mikilveegt ad hafa pad hugfast pegar meta a st6du og framfarir barnsins. Fjoldi or6a sem
barn notar samanlagt a 6llum tungumalum er yfirleitt sa sami og hja eintyngdu barni. Hafa ber
i huga ad ef fylgst er eingdngu med maltdku eins tungumals gefur pad adeins takmarkadar
upplysingar um maltoku barnsins og er pvi naudsynlegt ad vera i gédu sambandi vid foreldra
og fa upplysingar fra peim um malproska barnsins.. Afla parf upplysinga um hvernig barnid er
statt i maltoku médurmadlsins, hvada adferdir foreldrar nota til ad vidhalda tungumalinu og
foreldrar fa par ad auki upplysingar fra leikskélanum um hvernig barninu gengur ad tileinka
sér islensku og hvad kennarar telja seskilegt ad leggja aherslu & i pvi sambandi (Kolbrun
Vigfusdottir, 2005).

G6dur grunnur ad modurmalinu er undirstada pess ad born geti tileinkad sér nytt tungumal
og arangursrikan hatt. Naudsynlegt er ad hafa i huga ad t.d. rangur framburdur er ekki talgalli
og ad barn sem hefur, af einhverjum asteedum, ekki fullkomna feerni til ad nota nyja
tungumalid i samskiptum & ekki endilega vid malproskavanda ad strida. Pé geta tvi- eda
fjoltyngd born verid med malproskardskun og kemur hun pa fram i 6llum tungumalum sem
barnid hefur tileinkad sér (Kolbrun Vigfusddttir, 2005; Sigrin Alda Sigfusdéttir, J6hanna T.

Einarsdottir, borlakur Karlsson og iris Osp Bergpdrsdéttir, 2020).

Snemmtaek ihlutun i leikskolastarfi

Snemmteek ihlutun er hugtak sem visar til adgerda sem eiga sér stad snemma a lifsleidinni.
Hugmyndafraedi snemmteaekrar ihlutunar & uppruna sinn i Bandarikjunum par sem prdéunin
hefur verid hvad mest pegar kemur ad fraedilegum rannsdknum og klinisku starfi fyrir ung bérn
med proskafravik (Tryggvi Sigurdsson, 2003). Hugmyndafraedin 4 reetur sinar ad rekja til
uppgotvana i taugaliffreedi, proskasdlfreedi og uppeldis- og kennslufreedum (Tryggvi
Sigurdsson, 2001) og hafa rannsoknir freedimanna a pessum svioum medal annars synt fram 4
sveigjanleika midtaugakerfisins & fyrstu aevidrunum og ad pa sé heilastarfsemin enn i métun

(Tryggvi Sigurdsson, 2004). Nidurstodur fijolmargra rannsdkna benda til pess ad snemmtak
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ihlutun hafi jdkvaed ahrif 4 malproska barna (Guralnick, 1997) og geti dregid ur eda jafnvel

komid i veg fyrir ad born med malproskafravik lendi i erfidleikum vid ad laera ad lesa pegar pau
hefja grunnskélagdngu (Riley, 2006). Til pess ad snemmtaek ihlutun skili arangri parf ad huga
ad ymsu. fhlutunin parf ad hefjast um leid og dhyggjur vakna og parf hiin ad vera unnin i ndinni
samvinnu vid forelda. begar kemur ad skipulagningu ihlutunarinnar parf pvi ad gera rad fyrir
patttoku peirra dasamt pvi ad gera rad fyrir pvi ad peir geetu purft a studningi ad halda
(Guralnick, 1997). bar ad auki skipta adferdir og namsefni sem notad er mali, hvernig ihlutunin
er framkvaemd, i hvada adstaedum hun er framkveemd og sidast en ekki sist skiptir reglubundid
mat 4 drangri mali (Asthildur Bj. Snorradéttir, Anney Agustsdottir, Bergrés Olafsdéttir, Margrét
Pdra Jonsdéttir og Sigurdur Sigurjonsson, 2014; Tryggvi Sigurdsson, 2004).

i mai arid 2015 skrifudu baejarstjéri Képavogs, fulltrii foreldra og menntamélaradherra
undir pjédarsattmala um laesi med pad ad markmidi ad baeta laesi barna i Képavogi. [ stefnu
Képavogsbaejar um mal og lestur i leik- og grunnskélum kemur fram ad snemmtaek ihlutun sé
forsenda pess ad efla boérn a fyrstu stigum laesisnams og draga ur og jafnvel koma i veg fyrir
namserfidleika. | stefnunni kemur fram ad framtidarsyn skélasamfélagsins midi ad pvi ad efla
malproska barna og ad pad sé undir hverjum leik- og grunnskéla komid ad vinna ad peim
markmidum innan sinnar stefnu pannig ad nemendur fari vel undirbunir i aframhaldandi nam,

lif og leik i nutima samfélagi (Képavogsbeer, 2016).

Snemmtak ihlutun i Rjupnah=d

Hér a eftir verdur farid yfir pad hvernig tekid er 8 mati nyjum bornum og foreldrum peirra,
hvernig patttékuadlogun fer fram, mikilveegi g6ds foreldrasamstarfs og upplysingaflaedi a milli
heimila og leikskéla. Sidan verdur rennt yfir stefnu Rjupnahaedar og hvernig stadid er ad
snemmtaekri ihlutun i Rjupnahaed og hvernig almenn maldrvun barna birtist i fostum lidum

leikskdlastarfsins.

Upphaf leikskolagongu

A0 byrja i leikskdla er ny reynsla, allt er framandi og dkunnugt og pvi er mikilvaegt ad vel sé
stadid ad malum. Med pvi er lagdur gdédur grunnur ad framtidinni. Markmidid er ad efla
oryggiskennd og vellidan barnsins og foreldra pess i framandi adsteedum og studla ad
gagnkveemum kynnum a milli fjolskyldu barnsins og leikskdlans. begar barn faer Gthlutad

leikskolapldssi i Rjupnahaed fer i gang akvedid méttokuferli. | leikskdlanum er notast vid
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batttokuadlogun par sem foreldri tekur fullan patt i starfinu i prja daga (sja i neesta kafla). Adur

en adlégun lykur eru foreldrar bodadir i mottdkuvidtal hja deildarstjéra par sem farid er yfir
bakgrunnsupplysingar dsamt pvi ad afla fyrstu upplysinga sem skipta mali vardandi malproska
barnsins, t.d. upplysingar um pau tungumal sem eru t6lud i nanasta umhverfi barnsins og
hvenaer barnid byrjadi ad tala (sja fylgiskjal 1). Ef i [jos kemur ad barn hefur verid seint til mals,
er heyrnarskert eda ef fram kemur fjolskyldusaga um mal- og/eda namsordugleika eru strax
gerdar radstafanir til ad stydja vid malproska barnsins i leik og starfi. Fylgst er grannt med pvi
hvernig malproskinn préast og hvort purfi ad fa ndnara mat hja talmeinafraedingi. A medan &
adléguninni stendur, yfirleitt 3 medan barnid sefur eftir hadegismat hitta foreldrar

leikskdlastjora sem kynnir stefnu leikskélans og sérkennslustjéra sem kynnir sitt hlutverk.

patttokuadlogun
[ leikskélanum Rjupnahaed er notast vid patttokuadlogun vid upphaf leikskdlagéngu par sem

foreldrar (annad foreldri i einu) taka virkan patt i leikskélastarfinu meira og minna i prja daga.
Hun byggist & pvi ad ekki sé verid ad venja barnid vid ad vera skilid eftir i leikskdlanum, heldur
sé pad ad leera ad vera i nyjum adsteedum. Adlogunin byggir & fullri patttoku foreldranna i
starfi leikskélans pa daga sem hun a sér stad. Foreldrar eru bednir um ad utbua hugarkort fyrir
barnid sitt par sem fram kemur: ahugasvid, matarvenjur, styrkleikar, persénuleiki og
svefnvenjur barnsins (sja fylgiskjal 2). Med pvi fa kennarar skyrari mynd af pvi sem barnid
pbarfnast, mynd af getu pess og dhuga og eru pvi betur i stakk bunir til ad maeta peim sem
einstaklingum. Auk pess eru foreldrar bednir ad koma med myndir af fjélskyldumedlimum
barnsins og 68rum sem pad umgengst mikid. Reynslan hefur synt ad pad veiti barni 6ryggi ef
pvilidurilla eda er 66ruggt ad geta sest nidur og skodad myndir af sinu félki asamt starfsmanni.
A medan myndirnar eru skodadar er kjorid ad nyta stundina til malérvunar med pvi ad reeda

myndirnar og spyrja barnid opinna spurninga um pad sem @ myndunum er ad finna.

Foreldrasamstarf
Leikskélinn er [6gum samkvaemt fyrsta skdlastigid i menntakerfinu og annast ad sk foreldra

nam barna a leikskolaaldri. Foreldrar bera megindbyrgd 4 uppeldi barna sinna, en leikskélanam
er vidbot vid uppeldi foreldra og er & engan hatt atlad ad koma i stad pess. A pessum
grundvallaratrioum byggist foreldrasamvinna. Mikilveegt er ad foreldrar pekki kennara
barnsins og annad starfsfélk leikskélans og ad samskiptin byggist 4 gagnkveemri virdingu og

trausti. Strax fra upphafi er mikil ahersla |16gd @ ad mynda gott og traust samstarf vid foreldra
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barnanna. Lagt er upp med ad halda foreldrum avallt upplystum um baedi starf leikskélans og
stodu og lidan barna peirra. Vikulega fa foreldrar fréttapdsta fra deildarstjorum deildanna par
sem sagt er frd pvi sem gert var i lidinni viku og markmid starfsins. bar ma nefna hdpa- og
bemastarf, vidfangsefni lista- og hreyfistunda, pad sem fram fér i samveru- og sdgustundum,
starf i tengslum vid Lubba og malhljéd vikunnar, Blee og adrar mikilvaegar upplysingar. |
postunum er jafnframt ad finna texta vid pau 16g sem tekin eru fyrir hverju sinni dsamt pulum,
sogum eda 60ru sem vakti dhuga hja bornunum. Fréttir koma einnig reglulega inn 4 heimasidu
leikskdlans. Med pvi ad upplysa foreldra um pad sem gert er fra degi til dags fa foreldrar innsyn
i starfid og skapast teekifzeri til umraedna heima fyrir.

Tvisvar @ ari eru haldin foreldravidtol. Ad hausti eru vidtolin 6formleg og til pess gerd ad
foreldrar fai taekifeeri til ad koma upplysingum eda spurningum a framfaeri. Ad vori eru viétolin
med formlegri haetti par sem farid er yfir stadlad eydublad (sja fylgiskjal 3) sem deildarstjori
og kennarar fylla Ut i peim tilgangi ad meta stodu og proska barnsins, par 4 medal malproska.
Jafnframt er farid yfir nidurstodur ar stodludum matstaekjum sem notast er vid i leikskdlanum.
Haustfundir eru haldnir 8 6llum deildum i upphafi skélaars par sem foreldrar hverrar deildar
eru bodnir 4 fund med kennurum og farid er yfir starf vetrarins. Auk foreldravidtala og funda
er foreldrum bodid i leikskdlann vid alls konar tilefni, t.d. & j6lunum, 4 sumarhatidinni, 4 bdnda-
og konudaginn, opid hus og fleira.

Auk pess leitum vid ymissa annarra leida til ad fa fram alit foreldra og nyta pad i starfinu. |
leikskélanum er t.d. starfandi foreldrarad. Hlutverk foreldrarads er ad gefa umsagnir um
skélanamskra og adrar dzetlanir sem varda starfsemi leikskdélans. bpa skal radid fylgjast med
framkvaemd skdlanamskrar og annarra azetlana innan leikskélans og kynningu peirra fyrir
foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meirihattar breytingar a leikskélastarfinu.
Foreldrar eru par ad auki reglulega bednir um ad svara kdnnunum par sem leitast er eftir
upplifun peirra og skodunum a vidburdum og 6dru i leikskdlastarfinu. Nidurstédur kannanna
eru hafdar til hlidsjonar vid mat, préun og skipulag starfsins. Foreldrum er jafnframt avallt
frjalst ad hafa samband vid leikskélann til ad koma abendingum eda sjonarmidum sinum 3

framfeeri.

Stefna Rjupnah®dar
Leikskélinn Rjupnahaed vinnur eftir adalndmskra leikskdla og leikskélastefnu Kamii og DeVries,

sem byggist 4 hugsmidahyggiju. | hugsmidahyggju, sem & reetur sinar ad rekja i kenningar Piaget
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er gengid Ut fra pvi ad pekking sé afurd pess hvernig einstaklingar skapa merkingu ur reynslu

sinni, ad peir lzeri med pvi ad byggja upp eigin pekkingu. Hver og einn byggir pekkingu sina ut
fra fyrri reynslu og pvi hvernig hann skilur tilveru sina. Barnid laerir pvi med eigin virkni og
byggir upp pekkingu med pvi ad ihuga reynslu sina og samlaga hana peirri pekkingu sem fyrir
er (Kamii og DeVries, 1993, Branscombe, 2014).

Leikskélastefna Kamii og DeVries telst til hugsmidahyggju og er byggd & rannséknum og
kenningum Jean Piaget. Hun var fyrst birt i heild sinni arid 1975 og i henni er hugtakid sjdlfreedi
i brennidepli. [ kenningum sinum skilgreinir Piaget sjdlfreedi sem: ad Idta stjdrnast af sjdlfum
sér, en ekki 6drum. Kamii og DeVries notast vid pessa skilgreiningu hugtaksins og leggja dherslu
a al sjalfreedi sé ekki pad sama og algjort frelsi, heldur tekur sjalfradur einstaklingur einnig
tillit til peirra sjénarmida sem skipta mali og fyrir liggja pegar hann tekur &kvardanir. |
leikskdlastefnu Kamii og DeVries gegnir kennarinn hlutverki félaga sem stydur og leidir, 6rvar
gagnryna hugsun barnsins og skapar andrumsloft og umhverfi par sem gagnkveem samvinna
og virding rikir (Sesselja Hauksdottir, 2001). Kennari sem leggur aherslu 4 studlun sjalfraedis
notar hvert teekifaeri til ad hvetja bornin til ad setja sig i spor annarra og skoda 6lik sjonarmid.
Jafnframt er mikilvaegt ad kennari stydji bornin i lausnaleit pegar upp kemur agreiningur, hvetji
bau til ad reeda malin, sja sjonarmid hvors annars og finna lausn sem er sanngjorn og allir adilar
eru sattir vid. Rannséknir syna ad ef bérn eru faer um ad leysa vandamal a unga aldri er liklegra
ad pau byggi a peirri pekkingu og verdi feer um ad leysa vandamal seinna meir, & sanngjarnan
hatt og efli pannig eigid sjalfreedi (Kamii, 1985). Piaget sagdi: ,Sjalfraedi er afl sem einungis
getur byggst upp innan fra og einungis med samvinnu“ (Piaget, 1977).

Meginmarkmid leikskdlans er pvi ad studla ad sjalfredi barnanna med lydraedi ad
leidarljési. Unnid er ut fra forsendum barnanna midad vid proska og getu sem lysir sér i pvi ad
umhverfi barnanna sé skipulagt pannig ad pad studli ad pvi ad barnid geti med gédu moti
nalgast pann efnivid sem pad parfnast og ad umhverfid sé hvetjandi, rannsakandi, ahugavert
og ad pad veki hja peim hvét til ad rannsaka, kanna og skoda. [ uppeldisstefnunni vardandi
sjalfraedi eru fraedi DeVries og Kamii hofd til hlidsjonar og einnig er studst vid Barnasattmala
Sameinudu bjédanna. | leikskdlanum er 16gd mikil &hersla & patttoku barnanna i
skdlasamfélaginu med pvi ad fa peirra sjonarmid @ malefnum sem skipta pau mali. Auk pess
tengjast pessar aherslur Heimsmarkmidum Sameinudu pjodanna med sérstakri dherslu a

sjalfbarnimenntun.
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Hugarkort
Hugarkort, sem eru skapandi og ahrifarik adferd til ad koma upplysingum nidur a blad, gera

okkur i leikskélanum kleift ad kortleggja og tengja saman hugsanir og hugmyndir a skilvirkan
og rokraenan hatt. Med pvi ad nota hugarkort yfirfaera kennarar leikskélans einheaefar
upplysingar yfir i lifandi, minnisstaett og vel skipulagt skema. Utkoman, hugarkortid sjalft, likist
beim adferdum sem mannshugurinn sjalfur notar meira en nokkur énnur adferd vié ad koma
efni @ blad. Einfold hugarkort, sem gerd eru med ungum bérnum, eru pannig uppbyggd ad
meginvidfangsefnid er sett fyrir midju og gert synilegt med pvi ad festa hugmyndina nidur a
blad og peaer hugsanir og hugmyndir sem upp koma eru skrifadar upp og tengdar saman vid
midjuna med linum. Haegt er ad rita paer nidur i ordum, myndum, taknum eda litum.

begar gerd eru hugarkort i Rjupnahaed er notast vid lydraedislegar adferdir og 16gd ahersla
4 ad fa fram sjénarmid barnanna. Otal astaedur eru ad baki mikilveegi pess ad hlusta & hvad
born hafa ad segja. Born eru sérfraedingar i eigin lifi og er pad stadreynd ad reynsla peirra er
frabrugdin reynslu hinna fullordnu. Med pvi ad leita eftir og hlusta a raddir barna fa fullordnir
taekifeeri til ad komast ad pvi hvad bornum finnst mikilvaegt og hvernig best er ad komast til
mots vid pau i ndmi, leik og starfi. Med pvi ad hlusta & bérn opnast einnig leid til ad gera
ahugasvid peirra synilegra en pad er naudsynlegt til ad haegt sé ad skapa adstadur sem yta
undir ad pau geti stundad dhugamal sin. Med pvi ad hafa sjonarmid barna ad leidarljési er sa
réttur peirra ad a pau sé hlustad vidurkenndur og séd er til pess ad vidhorf peirra og reynsla
séu tekin alvarlega. [ Barnasattmala Sameinudu pjédanna (e.d.) kvedur skyrt 4 um rétt barna
til ad tja skodanir sinar og hafa ahrif a eigid lif. Med pvi ad hlusta a born er jafnframt lagdur
grundvollur ad samskiptum sem byggjast & virdingu (Johanna Einarsddttir og Bryndis
Gardarsdottir, 2012).

[ Rjupnahaed er 16gd dhersla & ad oll born og kennarar séu saman pegar hugarkort er gert,
ba eru allir medvitadir um pa umraedu sem fram fer. Bornin fa 6ll teekifaeri til ad tala, eru hvott
til ad hlusta og bera virdingu fyrir skodunum annarra og peim er einnig frjalst ad sitja hja ef
bau vilja. Hugarkortid er i stanslausri proun og ef pad er tekid fram aftur og ny svor baetast vid
eru pau skrifud i 66rum lit til ad adgreina nyju svorin fra peim géomlu. N6fn barnanna eru avallt
sett vid svOr peirra svo heegt sé ad spyrja pau nanar Ut i svorin og fylgjast med prdéun peirra.
Hugarkortin eru sidan hengd upp a vegg inni @ deild og pau send foreldrum i vikulegum

fréttapdstum.
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Rjipnahad

Haegt er ad koma auga a ahuga barnanna i peim umraedum sem fram fara vid gerd
hugarkorta og dypka pa pekkingu med pvi ad ryna i svor peirra, hugmyndir og skodanir a
deildarfundi. Med pvi ad kortleggja raddir barnanna er audvelt ad sja hvar ahugi peirra liggur
og hvad pau vita um tiltekid vidfangsefni. Ut fra svdrunum er mégulegt ad dkveda hvernig
skipuleggja a innlégn freedslu sem haefir hépnum. Svor barnanna radda ferdinni og allt starf er
skipulagt Ut fra peim. Freedslan getur verid ymis konar: i myndraenu formi, téludu mali, formi
sagna, songva, pulna og fleira. Ad fraedslu lokinni tekur drvinnsla eda verkefnavinnsla vid. ba
vinna bornin ar nyrri pekkingu og tengja hana vid fyrri pekkingu med listraeenum eda leikraeenum

haetti. Pad gefur pvi augaleid ad i gegnum allt ferlid eigi sér stad mikil malérvun.
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Mynd 2 - Hugarkort eftir 3 ara bérn Mynd 3 - Hugarkort eftir 4 ara bérn

Samverustundir og vedurfraedingur
Samverustundirnar i Rjupnahad er mikilvaegur hluti af starfinu og fara paer fram fram 3

hverjum degi & 6llum deildum leikskdlans. | samverustund er 16gd dhersla & lydraedislega fundi
barnanna. Samverustund er & hverjum morgni 8 6llum deildum, ymist kl. 9:30 eda 9:40. baer
fara pannig fram ad born og starfsfolk setjast saman i hring a egglaga stafamottur. Med pvi sja
allir alla og audvelt er ad taka patt i umraedum. Samverustundirnar byrja 8 pvi ad bodid er
goédan daginn og bornin bodin velkomin i stundina. Sidan er alltaf sungié upphafslagid (,,Hallé
krakkar”) og samverustundin endar svo a pvi ad stjérnandi pakkar fyrir stundina. Med pessu
er skyrt upphaf og endir 3 stundinni. L6gd er ahersla a lydraedislegar umraedur par sem
kennarar ymist varpa fram opnum spurningum eda bornin koma med hugmyndir ad

umraduefni. Med pvi ad studla ad lydraedislegum umraedum laera bornin hvernig 4 ad bera
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sig ad i lydraedislegu samfélagi, t.d. ad einn tali i einu, ad madur fai oréid med pvi ad bidja um

bad og pau laera jafnframt ad virda skodanir annarra og rokstydja mal sitt.

Kennarar studla ad lydraedi i umradum med pvi ad geeta pess ad allir fai taekifeeri til ad
segja sina skodun. Heegt er ad nota ymsar adferdir til pess t.d. bidja bérnin um ad rétta upp
hond ef pau vilja tja sig, spyrja hvern og einn, velja af handahéfi ef morg born vilja ordid, t.d.
med pvi ad nota ,,Ugla sat 4 kvisti” til ad gaeta sanngirnis og réttleetis eda nota sdégusteininn
(sa sem heldur a steininum hefur ordid). Jafnframt er mikilvaegt ad bornin séu medvitué um
ad pau eigi rétt a pvi ad sitja hja.

A yngstu deildunum sntast samverustundirnar i meginatridum um ad bérnin komi og setjist
saman a mottuna med kennurum og eigi notalega og skemmtilega stund saman par sem er
sungid, spjallad og hlustad 4 kennarann sem segir og synir hvernig vedrid er Uti og i hvada fot
barf ad kleeda sig i. Eftir pvi sem bornin eldast eykst uthaldid hja peim i ad sitja lengur og taka
batt i fléknari umraedum. Fra upphafi er dhersla 16gd 4 lyoraedisleg bodskipti og er markmidid
avallt ad bornin finni pad innra med sér hvernig best er ad athafna sig svo ollum lidi vel. baer
reglur sem gilda i samverustundum eru gerdar i samrdadi vid bornin pegar pau hafa aldur til og
beim avallt gert ad skilja hvers vegna paer purfa ad vera vid lydi. Med pvi upplifa bornin frekar
ad reglurnar séu peirra en ekki kennaranna, pau 6dlast betri skilning a tilgangi peirra og eru
liklegri til ad laera ad taka abyrgd a sjalfum sér og 6drum.

Fastir lidir i samverustundum:

e Farid yfir daginn med sjénraent dagskipulag til studnings. bad veitir bérnunum
oryggi og festu ad vita hvernig dagurinn gengur fyrir sig. Skipulagid hangir upp a
toflu i haed barnanna, 4 6llum deildum leikskdlans og er ymist med stérum
myndum og taknum eda litlum myndum asamt texta og takni.

e Talad er um hvada viku- og ménadardagur er og taknin notud.

e Talid er hversu margir eru meaettir og raett hvern vantar.

e Ratt er um daginn og veginn eda pad sem vekur dhuga barnanna, jafnframt er
umraeda tekin pegar eitthvad sérstakt er framundan, t.d. uppskeruhatid,
berjadagar, dagur islenskrar tungu eda bollu-, sprengi- og 6skudagur og a
jolunum er lesid bréf fra jolasveininum.

e bulur og ny l0g eru 16gd inn reglulega. L6g sem tengjast arstidunum eru sungin,

I6g tengd pvi pbema sem unnid er med ad hverju sinni og 16g sem tengjast
malhljédi vikunnar. A eldri deildum er rik dhersla [6gd 4 ad kryfja texta nyrra laga

sem kynnt eru til sdgunnar, ordin eru reedd, hvad pau pyda og merkja, hvernig
bau eru borin fram og séguna & bakvid textann. Auk pess er rim skodad og
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lj6draen pyding textans. Med pvi eykst ordafordi og bornin eru auk pess fljétari
ad leera login.

e Hugarkortagerd er fastur lidur i samverustundum a eldri deildum leikskélans.
Opin spurning er 16gd fyrir hdpinn, t.d. spurning sem tengist pvi sem i gangi er i
bjédfélaginu eda leikskdlanum. Med pvi er leitast eftir ad heyra raddir og
hugmyndir barnanna og komast pannig ad pvi hvar pau standa, hvernig haegt sé
ad maeta peim og peirra pekkingu med videigandi fraedslu.

e Fraedsla i kjolfar hugarkortagerdar fer einnig fram i samverustund. Fraedslan
getur t.d. verid i formi laga, pulna og i myndraenu, leikreenu og t6ludu mali.

e Sogustein er ad finna & 6llum deildum. bad barn sem heldur & steininum hefur
ordid og er frjalst ad segja hépnum fra einhverju sem pvi er mikilvaegt. Hinum
bornunum ber ad hlusta 8 medan og virda pann sem @& steininum heldur. Med
sogusteininum afa bornin sig i framségn og ad svara opnum spurningum i
tengslum vid fraségn sina.

Mynd 5 - Samverustund & yngstu deild Mynd 4 - Samverustund & naestelstu deild

Vedurfraedingur dagsins hefur pad meginhlutverk ad segja bornunum 4 deildinni frd vedrinu
og peim utifétum sem parf ad fara i hverju sinni. Fyrir samverustund fer vedurfraeedingurinn
ymist Ut i glugga eda Ut a leikskélal6d med kennara og kikir a vedrid. Hlutverk vedurfraedingsins
er Gtfaert med mismunandi haetti eftir aldri og getu barnanna & deildunum. A sumum deildum
hefur vedurfraedingurinn einnig pad hlutverk ad upplysa hépinn um hvada viku- og
manadardagur er baedi munnlega og med taknum. Vedurfraedingurinn kynnir sig idulega med
nafni og tdkninu sinu, segir fra vedrinu og hengir upp videigandi mida sem hann gerir tilblna

med kennara fyrir samverustundina. Vedurfradingurinn feer sidan ad velja lag, syngja fyrir
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hépinn med hljédnema, fa sdégusteininn eda segja brandara. Hver deild Utfeerir pad eftir eigin
hofoi. Med vedurfreedingnum:

e xfa bornin sigiad koma fram fyrir framan hép

e bera abyrgd

e auka ordaforda og hugtakaskilning

e lzera ad lesa i umhverfid sitt

e byggja upp sjalfstjorn, sjalfraedi, 6ryggi, hugrekki og sjalfstraust
e lzera pau ad bera virdingu fyrir peim sem tala

A yngstu deildunum byrjar kennari 4 pvi ad vera vedurfraedingurinn & medan bornin eru ad
leera & dagsskipulagid og Uthaldid er minna. Eftir pvi sem Uthaldid og skilningurinn eykst hja
beim fara pau ad préfa ad vera vedurfraedingar sjalf.

[ samverustund fer idulega fram mikil umraeda, enda yfirleitt eina stund dagsins sem &l
bornin sitja saman og fa teekifzeri til ad deila hugmyndum sinum og skodunum med o6llum a

deildinni, baedi bornum og kennurum.

Sogustundir
[ leikskdlanum Rjupnahaed er 16gd ahersla 4 ad hafa

sogustundir fjolbreyttar, ad peer efli alhlida malproska og séu
skemmtilegar, veki upp spurningar og vangaveltur, séu
ahugaverdar og liflegar. Bokasafn leikskdlans, sem stadsett er
i midrymi, samanstendur af fjolbreyttum bdékum og er
litaflokkad eftir aldri barnanna. Bérnin hafa greitt adgengi ad
bdkasafninu og inn 4 deildum eru baekur i bodi sem reglulega
er skipt ut. [ ségustundum, sem fara fram & mismunandi
timum dags 4 6llum deildum, eru bdrnin
ymist 6ll saman eda i minni hépum. A yngri
deildum fara sogustundirnar yfirleitt fram
eftir ndnhressingu en & eldri deildum fara
baer fram fyrir eda eftir hadegismat. |
sogustundum i Rjupnahzed er notast vid
hefébundnar baekur, sogur, lodtoflusogur,
sogupoka, bokabi6 eda hlustad a

hljodbaekur. | sdgustundunum er mikil

Mynd 7 - S6gustund med 3 ara bérnum

Siemmtceh flutun i leiksklanum Ridpnohed 24




Rjipnahad

ahersla 16gd6 4 patttéku barnanna. bau eru spurd spurninga, bedin um ad velta fyrir sér
sjénarhorni og tilfinningum ségupersénanna, pau eru bedin um ad endursegja séguna med
eigin ordum og unnid er med leikraena tjaningu. Miklar umrsedur eiga sér stad um
sogupradinn, paer persénur sem koma fyrir i ségunni og ny ord og ordatiltaeki eru Utskyrd og
reedd pegar upp koma vangaveltur. Ef sdgurnar vekja sérstakan dhuga barnanna er unnid

afram med séguna og vinnan proud ut fra ahuga og hugmyndum barnanna.

Vinastundir
A hverjum féstudegi er vinastund { Rjupnahaed par sem allir { leikskélanum koma saman, syngja

og njota pess ad vera saman. Stundum eru uppdkomur i vinastundum i bodi deildanna, fra
kennurum og utanadkomandi uppakomur par sem fengnir eru séngvarar, rithéfundar eda
adrir i heimsékn i leikskélann. Lagt er upp med ad vinastundirnar séu fjolbreyttar og ad par sé
farid yfir pad sem unnid er med hverju sinni i starfinu, tengt pema eda 60dru, 16gin Ur békinni
Lubbi finnur mdlbein eru sungin, vinattubangsinn Blaer kemur i heimsékn o.fl. Vinastundirnar
hafa alltaf skyrt upphaf og endi. Stundin hefst 4 ,,Vinastundarlaginu“ og henni lykur med laginu
»NU skulum vid segja hvad vid heitum” par sem sungid um eina deild i einu. b3 vita bornin

hvenaer pau mega standa upp og ganga inn 4 sina deild.

Bler
Rjupnahaed er vinattuleikskdli og patttakandi i verkefni

Barnaheilla sem ber nafnid Vinatta. Verkefnid snyst i stuttu
mali um ad sporna gegn og fyrirbyggja einelti med pvi ad
mota gédan skolabrag, eiga géd samskipti og hafa jakveed
vidhorf til allra i hépnum. Unnid er med fjogur meginhugtok
og eru pau notud i gegnum allt starfid, m.a. i peim tilgangi ad
auka skilning 4 peim, studla ad umraedum og innleida
hugtokin inn i peirra daglega ordaforda. Hugtokin eru:

e Virding - ad vidurkenna og taka tillit til allra barna, ad

vera godur félagi og virda margbreytileikann innan  Mynd 8- Blaestund med elstu bérnunum
hopsins

e Umhyggja - ad syna 6llum bérnum ahuga, samkennd og hjalpsemi

e Hugrekki - ad pora ad |ata til sin heyra og geta sett sér mork. Ad vera hugrakkur
og gbdur félagi sem bregst vid oréttlaeti

e Umburdarlyndi - ad vidurkenna og skilja mikilvaegi og gildi fjolbreytileikans og
koma fram vid alla af vir8ingu
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Verkefninu fylgja ymis skemmtileg og fjolbreytt gogn, par 4 medal baekur, klipusogur, leikir og
songvar sem nyta ma til ad audga ordaforda og hugtakaskilning barnanna.

Hljodasmidja Lubba

Hljé6asmidja Lubba er malérvunarefni par sem islensku malhljédin eru i brennidepli. Efnid
hentar bornum fra fyrsta aldursari i formi snemmtaekrar ihlutunar og er gefid ut af
talmeinafraedingunum Eyranu isfold Gisladdttur og béru Masdéttur. Efnid studlar ad audugri
ordaforda og leggur grunn ad lestrarndmi og er notad i Rjupnahad 4 fjolbreyttan hatt. Innan
Hljé6asmidjunnar er bodkin Lubbi finnur malbein. Bdékin er hugsud til malérvunar og
hljédanams sem eflir hljédkerfisvitund barna og leggur gédan grunn ad lestrarnami. | bokinni
kynnast bérnin islenska fiarhundinum Lubba sem bydur bérnunum i sevintyraferd um island i
leit ad 35 malbeinum med pad ad markmidi ad lzera
islensku malhljédin. Hverju malhljédi fylgir hreyfitdkn
sem er byggt a Takni med tali (TMT) og audveldar
bornunum ad lera pad og muna. Sidan ma finna
hljodstodumynd med hverju malhljédi sem stydur vid
rétta myndun hljodsins & sjonreenan hatt. Hverju
malhljédi fylgir einnig Orsaga med skemmtilegum
ordaforda og myndskreytingum sem tengjast
viokomandi malhljédi. Sidast en ekki sist & hvert

malhljéd sér skemmtilega visu eftir Pérarinn Eldjarn sem

Skélakér Karsness syngur (Eyrun isfold Gisladottir 0g  mMynd 9 - ségustund mes Lubba med 4 4ra
bérnum

bora Masdattir, 2014).

L,ubbi i Rjupnahad

A 6llum deildum i Rjupnahaed er unnid med hvert malhljéd bdékarinnar i tveer vikur i senn med
mismunandi aherslum eftir aldri barnanna. Lagt er upp med ad flétta vinnuna inn i allt starf.
pegar malhlj6did er kynnt er vandlega farid yfir soguna sem fylgir malhljédinu, reett er um
hvadan hljédié kemur og hvernig vid myndum pad med munninum, bornin fa sig ad gera
taknid og hlustad er a lagid asamt pvi ad kryfja textann. Myndir af hlutum og ordum sem eiga
malhljédid eru hengdar upp a vegg inni a deild, i haed barnanna. Myndirnar eru bzedi af hlutum
sem bornin pekkja og jafnframt eru avallt ein eda tvaer myndir af ordum sem eru ekki i peirra

daglega ordaforda. Myndirnar gefa faeri 8 umreaedu og vekja dhuga barnanna & malhljédinu.
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Haegt er ad tengja Lubba vid ndnast allt daglegt starf leikskdlans, t.d. lesa sdgur og syngja log
sem innihalda or6 med malhljédinu, semja sogur um hluti sem byrja @ malhljédinu, fara i
vettvangsferdir og leita ad hlutum sem eiga malhlj6did, fara i rannsdknarleidangur og fraedast
um eiginleika hlutanna eda ordanna sem finna ma 4 myndunum, i listasmidju er hzegt ad
fondra hluti eda myndir tengdar malhljédinu svo eitthvad sé nefnt.

[ haust var leitad til foreldra og peir hvattir til, i samvinnu vid bérnin sin, ad taka patt i
sofnun i svokallada malhljédakassa. P4 dré hver deild tvd malhljédabein og bar dbyrgd & ad
safna i kassann sem tilheyrdi peim malhljodum. Bérnin komu med ymsa smahluti ad heiman
sem byrjudu & malhljédinu og koma malhljédakassarnir til med ad vera frabaer vidbot vid
starfid med Lubba. Nyta ma kassana i hverslags malérvun, t.d. vekja upp umraedur um
hlutina, fara i leiki, afa framsogn svo eitthvad sé nefnt. Med pvi ad sja hlutina og fa ad

handleika pa verdur namid auk pess apreifanlegra.

Malhljos
vikunnar

Mynd 11 - Myndir tengdar malhljédi Mynd 10 - Malhljédakassi Lubba
vikunnar

Lestraratak

i kringum menningardaga, sem haldnir eru ar hvert i tveer vikur fram ad Degi islenskrar tungu
er efnt til arlegs lestrarataks i leikskdlanum og foreldrar fengnir i [id med kennurum leikskélans
i peirri vinnu. Hundurinn Lubbi tekur virkan patt i atakinu - en hann a afmaeli 4 Degi islenskrar
tungu. Til pess ad gera lesturinn synilegri Utbua boérnin bein sem pau skra & hvad pau lesa
heima med foreldrum sinum. Pau koma med beinin i leikskélann, hengja pau a vegg og bua
bannig til beinafjall fyrir Lubba. [ tilefni lestrarataksins hefur ordid til si hefd ad Gtbunar eru

bokakistur fyrir hverja deild, i samstarfi vid Békasafn Képavogs par sem bérnunum bydst ad fa
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[dnadar baekur, sem henta peirra proska, aldri og dhuga med sér heim til ad lesa med

foreldrum sinum.

Mynd 13 - Beinafjall Lubba Mynd 12 - Békakista

Leesi og malumhverfi i leikskolanum

Mikil dhersla er 16gd 4@ almenna malorvun i gegnum allt starf i leikskdlanum. Malérvun er
einmitt pess edlis ad hana ma flétta inn i allt starf sem fram fer i leikskdlanum. Kennarar gegna
pbar mikilvaegu hlutverki sem malfyrirmyndir og er malnotkun peirra og vidhorf til islensks mals
mikilvaeegur pattur i malumhverfi barna a maltdkuskeidi. bvi er naudsynlegt ad leggja aherslu
a ad kennarar vandi sig, tali skyrt og noti kjarngott og vandad mal i samskiptum vid bérnin sem
haefir aldri peirra og proska (Anna borbjorg Ingdlfsdéttir og Ingibjorg Osk Sigurdardéttir, 2011).
Bornin eru jafnframt dvallt hvott til ad leggja ord & tilfinningar sinar, lidan og éskir. Kennurum
ber ad leggja i vana sinn ad nota opnar spurningar og leita leida til ad fa bornin til ad tja
skodanir sinar, hugmyndir og sjonarmid. Kennarar nyta pau taekifeeri sem gefast i daglegum
samskiptum til efla malérvun, t.d. med pvi ad leggja ord & allar athafnir, hvort sem pad er i

fataklefanum, vid bleyjuskipti, i matartimum, frjdlsum leik eda i tiltekt.

Ritmal i umhverfinu
i Adalnamskra leikskdla (2011) er fjallad um laesi i leikskéla og kemur par fram ad pad feli i sér

bekkingu, leikni og haefni barna til ad lesa i umhverfid sitt og tja upplifun sina, skodanir og
tilfinningar a fjolbreyttan hatt. Jafnframt kemur par fram ad leikskélabdrn purfi ad 6dlast

skilning a pvi ad ritad mal hafi merkingu.
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Stérar egglaga mottur eru @ 6llum deildum
sem bornin sitja & i samveru-, sogu- og
gedastundum. A mottunum eru allir stafir
stafréfsins og med pvi ad hafa bodkstafina
synilega geta kennarar, i gegnum starfid, nytt o6l

moguleg teekifaeri til ad efla ahuga barnanna a

beim og yta undir umredu um stafina og
malhljédin. Auk pess geta bornin nytt stafina i
leik og haft pa sem fyrirmyndir ef pau vilja zfa sig
ad skrifa. A deildunum er stér tafla vid motturnar
bar sem finna ma ymislegt sem gerir bérnunum

kleift ad lesa i umhverfi sitt, t.d. sjonreent

manadardagatal, sjonraent dagskipulag, midarnir
sem vedurfraedingur hengir upp med myndum af Mynd 14-Mottan og taflan & deild fyrir 2-3 dra born
vedri dagsins og peim fotum sem parf ad klaeda sig i Ut og fleira. Ritmal er gert synilegt i
umhverfinu, allar hirslur med leikefni eru merktar med myndum og heiti og hvert barn 4 sina
skuffu sem jafnframt er merkt med nafni og mynd af barninu. A elstu deild er hisbinadur
einnig merkur med heiti. Bornin eiga, auk pess, 6ll sinn matarmida med nafni sinu, mynd og
takni. begar pau fara i mat setja pau matarmidann sinn & par til gerda t6flu og bera pannig
abyrgd, syna sjalfsbjargarvidleitni og haegt er ad hafa yfirsyn yfir pad hverjir eru bunir ad borda.
Bornin 4 eldri deildum leikskélans eiga par ad auki 6ll valmida med mynd af sér og nafni. beir
eru t.d. notadir pegar pau velja hvort pau vilja fara ut fyrir eda eftir hadegi, hvenaer pau vilja
fara i Laup og pegar haldnar eru lydraedislegar kosningar.

Ritmal er gert synilegt med 6drum haetti og dhersla avallt 16g6 4 ad hafa umhverfid
lifandi, ahugavert, 6rvandi og ad pad proist Ut fra porfum og dhuga barnanna. [ hverri viku eru
hengdar upp myndir sem tengjast ordum sem eiga malhljod vikunnar. bzer eru hengdar upp i
had barnanna og gefa faeri 4 malérvun i gegnum umraedu og fraedslu. Jafnframt eru hengdar
upp myndir sem tengjast pvi pema sem er a deildunum ad hverju sinni, t.d. ef pemad er
likaminn okkar eru hengdar upp myndir af likamspdrtum asamt heiti peirra og takni. Auk pess
er ritmalsorvandi efnividur @ bord vid baekur, spil, stafakubbar, pappir og ritfong badi

synilegur og adgengilegur bornunum, sérstaklega a eldri deildum leikskdlans.
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Sjonrent dagsskipulag
[ leikskdlanum er leitast vid ad hafa umhverfid eins leidbeinandi og fyrirsjdanlegt fyrir bérnin

og haegt er i peim tilgangi ad efla sjalfstadi og sjalfsoryggi peirra. A 6llum deildum hangir uppi
sjonraent dagskipulag, ba&di mdnadardagatal og sidan ndkvaem stundaskra sem er sett upp a
hverjum morgni. Hver mynd er lysandi fyrir hverja stund dagsins asamt takni (TMT). Til deemis
er ein mynd fyrir morgunmat, 6nnur fyrir flaedid (frjalsa leikinn), su pridja fyrir samverustund
o.s.frv. A hverjum degi er eitt barn eda kennari & hverri deild svokalladur vedurfraedingur sem
sér um ad fara yfir dagskipulagid i samverustundinni. Vedurfraedingurinn fer einnig yfir vedrid
og pann utikleednad sem parf ad kleeda sig i a sjonraenan hatt par sem hann hengir upp myndir
af vedrinu og fatnadinum og segir og synir med tdknum med tali (TMT). Med pessu moéti fa
boérnin upplysingar um pad hvad dagurinn ber i skauti sér sem veitir peim 6ryggi og hjalpar
beim ad hafa yfirsyn yfir pad hvad er framundan. Einstaka born purfa sitt eigid sjonraena

skipulag sem snidid er ad peirra porfum.

"-Sogus'rund £
& Borda

Mynd 16 - Sjénraent dagskipulag Mynd 15 - Sjénraent dagskipulag 4 eldri
a yngstu deildum deildum

Bokasafnid
[ Rjupnahaed er dagott bdkasafn stadsett i midrymi leikskdlans, i haed barnanna. Légd er

ahersla @ ad bjoda upp a fjolbreyttar, gaeda barnabaekur og eru baekurnar a bdkasafninu
flokkadar eftir pyngdarstigum. Flokkunarkerfid audveldar baedi starfsfolki og bérnum ad finna
bok sem haefir aldri, getu og dhuga. Bornunum er frjalst ad fara 4 bdkasafnid ad vild og inni a

Ollum deildum eru baekur sem reglulega er skipt ut.
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Flokkarnir eru eftirfarandi:

- baekur fyrir 1-2 dra. Einfaldar, litrikar baekur i styttri kantinum sem henta yngstu
bérnunum.
o Blar - baekur fyrir 2-4 ara.
e Graenn - baekur fyrir 4-6 ara. Fléknari og lengri baekur sem henta eldri bérnum.
e Brunn - baekur par sem ahersla er 16gd a lj6o
e Svartur - freedibaekur um allt moégulegt
e Raudur - baekur sem tengjast jélunum

Mynd 17 - Békasafnid i Rjupnahaed

Skraningar
i Rjupnahaed er notast vid margs konar leidir til ad gera starf leikskdlans og raddir barnanna

synilegar - fyrir born, kennara og foreldra. bar ma helst nefna uppeldisfreedilegar skraningar
sem er adferd sem tengist dherslum adalnamskrar leikskdla, baedi 4 leik sem meginnamsleid
barna og a lydreedislegt leikskolastarf. Med uppeldisfreedilegum skraningum fa kennarar
taekifeeri til ad nalgast ndm barnanna med opnum huga. bPzer ganga Ut 4 pad ad kennarar lzera
og leita ad pekkingu i samvinnu vid bornin (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013).
Med hugarkortum leitast kennarar til ad mynda eftir ad fa fram raddir barnanna og med pvi
ad rynaihugarkortin er mogulegt ad koma auga 4 ahugasvid barnanna og skipuleggja i kjolfarid
hvernig best er ad taka naestu skref i pekkingarleit peirra - t.d. finna efnivid eda leikefni sem
bornin parfnast til ad leera og préa sig afram. Auk hugarkortanna er notast vid annars konar
skraningar og felst skraningin avallt fyrst og fremst i pvi ad hlusta & raddir barnanna, t.d. lysa

bvi sem gerist i leik og starfi og ferlid i leiknum. Skraningin getur verid i formi, ritmals,
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lidsmynda eda myndbanda. Haegt er ad gera slika skraningu ef farié er t.d. i génguferd og

bornin sja eitthvad sem vekur dhuga peirra. Med pvi ad taka ljésmyndir og hlusta 4 raddir
beirra og fylgjast med peim uppgotva er einfalt ad setja skraninguna upp i mali og myndum
sem lysa pvi sem atti sér stad. Skraningar af pessu tagi sem og hugarkort barnanna eru hengd
upp 4 veggi inni 4 deildum og eru paer jafnframt sendar foreldrum { vikulegum fréttapéstum. |

fylgiskjali 4 ma sja deemi um skraningu sem unnin var med bérnum i Rjupnahad.

Félagshafnisogur
Félagsferni er einn af mikilveegustu pattum fyrir bérn ad leera og aukast lifsgaedi peirra

heilmikid i gegnum leik og félagsleg samskipti. Gott er ad hafa Hugarkenninguna (e. Theory of
mind) i huga pegar kemur ad pvi ad skilja félagsproska barna, en kenningin fjallar um hzfileika
barns til ad geta sér til um hugsanir annarra og eiginleika barns til ad geta nytt sér paer
upplysingar til ad tulka og skilja hegdun og frasagnir félks. Mikilvaegt er fyrir bérn ad leera ad
setja sig i spor annarra til pess ad skilja félagslegar adstaedur og til pess ad geta skilid
afleidingar gjorda sinna.

Félagshafnisdgur eru sogur sem fraeda born um paer krofur sem félagslegar adstaedur gera
til peirra. pad var Carol Gray einhverfuradgjafi sem skilgreindi fyrst félagshaefniségur arid 1991
eftir dratuga reynslu af pvi ad kenna bérnum med einhverfu. Ségurnar eru settar upp &
einfaldan og jakvaedan hatt og skrifadar i fyrstu persénu, nutid, eins og huan sé skrifud af
barninu sjalfu. Ef bornin hafa faerni til, pa geta pau hjalpad til vid ad bua til sdguna.
Meginmarkmidid med félagshaefniségum er ad koma nakveemum upplysingum til barnanna
um félagslegar adstaedur med pvi ad lysa peim 4 jakvaedan hatt i stad pess ad vera med beinar
skipanir. Ségurnar geta pvi lyst félagslegum adstaedum, persénulegri faerni barns eda brotid
athafnir nidur i smeerri skref. Oft fjalla félagshaefnisdgur um reglur fyrir dkvednar adstaedur, til
deemis i skélanum eda heima fyrir. Flestir aettu ad vera feerir um ad skrifa félagshaefnisogu fyrir
eda med barni. S4 sem skrifar soguna parf ad pekkja barnid vel og vita hvernig pad lzerir.

Titill ségunnar parf ad endurspegla innihald og tilgang hennar og pegar buid er ad skrifa
soguna parf ad meta porf 8 myndum. Barn a leikskdlaaldri parf fleiri myndir og einfaldari texta
en barn sem les. Myndirnar purfa ad hofda til barnsins og oft getur barnid sjalft hjalpad vid ad
velja myndir i sina ségu.

begar félagshaefnisaga er kynnt fyrir barni er mikilvaegt ad gaeta pess ad lesa hana med

barninu i afsléppudu umhverfi pegar barnid er i gédu jafnvaegi. Mismunandi er a milli barna
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hvort purfi ad lesa sdguna & hverjum degi eda adeins rétt fyrir dkvednar adstaedur (Audur Bjork

H. Kvaran, Eva Hrénn Jonsdéttir og J6hanna Bjorg Masdottir, 2010).

[ Rjupnahaed eru félagshaefnisdgur reglulega notadar med bérnunum. Til deemis til pess ad
undirblda einstaka born fyrir 6druvisi daga i leikskdlastarfinu eda akvednar breytingar i
starfinu. Tilgangurinn med gerd sagnanna er ad draga ur kvida og éaeskilegri hegdun barnanna.
Einnig kemur fyrir ad kennarar adstodi foreldra vid gerd félagsheefnisagna til pess ad hjalpa til
vid erfidar eda krefjandi adstaedur heimafyrir. [ fylgiskjali 5 ma sja deemi um félagshaefniségu

sem notud hefur verid med barni i Rjupnahaed.

Ohefdbundnar tjaskiptaleidir

[ Rjupnahaed er notast vid dhefdbundnar tjaskiptaleidir i peim tilfellum par sem bérn geta ekki
eda eiga erfitt med ad tja sig med talmali. Adferdirnar sem notadar eru geta komid i stadinn
fyrir talmal eda verid til vidbdtar vid talmal ef pad er til stadar. Misjafnt er hvort 6hefdbundnu
tjaskiptaleidirnar séu timabundid Urraedi eda hvort um sé ad reeda varanlega tjaskiptaleid
(Sigrun Grendal Magnusdéttir, 2010). | Rjupnahaed hefur verid unnid med tjaskiptaleidirnar
Tdkn med tali (TMT) og bodskiptakerfid PECS.

Takn mea tali
i Rjupnahaed er notud tjaskiptaadferdin Tdkn med tali (TMT), en hin byggir 4 einféldum

hreyfitdknum sem notud eru 4 markvissan hatt til studnings toludu mali. Upphaflega var
adferdin préud fyrir nemendur med mal- og proskaraskanir en hun er malérvandi fyrir 61l ung
born og nytist pvi vel i leikskélanum. Tdkn med tali er alltaf notad samhlida talmali og eru pa
adeins adalord setninga taknud. Uppbygging taknanna er tviskipt. Annars vegar eru pad
nattdruleg takn sem eru notud i leiknum athéfnum og hinsvegar eiginleg takn sem eru ad
mestu fengin ad lani ur islenska tdknmalinu (Bjork Alfredsdéttir og Sigrin Grendal, 2005).

Oll bérn i Rjupnahaed 4 sitt eigid takn pegar pau byrja i leikskdlanum. Pau fa takn fyrir fyrsta
hlj6did i nafninu sinu eins og pau koma fyrir i Lubbasmidjunni en taknin i henni eru einmitt
sétt { smidju TMT. | Rjupnahaed er reynt ad nota TMT i sem flestum adstaedum i leikskélanum,
t.d. er adferdin alltaf notud i samverustundum og mikié notud i song og til deemis i fataklefa.
TMT hefur hjalpad bornum sem hafa verid sein til mals einhverra hluta vegna, ytt undir
sjalfstraust peirra og ytt undir talad mal. begar born i Rjupnahazd eru med greinda
bodskiptaroskun og tja sig ekkert eda takmarkad med talmali er gripid til pess rads ad leggja

markvisst inn tdkn med tali samkvaemt tjaskiptaadferdinni. Pad er yfirleitt studningsadili sem
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heldur utan um  tdknainnlogn | samstarfi vid  sérkennslustjora  og/eda
talmeinafraeding. Samvinna vid foreldra er mikilvaeg og pvi er notast ordabdk sem fer a milli

heimilis og leikskdla par sem nyjum taknum er baett vid.

PECS

PECS (e. The picture exchange communication system) er myndreent bodskiptakerfi sem
hentar bornum a 6llum proskastigum. betta bodskiptakerfi hentar vel fyrir bérn sem hafa badi
slakan malproska og litla bodskiptafeerni. L6gd er ahersla & frumkvaedi til bodskipta og
malhegdun en ekki & talmalid sem slikt. Notkun pessa kerfis er talin yta undir jakvaeda préun
talmals asamt pvi ad bodskiptafeerni barnsins eykst. Bornin leera ad nota myndir og/eda 6nnur
takn til ad gefa til kynna éskir sinar, langanir og lidan (Greiningar- og radgjafarstod rikisins,

e.d.).

Reglubundnar profanir, skimanir og athuganir
[ leikskdlanum Rjupnahaed fylgjast sérkennslustjéri og deildarstjérar med framvindu proska
barnanna. beir nota ymsar proéfanir, skimanir og skraningarlista til pess ad atta sig betur 4 hvar
styrkleikar og veikleikar hvers nemanda liggja og geta pannig veitt snemmtaeka ihlutun par
sem porf er 4. [ Rjupnahaed eru 16gd fyrir prju matstaeki fyrir 6ll born i leikskélanum. TRAS
skraningarlistinn er fylltur Ut af deildarstjéra a sex manada fresti fra pvi ad barnid verdur
tveggja ara og pangad til pad verdur fimm ara. EFI-2 madlproskaskimun er 16g6 fyrir bérn
fijoréa ari og Hljom-2 prof i leikjaformi er lagt fyrir born sidasta haustid sem pau eru i
leikskélanum. Foreldrar gefa skriflegt leyfi 4dur en fyrirlégn a sér stad og fa sidan nidurstodur
ur matstaekjum i foreldravidtélum hja deildarstjora.

Foreldrar eru hvattir til pess ad fara med bornin sin i reglubundid eftirlit sem fer fram &
heilsugaeslustédvunum. Ef einhver fravik koma fram i pvi eftirliti setur hjukrunarfraedingur a
heilsugaeslunni sig i samband vid sérkennslustjora eda deildarstjéra med leyfi foreldra til pess

ad fa nanari upplysingar um vidkomandi barn og hvort ihlutun eigi sér stad i leikskélanum.

TRAS
TRAS (n: Tidlig registrering af sprakudvikling), er skraningarlisti til notkunar fyrir

leikskdlakennara til ad fylgjast med maltoku tveggja til fimm ara barna. Listinn er upprunalega
kominn fra sérfraedingum vid norskan haskdla og sérkennslustofnunum og er notkun hans nu
ordin utbreidd a Nordurlondum. Godur malproski skiptir miklu mali fyrir andlegan proska

barna, félagslega lidan og seinni lestrartileinkun. Med TRAS skraningunni er hzegt ad fylgjast
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med fravikum i mal- og félagsproska barnanna med fyrirbyggjandi ihlutun i huga. TRAS
skraningarlistinn hefur verid pyddur og stadfaerdur fyrir islenskar adstaedur (Asthildur B.
Snorradoéttir, Bjork Alfredsdaéttir, HoImfridur Arnadoéttir ofl.,2018)

[ Rjupnahaed fylla deildarstjérar inn i listann fyrir 61l bérn & sinni deild tvisvar sinnum a
hverju aldursbili, i samrddi vid adra starfsmenn deildarinnar. Markmidid er ad allir starfsmenn
séu medvitadir um malproska hvers barns og hvert viomidid sé fyrir pann aldur sem
starfsmadurinn vinnur med. Fyllt er at i sama listann i gegnum leikskélagonguna fyrir hvert
barn og flyst listinn med barninu & milli deilda. Markmidid med TRAS skraningarlistanum er ad
unnt sé ad gripa inn i med skjota og markvissa ihlutun ef grunur vaknar um fravik og ad reynt
sé ad fyrirbyggja ad onnur vandamal komi upp sem tengjast pvi ad barn hafi ekki fengid adstod
vegna malproskafravika. Nidurstédurnar eru kynntar foreldrum i foreldravidtélum og notadar
til pess ad akveda hvernig best megi studla ad framforum hja barninu.

EFI-2

EFI-2 er malproskaskimun fyrir born a fjéréa ari sem kannar malskilning og tjaningarfaerni
barnsins. Skimunin byggist 8 myndabdk med sj6 myndum sem barn og kennari skoda saman.
Svor barnsins gefa visbendingu um hvar pad er statt i malproskaferlinu. Fyrirlogn tekur yfirleitt
u.p.b. 10-15 minutur og er petta notaleg stund sem barnid 4 med kennara. EFI-2 er eftir Elmar
Pérdarson, Fridrik Rinar Gudmundsson og Ingibjorgu Simonardéttir talmeinafreedinga. Adeins
starfsmadur med tilskilin réttindi ma sja um fyrirlogn a EFI-2 og er pad yfirleitt leikskélakennari,
sérkennslustjori, proskapjalfi eda starfsmadur med adra uppeldismenntun. Tilgangurinn med
skimuninni er ad finna pau bérn sem eru med fravik i malproska svo haegt sé ad gripa inn med
snemmtaekri thlutun. | sumum tilfellum parf ad visa peim &fram i nanari athugun. Einnig gefur
skimunin foreldrum hugmynd um pad hvernig malproski barnsins er midad vid jafnaldra.
Skimunin er st6dlud a pann hatt ad aldursbilin eru adeins tvo, 3 ara til 3 og halfs ars og sidan
3 og halfs ars til 4 ara (Elmar bPdérdarson, Fridrik Ranar Gudmundsson og Ingibjorg
Simonardottir, 2012)

i Rjupnahaed er EFI-2 lagt fyrir bornin pegar pau eru d yngra aldursbilinu og ef pau koma ut
med slaka feerni er gert endurmat pegar pau eru komin yfir & eldra aldursbilid. Pau bérn sem
koma Ut med slaka eda mjog slaka getu er einnig bodid upp a ad vera i malérvunarhdp sem
hittist u.p.b. einu sinni i viku og pa er unnid markvisst i ad pjalfa pa peetti sem komu slakir ut

samkveemt malproskaskimuninni. Sa kennari sem heldur utan um malérvunarhdépinn skrair
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framvindu stundanna nidur til pess ad fylgjast med framférum (sja fylgiskjal 6). Einnig eru
foreldrar bodadir a fund par sem peir eru upplystir um nidurstédurnar, peir fa radgjof til ad
vinna Ut fra heima og gerdar radstafanir vardandi framhaldid. | fylgiskjali 7 ma sja
nidurstodubladid sem farid er yfir med foreldrum. Hvert tilfelli er metid fyrir sig, p.e.a.s. hvort
bedid sé eftir endurmati og stadan pa tekin aftur eda hvort foreldrar séu bednir um ad fylla at
[slenska proskalistann. Eftir ad unnid hefur verid markvisst med barnid i u.p.b. prja manudi er
metid hvort purfi ad senda beidni til talmeinafreedings eda annarra sérfreedinga um nanari
athugun.

Hljém-2

HIjom-2 er préf i leikjaformi sem er notud til ad kanna hljédkerfisvitund elstu barnanna i
Rjupnahaed. Profid er talid hafa forspargildi um pad hvernig bérnum a eftir ad ganga pegar
kemur ad lestrarnami. Hljom-2 kom Gt arié 2002 eftir sex ara rannséknarvinnu og pvi skipt upp
i sjo profpeetti. baettirnir eru: Rim, samstofur, samsett ord, hljédgreining, margraed ord,
ordhlutaeyding og hljédtenging (Ingibjorg Simonardéttir, J6hanna Einarsdéttir og Amalia
Bjornsdéttir, 2002). Starfsmenn med tilskilin réttindi sja um fyrirlégn a Hljdm-2 og er pad 6llu
jafna lagt fyrir i upphafi haustannar. Nidurstédum er svo skilad til foreldra i foreldravidtélum
a haustonn og fa foreldrar pa utskyringu & nidurst6dum asamt rddleggingum um pad hvernig
er haegt ad vinna med hvern patt fyrir sig (sja fylgiskjal 7). bau bérn sem syna slaka faerni eru
sidan saman i hop med kennara par sem pessir peettir eru sfdir i gegnum leiki og spil. Sa
kennari sem heldur utan um hdépinn skrair framvindu stundanna a skraningarblod til pess ad
fylgjast med framférum (sja fylgiskjal 6). A vorénninni fer sidan fram endurmat til ad kanna
framfarir hja peim sem syndu slaka feerni 4 haustonn. | mai fara fram svokollud skélaskil par
sem upplysingar fara a milli leikskdla og grunnskodla. Venjan er ad fulltrdar Salaskdla i Képavogi
koma i heimsékn i Rjupnahad og fa helstu upplysingar um verdandi 1. bekkinga og 4 pessum
fundi er farid yfir nidurstodur ur Hljdém-2. Sérkennslustjori kemur nidurstédum peirra barna

sem ekki fara i Salaskodla, til viokomandi skdla.

Vidbrogd vid fravikum

Ef foreldrar hafa ahyggjur af proska barns sins er peim alltaf velkomid ad reeda ahyggjur sinar
vid deildarstjora og ef foreldrar kjosa er sérkennslustjéri settur inn i malid. Sérkennslustjori
fylgist med barninu i daglegu starfi og hittir svo foreldra asamt deildarstjéra og naestu skref

eru akvedin. Ef deildarstjori hefur ahyggjur af proska barns eda ef nidurstédur dr ddurnefndum
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matstaekjum eru fyrir nedan medaltal hefur deildarstjéri samband vid foreldra og peir bodadir
i vidtal. Deildarstjori fer yfir nidurstédurnar og bidur foreldra um ad fylla ut annadhvort
Smdbarnalistann eda [slenska proskalistann. Aldur barnanna raedur pvi hvor listinn er lagdur
fyrir hverju sinni. Foreldrum er tilkynnt ad sérkennslustjori reikni Gt Ur proskalistanum og bodi
svo foreldra i vidtal par sem farid er yfir nidurstddurnar og naestu skref akvedin. | sumum
tilfellum er akvedid ad bida og gera endurmat eftir nokkra manudi en i 66rum tilfellum er send
beidni til sérfreedings strax. | 6llum tilfellum er gripid til snemmtaekrar ihlutunar og unnid
sérstaklega med pa peetti sem barnid parf ad styrkja.

Pau born sem syna slaka feerni & EFI-2 og Hljom-2 fara i malérvunarhdépa par sem 16g0 er
ahersla @ ad na upp peirri feerni sem kom Ut slok samkveemt ofangreindum matstakjum.
Kennarar leikskélans eru i samstarfi vid talmeinafraedinga, salfreedinga og idjupjalfa 4 vegum
Kopavogsbaejar og er pad sérkennslustjori sem sendir beidni til sérfreedinga med sampykki
foreldra. Beidnir innihalda grunnupplysingar um barn og forrddamenn, upplysingar um helstu
ahyggjur af proska barns, lysingu starfsmanna og foreldra a styrkleikum barnsins, hegéun og
lidan pess. | beidninni er einnig tekid fram hvernig unnid hefur verid med barnid, hvada
matslistar hafa verid lagdir fyrir og hvada kennsluadferdum hefur verid beitt. Sérfraedingarnir
koma 4 leikskdlann og leggja stodlud prof fyrir bornin og hitta foreldra. Sérfraeedingarnir fara
svo vel yfir nidurstodur med deildarstjéra, sérkennslustjora og foreldrum og radleggur peim
med naestu skref. | sumum tilfellum er bérnum visad afram & t.d. Greiningar- og radgjafarstod
rikisins, Proska- og hegdunarstdd, a Zfingastddina i idjupjalfun eda foreldrar bednir um ad
saekja um talpjalfun a talpjalfunarstod hja sjalfsteett starfandi talmeinafreedingum.

Ef einhvers konar fravik koma i ljés eru naestu skref ad mynda teymi i kringum barnid og
Utblda einstaklingsazetlun. Misjafnt er hverjir sitja i teymunum en alltaf eru pad foreldrar,
sérkennslustjori og studningsadili barnsins. Oft er annadhvort sérkennslurddgjafi eda
sérkennslufulltrdi fra leikskélaskrifstofu Kdépavogs sem situr einnig i teyminu og i sumum
tilfellum er pad leikskdlastjori, salfraedingur, sjukrapjdlfari, talmeinafraedingur, idjupjalfi,
félagsradgjafi 4 vegum Barnaverndar eda annar sérfreedingur. Teymisfundir eru haldnir 8 6-8
vikna fresti eda eftir porfum. Ferlid ma sja sja i fylgiskjali 9.

Hlutverk sérkennslustjora
i 16gum um leikskdla fra 2008 er markmidid ,,ad i leikskdlum skal velferd og hagur barna hafdur

......
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uppeldisumhverfi og 6rugg nams- og leikskilyrdi. Studla skal ad pvi ad nam fari fram i leik og
skapandi starfi par sem born njéta fjolbreyttra uppeldiskosta. Starfsheettir leikskéla skulu
modtast af umburdarlyndi og keerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju,
sattfysi, virdingu fyrir manngildi og kristinni arfleifd islenskrar menningar”. Ef meginmarkmid
uppeldis og kennslu i leikskdla er skodad i somu lagagrein kemur par fram ad megin markmidid
er ad fylgjast med og efla alhlida proska barna i ndinni samvinnu vid foreldra og ad veita
skipulagda malérvun og studla ad edlilegri faerni i islensku. Einnig kemur fram ad pad skuli hlda
ad bornum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid parfir hvers og eins svo ad
bornin fai notid bernsku sinnar (Log um leikskdla nr.90/2008).

Markmidid med sérkennslunni i Rjupnahad er pvi ad jafna moguleika barna til ad proskast
bannig ad pau geti notid leikskéladvalar sinnar til fullnustu. Hlutverk sérkennslustjéra er ad
halda utan um 6ll pau mal sem snua ad sérkennslu vid leikskdlann. Sérkennslustjori ber dbyrgd
a skipulagningu, framkvaemd og utanumhald sérkennslunnar. Meginverkefni sérkennslustjéra
eru ad veita radgjof til samstarfsfélks og foreldra vardandi snemmtaeka ihlutun, vera tengilidur
vid sérfraedinga, boda fundi, panta akstur hja fer8apjénustu fatladra, panta tulkapjénustu,
sitja teymisfundi, bua til og halda utan um ndmsgogn vegna sérkennslu, utbua beidnir vegna
sérfraediadstodar, skila upplysingum um einstaka born til naesta skdlastigs, skyrslugerd vegna
adkomu Greiningar- og radgjafarstod rikisins dsamt pvi ad hafa umsjén yfir atfyllingu og
gerd einstaklingsndmskrda og endurmats. Hann sér par ad auki til pess ad asetlunum fra
60rum sérfreedingum sé framfylgt, en hann er i samskiptum og samstarfi vid til ad ad mynda
talmeinafraedinga, salfraedinga, idjupjalfa og sjukrapjalfara. A6 lokum kemur sérkennslustjoéri
ad tilkynningum til barnaverndar og er i reglulegum samskiptum vid sérkennslufulltria og

sérkennsluradgjafa a Leikskéladeild Menntasvids Képavogs.

Smébarnalistinn og islenski proskalistinn
Smdbarnalistinn og [slenski proskalistinn eru proskalistar til pess ad meta mal- og hreyfiproska

barna. Listarnir tveir eru sambzerilegir en Smdbarnalistinn er atladur fyrir bérn a aldrinum 15
til 38 manada og [slenski proskalistinn er atladur bérnum & aldrinum 3 til 6 4ra (Einar
Gudmundsson og Sigurdur J. Grétarsson, 2005). Foreldrar svara listunum sem skiptast i mal-
og hreyfipatt og meta pannig proska peirra @ peim svidum. Hvor pattur um sig skiptist i prju
undirprof. | malpaettinum eru undirpréfin hlustun, tal og ndm og i hreyfipeettinum eru

undirpréfin finhreyfingar, gréfhreyfingar og sjalfsbjorg. Til pess ad reikna Ut heildarproskatolu
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barns eru nidurstodur allra undirpréfa lagdar saman. Nidurstédur proskalistanna gefa til kynna
almennan proska barnsins & peirri stundu sem listinn var fylltur Ut (Einar Gudmundsson og

Sigurdur J. Grétarsson, 1997).

AEPS

AEPS matskerfid (e. Assessment, evaluation and programming system for infants and children)
er tlad til ad meta getu barna fra faedingu til sex ara og hvada faerni barnid parf adstod vid
ad pjalfa. Nidurstodur AEPS gefa skyra mynd & pvi hvada proskapeetti parf ad pjalfa og eru pvi
god undirstada pegar kemur ad pvi ad skipuleggja ihlutun, setja upp markmid og vid gerd
einstaklingsnamskraa. AEPS matskerfid leggur upp med ad pad sé gott samstarf milli foreldra
og leikskéla pegar markmid eru sett upp. Foreldrar fylla Ut sérstakan foreldralista par sem
beim gefst taekifaeri til pess ad koma sinum aherslum a framfzeri (Bricker, 2002). | Rjupnahaed
er AEPS listinn fylltur at fyrir pau born sem hafa Uthlutada studningstima. Studningsadilar
barnanna sja um ad fylla Ut listann & u.p.b. priggja manada fresti og farid er yfir stéduna a

teymisfundum.

Einstaklingsazetlanir
Adur en einstaklingsdaetlun er unnin er stada barnsins kortldgd og skrad ndkveemlega og er

AEPS matskerfid notad til pess. Studningsadili barnsins vinnur einstaklingsdatlunina i samradi
vid sérkennslustjéra og hun er svo kynnt a teymisfundi og farid yfir st6duna & hverjum
teymisfundi. Einstaklingsaaetlanir eru endurmetnar um hver aramét eda oftar ef med parf og
fa foreldrar eintak af einstaklingsdaetluninni og er peim alltaf velkomid ad koma med
athugasemdir og hafa ahrif a pad hvada markmid eru h6fé i daetluninni.

Uppsetning einstaklingsasetlana er pannig ad & forsidunni er mynd af barninu dasamt
grunnupplysingum a bord vid nafn barns, kennitélu, heimilisfang og nafn a deildinni sem
barnid er a. Sidan koma no6fn foreldra, heimilisfong, simandmer og netféng peirra. Ad lokum
koma upplysingar um adra medlimi kjarnateymis og netféng peirra. A naestu sidu koma fram
baer upplysingar sem hafdar eru til hlidsjénar vid gerd daeetlunarinnar, t.d. nidurstodur
sérfreedinga. Naest eru settir upp dherslupaettir naestu manada eda langtimamarkmidin. Sidan
er lysing a barninu eins og stadan er i upphafi hvorrar annar og eru pa teknir fram baedi
styrkleikar og veikleikar barnsins. Ad lokum eru markmidin sett upp eftir peim pattum sem
fram koma i AEPS matskerfinu: Hreyfifaerni (finhreyfingar og gréfhreyfingar), feerni i daglegum

athofnum (sjalfshjalp), vitsmunapattur (malérvun) og ad lokum félagsleg tjaskipti, samskipti
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og leikur. Misjafnt er hversu moérg markmid eru sett undir hvern patt, allt eftir pvi hvad parf

ad leggja dherslu & hjd hverju barni fyrir sig. Studningsadili barnsins skrdir nidur &
skraningarblad (sja fylgiskjal 10) hvad er gert i hverri pjalfunarstund og hvernig gekk til pess ad
fylgjast med framférum. | hverjum manudi skrair svo studningsadili barnsins stéduna a hverju
markmidi fyrir sig svo ad pjalfunin verdi markviss. Syniseintak af einstaklingsdaetlun ma sja i
fylgiskjali 11.

Kennsluadferd fyrir born med roskun a einhverfurofi

i leikskdlanum Rjupnahaed er notud kennsluadferdin TEACCH (e. Treatment and education of
autistic and related communication handicapped children) pegar kemur ad pjalfun barna sem
greinst hafa med roskun a einhverfurdfi.

TEACCH er kennsluadferd sem er ztlud einstaklingum a einhverfurdfi. Adferdin var préud
af Eric Schopler préfessor vid Haskolann i Nordur Karélinu i Bandarikjunum med pad ad
markmidi ad audvelda einstaklingum & einhverfurdéfi ad skilja umhverfi sitt. TEACCH midar ad
bvi ad undirbua einstaklinga a einhverfurdfi fyrir virka patttoku i samfélaginu og er pvi dhersla
|6gd 4 ad adlaga umhverfid ad porfum einstaklingsins med pvi ad stydjast vid sjonraenar
visbendingar, skipuleggja umhverfid svo ad einstaklingurinn geti unnid a sjalfstaedan hatt
(Asgerdur Olafsdéttir og Sigrin Hjartardéttir, 2018). Hluti af hugmyndafraedi TEACCH er
kennsluadferdin Skipulégd kennsla (e. structured teaching) sem byggir & pvi ad skipuleggja
umhverfid, setja upp sjénraena stundatoflu og vinnukerfi fyrir einstaklinginn til ad veita honum
gdda yfirsyn yfir pad sem er framundan. Skipulagda kennslu er haegt ad framkvaema hvar sem
er en einstaklingskennsla er samt sem ad8ur mikilvaegur pattur i dagsskipulaginu pvi oft & tidum
skortir einstaklingum a einhverfuréfi frumkvaedi til ad leera nyja hluti. ba er gott ad kenna nyja
feerni med einstaklingskennslu og pegar faerninni er ndd er heegt ad feera hana yfir i adrar
adstaedur (Greiningar-og rddgjafarstoo rikisins. e.d.)

[ Rjupnahaed fa 6ll bérn med greiningu a einhverfuréfi pann studnings sem pau purfa & ad
halda. Studningsadilar sakja namskeid i Skipulagdri kennslu a vegum Greiningar- og
radgjafarstod rikisins og ndmskeid i utfyllingu a listum i AEPS matskerfinu sem kynnt er nanar
i kaflanum Vidbrégd vid fravikum. Sérkennslustjéri heldur sidan utan um markmidssetningu
og gerd einstaklingsdaetlana sem unnar eru Ut fra Skipulagdri kennslu og nidurstodum ur AEPS

matskerfinu.

Siemmtceh flutun i leiksklanum Ridpnohed 4O




Rjipnahad

Flokkun a namsefni
[ Rjupnahaed ma finna 4gaetis spilasafn og gott Urval af 88ru namsefni. Til pess ad audvelda

kennurum ad finna rétta spilid og/eda namsefni vid hzefi allra barna pa er allt namsefnid
flokkad eftir litakodum par sem hver litur stendur fyrir akvedinn malpatt dsamt staerdfraedi,
félagsfeerni og finhreyfingum (sja flokkunina i vidauka). Hvert spil og 6ll ndmsgogn eru merkt
med litlum hringlaga limmida i lit sem taknar pann patt sem spilid/namsefnid érvar. [ sumum
tilfellum getur namsefni tilheyrt fleiri en einum flokki og er pa med 2-3 litada limmida. Midad
er vid ad hafa ad mesta lagi 3 limmida. Flokkarnir eru niu talsins og eru eftirfarandi:

e blar er fyrir setningafraedi

e hvitur er fyrir malfraedi

e grzenn er fyrir heyrnarminni

e appelsinugulur er fyrir hljédkerfisvitund
. er fyrir ordaforda

e raudur er fyrir malskilning

e svartur er fyrir steerdfraedi

o Dbleikur er fyrir félagsfaerni

e brunn er fyrir finhreyfingar

Hja spilasafninu og 4@ Hrafnapingi sem er sérkennsluherbergid hangir skjal med nanari

utskyringum a hverjum flokki fyrir sig (sja fylgiskjal 12).
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Lokaord

bréunarverkefnid Snemmtaek ihlutun hefur verid géd og mikilvaeg vidbot i okkar annars faglega
starf i Rjupnahad. Verkefnid hefur gefid okkur géd verkfeeri i hendurnar og mun tvimaelalaust
audvelda nyju starfsfélki ad komast inn i starfid. Allt malérvunarefni hefur verid flokkad eftir
mal- og proskapattum og sett upp d adgengilegan hatt fyrir starfsfolk.

Allt starfsfélk leikskdlans hefur fengid fraedslu fra talmeinafraedingi um mikilvaegi
snemmtaekrar ihlutunar dasamt hugmyndum um hvernig er heegt ad studla ad markvissri
malérvun ungra barna. A medan 4 verkefninu stéd var farid yfir alla verkferla og samraemt &
milli deilda hvernig er unnid eftir stefnu leikskdlans pegar kemur ad almennu starfi og farid
yfir pad hvernig starfid med bérnunum prdast eftir aldri og getu peirra fra pvi ad pau byrja i
leikskélanum og par til pau Utskrifast. Starfsumhverfid var tekid i gegn og ma par nefna ad allar
hillur og hirslur hafa verid merktar med mynd og heiti til pess ad gera pad adgengilegra fyrir
bornin og sidan var bdkasafninu breytt pannig ad allar baekur eru na i haed barnanna. Vid i
Rjupnahaed hofum verid svo heppin ad hafa gott hlutfall fagmenntadra starfsmanna sem og
starfsmanna med margra ara reynslu sem leida starfid afram.

Handbdékin verdur endurskodud jafnt og pétt samhlida pvi sem starfid okkar préast.
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Fylgiskjal 1 — Bakgrunnsupplysingar

Bakgrunnsupplysingar sem vid koma malproska

Ja Nei Veit
ekki

Hefur barnid verid adur i (islenskum) leikskdla/dagforeldri?

Ef ja, hvada og hversu lengi?

Hefur barnid farid i 18 manada skodun?

Hefur barnid farid i 2 % ars skodun?

Hefur barnid greinst med heyrnarskerdingu?

Hefur barnid ségu um eyrnabdlgur?

Hefur barnid farid i sjonmaelingu hja augnlakni?

Finnst pér malproski barnsins vera edlilegur (hjal- babl — ord) ?

Finnst pér ordafordi barnsins vera aldurssvarandi?

Réttir barnid hluti samkvaemt beidni?

Fer barnid eftir einféldum fyrirmalum?

Synir barnid dhuga & umhverfinu?

Synir barnid ahuga 4 félki og spennandi hlutum?

A barnid audvelt med augnsamband?

Bregst barnid vid nafninu sinu?

Getur barnid nefnt hluti 8 myndum?

Synir barnid porf fyrir bodskipti?

Leikur barnid sér med leikfong?

Hefur barnid ahuga & békum?

Lesa foreldrar fyrir barnid? (hversu oft)?

Finnst barninu gaman ad lata lesa fyrir sig?

Synir barnid dhuga a 6drum bérnum?
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Hefur malpréun stoppad eda farid aftur hja barninu 4 einhverjum

timapunkti?

Hefur barnid synt erfida hegéun?

Hefur greinst malproskaréskun i fjdlskyldunni?

Hefur greinst lesblinda i fjélskyldunni?

Hefur greinst ADHD/ADD i fj6lskyldunni?

Hefur greinst einhverfa i fjolskyldunni?

Eitthvad annad sem foreldrar vilja koma a framfaeri?

Siemmtceh flutun i leibskdlanum Ridpnohed 48




Fylgiskjal 2 — Hugarkort barns
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Fylgiskjal 3 — Eydublad fyrir foreldravidtol

Foreldravidtal

Nafn barns:

Personu-einkenni
& styrkleikar:

Lidan:

Malproski:

Hopastarf:

Laupur:

Lundur:

Frjéls leikur/
ahugasvid/virkni i
daglegu starfi:

Vinir og félagsleg
stada:

Matartimar:

Annad:

Fra foreldrum:
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Fylgiskjal 4 — Uppeldisfredileg skraning

V4

Utikennsla i fyrsta skipti!

- Stutt gonguferd -

| fyrstu Utikennslunni okkar férum vid i stutta génguferd a leikvéllinn
Lambaseli. Vid vorum mjog dugleg ad leidast og labba 61l saman i hdp.

Vegasaltid var sérstaklega skemmtilegt!
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Vid renndum okkur margar ferdir i
rennibrautinni.

Vid seldum fullt { badinni. [s, skyr,
hus, djus og margt fleira...
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Vid fundum hundasurur! Smokkudum paer. Okkur fannst paer svolitid

surar en bordudum peer ad bestu lyst.

Profudum lika adeins ad klifra i
trianum!
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Fylgiskjal 5 - Félagshafnisaga

Oskudagur

I dag/morgun er 6skudagur i leikskélanum

ég fer i minn buning

Eg leik mér i biningnum i leikskolanum

Allir koma saman og .sld kottinn dr tfunnunni*

ég mad préfa ad sla i kassann ef ég vil.

Pegar kassinn fer i sundur fdum vid a3 borda snakk

l.‘ Y ' o)
A

Pad er gaman a oskudeginum.
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Fylgiskjal 6 — Skraning fyrir malorvunarhopa

Nf‘ld/ﬁrvunarhdpur

Dagsetn."ng:
Ha’pxrt

Verkefni:

Verkefni

Verkefni

Hvem."g gfkk?
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Fylgiskjal 7 — Nidurstodur EFI-2

Dags.

Skil & EFl — 2 niourstdoum til foreldra.

Nafn barns

Foreldrar:

Hvao er EFl — 2 ?

EFI — 2 méproskaskimuninni er 16gd fyrir born & fjérda aldursari nanar tiltekio & aldrinum;
priggja ara, eins manada og sautjan daga til priggja ara, tiu manada og sextan daga.
Skimunin byggist & myndabok med sj6 myndum sem barnid og kennarinn skoda saman.
Myndirnar tengjast tiu verkefnum med mismérgum atrioum sem 16gd eru fyrir barnid. Flest
pessara atrida eru spurningar tengdar myndum.

EFI — 2 er mélproskaskimun sem kannar malskilning og maltjaningu.

Malskilningspéttur skimunarinnar kannar t.d. skilning a steerdar- og fidldahugtokum,
litaheitum, 6yrtum ordaforda og yfirhugtokum. Skilningur & neitun i setningum og setningum
sem tengjast i timar6d, sem og vinnsluminnis (Hlusta, skilja, muna, gera og segja).

I Maltjaningarpaettinum er kannadur t.d. almennur virkur ordafordi, rétt notkun talna- og
litaheita, setningar og beygingarmyndun (nt, pt, et, ft), rékvisi og samhengi i tjaskiptum.
Skimunin skiptist pannig ad 21 atridi kanna malskilning og 18 atridi kanna maltjaningu.

EFI — 2 er skimun en ekki nakveem greining & malproska barna. Nidurstédurnar eru flokkadar

eftir feerni barnanna i malskilningi og méaltjaningu (tali).
Markmid med skimuninni er ad finna pau born sem eru med fravik i malproska svo haegt sé

aod gripa inn i med markvissri snemmteekri ihlutun vid haefi hvers barns og efla pannig mal,

tal, bodskipti og leesi barnsins.
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Almenn maldérvun barna.

Fyrirmeeli.

Leidbeiningar til barnsins purfa ad vera stuttordar, skyrar og einfaldar. Segid barninu
frekar hvad pad a ad gera i stad pess hvad pad a ekki ad gera. Mikilveegt er ad na
augnsambandi vid barnid pegar talad er vid pad, pa er 6éruggt ad athygli pess hefur verid

nad og ad pad sé ad hlusta.

Tolum (og télum...) vid barnid.

Oflug malorvun er alltaf af hinu géda. bad parf ad gefa sér tima til ad spjalla vid barnid
hvort sem um er ad raeda i leika eda daglegum stdérfum hversdagsins. En barnid verdur
lika ad hafa svigrum til ad nema pad sem vid segjum og vid purfum ad gefa pvi tima til ad

svara.

Lesum & hverjum degi.

Vio lestur 6rvum vid ordaforda barna. Vid upphaf lestrar eettum vid ad skoda bokakapuna

med barninu, spa i nafnid a bokinni og ihuga efni bokarinnar Ut fré titlinum.

Maldrvun i bilnum.
Flestir eyda téluverdum tima a degi hverjum i bil. Notum pennan tima til ad 6érva mal
barnsins, t.d. rifja upp atburdi dagsins, nefna kennileiti, syngja eda fara med visur. Latum

pad p6 ekki trufla okkur vio aksturinn.

Syngjum saman.
Syngjum fyrir eda med barninu alveg fra feedinu pess. Gott er ad lesa fyrir barnid
skemmtilegar visur med rimi eda kveedi med ségupraedi. Leikum okkur med rim og

hvetjum barnid til ad ,bullrima®“.

Lengingar.

Leidréttid ekki barnid pegar pad segir eitthvad vitlaust pvi pad getur leitt til 66ryggis. |
stadinn er betra ad endurtaka jakvaett pad sem barnid hefur sagt og beeta vid setninguna,
t.d. ef barnid segir ,botti“.

e Nefna: petta er bolti

e Utskyra: Sparka bolta

e Lysa: Gulur bolti.

e Tilfinningar: Gaman ad leika med bolta.
e Spa: Taka bolta med til 6mmu.
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Nidurstdour ur EFI — 2

Nafn barns: Kennitala:
Leikskdli: Profandi:

Ar Mén. | Dagur

Dagsetning
Feedingardagur
Aldur vid profun
NIDURSTOPUR
Slok geta Medalgeta
Stig
B A

T Tinng1622 | Tiéning 2220
Malskilningur
Maltjaning » _
EEiEEa i
Malskilningur
Maltjaning

Talkun nidurstadna — abendingar um Urreedi
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Fylgiskjal 8 — Nidurstodur ur Hljom-2

L. Mafn:
HLJOM-2
Kennitala:

Athugun 4 hlj6- Leikskali: Rjiipnahae3

og milvitund

leikskolabarna Frofandi:

Ar Man. Dagur
Ingibjsre Simonardéttir
Johanna Emarsdothr | Daosetning
Amalia Bjdmsadottir Fesingardagur
Aldur wid profur
Aldurshbil
NIDURSTODUR
i Sfi Miog slok | Slgk Medal Gos
Verkemni e f==rni f=mi f==rni f==mi
1. Rim 2
2. Samstofur /8
3. Samsett ord 10
4. Hljoagreining 15
5. Margrad ord /2
6. Ordhlutaeyding 10
7. Hljodtenging 3
Samtala /7
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Skil 4 HUUOM — 2 nidurstodum til foreldra.

Nafn barns:

Foreldrar:

Hvad er HLUIOM -2?

HLIOM — 2 er islenskt aldursbundid skimunartaeki i leikjaformi sem kannar hljédkerfisvitund
(hlj68-og malvitund). Héfundar HLJOM-2 eru talmeinafraedingarnir Ingibjorg Simonardéttir
og Jéhanna Einarsdéttir 4samt Dr. Amaliu Bjérnsdéttur désent. HUOM-2 er byggt &
rannsoknum sem stédu yfir i 5 ar par sem nidurstédurnar bentu til pess ad visbendingar
fengjust strax i leikskéla um pad hvernig lestrarndam muni ganga.

Mikilveegt er ad finna pau born snemma sem eru i pessum dheaettuhdpi svo heegt sé ad vinna
markvisst med pa paetti sem liggja ekki vel fyrir peim.

HUOM - 2 er samsett Ur sjo pattum;

Rim — Barnid & ad rima ord sem pad heyrir vid eina af premur myndum sem pvi hafa adur
verid kynntar. Dami: ds — ur — 6/, hvada mynd rimar vid has? (ds).

Samstofur — Barnid hlustar og klappar atkveedin i ordunum. Daemi: See — mund — ur (3
atkveaedi).

Samsett ord — Barnid heyrir tvo ord og & ad setja ordin saman i eitt. Daemi: Hvada ord byrd
bu til ef pu setur saman rum og teppi? (rumteppi).

HIjédgreining — Barnid hlustar eftir hljodum i ordi. Daemi: Segja nafn barnsins haegt og skyrt
og spyrja sidan heyrist /s/ (hlj68id) i nafninu pinu?

Margraed ord — Barnid & ad greina hvada tveer myndir af fjorum nota oré sem hljéma
hljéoofraedilega eins eda nastum eins. Daemi: Hér eru fjérar myndir; pera (dvoxtur), belti,

pakki og ljésa- pera, hvada tveer myndir nota sama ordid? (pera/ljésapera).

Ordhlutaeyding — Barnid & ad segja hvad ord verdur eftir ef fyrri hluta samsetts ord er
sleppt. Deemi: Hvada ord verdur eftir ef pu tekur rdm burt af rdmteppi? (teppi).

Hljédtenging — Barnid tengir tvo til prju malhljéd heyrnraent saman i ord. Daemi: Hvada ord
er petta U —r ? (segja hljodin med u.p.b. sekindu millibili) (ur).
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Fylgiskjal 9 — Fleedirit um verkferla

Ef ahyggjur vakna hja kennurum eru foreldrar bodadir i foreldravidtal hja
deildarstjora. Eins geta foreldrar 6skad eftir foreldravidtali ef peir hafa

ahyggjur af hegdun eda proska barns sins.

fundar med kennurum
og deildarstjora.

Radgjof til
kennara.

Sérkennslustjori
sinnir eftirfylgni.

hittir barnid a leikskélanum
og leggur fyrir pad athugun

l

Skilafundur med
sérfraedingi,
foreldrum,

deildarstjora og

sérkennslustjora.

Deildarstjori og
sérkennslustjori
upplysa
deildarstarfsmenn um
nidurstd dur

Studningsfulltrdi sér um
vinnustundir, vinnur eftir
einstaklingsnamsskra ef vid &
og fylgir barninu i leik og
starfi

serkennslustjora.

i samradi vid foreldra dskar
deildarstjari eftir radgjof fra

Sérkennslustjori fylgist

Sérkennslustjori / med barninu i leik og

starfi.

fhlutun byrjud
og markmid
sett strax

| Sérkennslustjori
fundar med foreldrum
og deildarstjora.

|

Greining: Sérfraedingur 7

Sérkennslustjori
sendir beidni til
serfraedings til frekari
greiningar/radgjafar

Deildarstjori
ber dbyrgd a@
ad

markmidum
sé framfylgt, =
allir
starfsmenn
deildarinnar

Sérkennslu-
stjori sinnir
eftirfylgni.

virkir.

Radgjof:
Sérfraedingur hittir
foreldra og
starfsmenn og
radleggur naestu
skref

Studningsfulltrdi sér um
vinnustundir, vinnur eftir
einstaklingsnamsskra ef
vid & og fylgir barninu i
leik og starfi

Teymisfundir med
foreldrum,
sérkennslustjora,
studningi
/deildarstjéra.

™| Sérkennslustjéri

sinnir eftirfylgni
og veitir radgjof.

Teymisfundir med
foreldrum,
sérkennslustjéra,
studningi
Jdeildarstjéra.
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Fylgiskjal 10 — Skraningarblad fyrir vinnustundir

(un1plq 112w Ja0d-142
4ob/40b) ngojsiwwiDJS D JOWY

CQIWHJIDWY

¢442b JDA/unguan @DAH | :sbpq

JIPUNLSNUUIA JlJAS @D|GIDBUIUDJY G

:SUJIDQ UJDN
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Fylgiskjal 11 - Einstaklingsnamskra

s
Rjipnahad

Einstaklingsacetlun

Mynd af barni

Vorenn 2020

Gildistimi: Frd jandar - mai 2020

Nafn og kennitala

Heimilisfang

Leikskéli, Deild

Jan Jonsson

Rjdpnasalir 3

Rjipnahced, Arnarhreidur

Ki: 010115-1110 441-6700,

Foreldrar Heimilisfang Vinnus/gsm netfang

Gudrdn Jénsdéttir Rjdpnasalir 3 666-6666 gunna@gmail.com
Jén Gudmundsson Rjdpnasalir 3 TI7-7777 nonni®@gmail.com

Hlutverk/tengsl Medlimir kjarnateymis og netfang

Mddir Gudrin Jonsdottir gunna@gmail.com
Fadir Jén Gudmundsson nonni@gmail.com
Deildarstjori Valgersur Osk Sigurjénsddttir valgerduro@kopavogur.is
Sérkennslust jéri Jéhanna M. Pdlsddttir Jjohannam®kopavogur.is
Studningur Jéhanna og Valgerdur

Sérkennslurddgjafi Anna Karen Asgeirsddttir annak@kopavogur.is
Talmeinafraedingur Jéna Jénsddttir Jjona@tal.is
5jukrapjdlfari Sigridur Sigurdarddttir sigga@aefing.is
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Hvada upplysingar eru hafdar til hlidsjonar vid gerd deetlunarinnar

Skyrsla fra sjikrapjdlfara, eldri einstaklingsndmsskra og skyrsla fra
talmeinafreedingi.

Jana talmeinafraedingur lagdi CELF-Preschoal malproskapraf fyrir Jon i desember
2019. Préfid er eetlad bornum frd 3:0-6:11 dra. Hann fékk heildarmdlproskatéluna 75
(vidmidunarmdrk jafnaldra er 85-115, medaltal 100). Profid skiptist | mdlskilning og
mdltjaningu. Hann fékk meelitdluna 85 1 mdlskilningi og 69 1 tjdningu. Hann er pvi alveg
d nedri morkum vidmida i skilningi en undir markum i tjdningu.

My justu télur dr AEPS listanum eru Finhreyfingar: 76%, Grofhreyfingar: 60%, Faerni
i daglegum athdfnum: 75%, Vitsmunapdttur: 57%, Félagsleg tjdskipti: 67% og
Félagsleg samskipti: 77%.

Aherslupcettir naestu mdnada/langtimamarkmis

»  Markmi3 vetrarins er ad auka tjdningu og ordaforda

* leggjo dherslu d undirstédupeetti bodskipta, hljédmyndunar, ordaforda og
setningamyndun.

» Fer i vinnustund med Jéhonnu/Valgerdi 3x i viku 1 einstaklings malérvunarstund

* Unnid er ad markmidum i daglegu starfi, vinnustundum- einstaklingslega/litlum
hép. Horum er svo fylgt eftir i Gtiveru, Loup, Lund, hddegismat og fledi.

Stada barnsins i dag - styrkleikar/veikleikar

Jan er duglegur strakur sem bjargar sér vel i daglegu starfi og er dllu jafna hress og
katur. Hann bordar mjdg vel og er haettur o leggja sig d leikskolonum. Heilmiklar
framfarir hafa ordid i mdlinu hjd honum pennan veturinn og setningar eru ad lengjast
téluvert. Hann er ordinn duglegur ad spyrja spurninga og farinn ad segja adeins frd
li3num atburdum, Uthaldi3 hefur aukist begar kemur ad verkefnavinnu en pad parf ad

vinna dfram med pad i vor. Hann er duglegur a8 leika sér, baedi dti og inni og fer
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med eitthvas.

Gtifot.

islenskuna pegar hann er minntur d.

dgeetlega eftir fyrirmaelum. Hann er dkvedinn og leetur vel i |jés ef hann er 6dncegdur

Jén bjargar sér mjog vel i matsalnum, skammtar sér sjdlfur og velur sér seeti. Hann

bjargar sér vel d salerninu og pveer sér um hendur og farin ad kleeda sig sjdlfur i

Eins og stadan er nina parf ad huga ad pvi ad Jén eydir meiri orku en hin bérnin og
parf ad geeta pess ad hann fdi rélegar stundir inn é milli.

Jon d pad til ad gripa { enskuna pegar hann leikur sér en er duglegur ad skipta yfir i

Jén fer til sjikrapjdlfara 1x i viku og i talpjdlfun 1x i viku. Starfsmadur frd

leikskélanum fylgir honum med ferdap jénustunni.

Langtimamarkmid - meelingar og endurmat.

Hreyfiferni - Finhreyfingar og gréfhreyfingar

Markmid

Jandar

Febrdar

Mars

April Mai

A3 Jon ceefi sig dfram
i ad pinna/perla/spora
myndir og pesshdttar

A3 Jén eefisigiad
teikna, cefa rétt grip
um blyant og liti,
klippa Ut einfsld form
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A3 Jon geti teiknad
einféld form eftir
fyrirmynd

Feerni i daglegum athéfnum - sjalfshjalp

Markmid

Jandar

Febrdar

Mars

April

Mai

A3 Jon geti rennt upp
rennilds d peysu eda

dlpu

A3 Jon geti smellt
smellum d t.d.
regnjakka

Vitsmunapattur - malérvun

Markmid

Jandar

Febrdar

Mars

April

Mai

A3 unnid verdi med
.Lubba" og mdlhljédin
i hverri viku,

Ad Jén noti TMT
(tdkn me3d tali) sér til
studnings.

Ad Jon leeri litina

Grdr, svartur, hvitur

A8 Jon leeri
eftirfarandi hugtaok
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sem lysa formi:
hringur, ferningur,
prihyrningur

A3 Jén syni skilning d
mismunandi hugtakum
sem tengjast
eiginleikum.

pungur, léttur,
mjdkur, hardur,
hreint, dhreint,
hratt, haegt

A3 Jén syni skilning d
eftirfarandi
af stgduhugtokum:

Vi3 hlidina & , fyrir
aftan, fyrir framan, d
milli

A8 Jén eefisti ad
fara eftir
fyrirmeelum vi3
daglegar athafnir
sem fela { sér am.k.
3-4 skref

A3 Jén cefist i ad
rifja upp og segja frd
atburdi fljétlega
eftir ad hann gerdist,

A3 Jon geti talid
a.mK. 15 hluti
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A3 Jén efist i ad
nota reglulega
fleirtslu nafnorda

A3 Jon leeri heitin @
helstu likamshlutum

Eyra, augu, nef,
tennur, magi, teer,
neglur, hdr, rass, bak

Félagsleg tjaskipti, samskipti og leikur

Markmid

Jandar

Febrdar

Mars

April Mai

A3 Jon kldri spil med
litlum barnahép

1-2 born til vidbotar

A3 Jon eefist i ad
spyrja spurninga

Hvaad, hvernig,
hvencer, af hverju?

Ad Jon eflist i ad
taka pdtt i
samverustund
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Fylgiskjal 12 — Flokkun a namsefni

Flokkun a namsefni

Setningafraedi: Frdsagnir, uppbygging setninga

Malfraedi: Eintala, fleirtala, eignarfornéfn,
personufornofn, stigbreyting lysingarorda,
forsetningar/afstéduhugtdok, nutid, patid

Heyrnarminni: Hlusta @ heyrnraen fyrirmeeli og vinna
ur peim(hlusta, muna, framkvaema). Skilia og muna pad
sem sagt er. Halda fyrirmaelum i vinnsluminni

Hljodkerfisvitund: Rim, samstofur, hljédtenging,
hljodgreining, margrzed ord, samsett ord,
ordhlutaeyding, framburdur, bokstafir

Ordafordi: almennur ordafordi — nafnord, sagnord,
lysingarord o.s.frv.

Malskilningur: Flokka eftir lit, I6gun, notkun,
eiginleikum, para saman, notkun a spurnarfornafninu
,hvenaer”, Orsok-afleiding, forsetningar/afst6duhugték

Steerdfraedi: Litir, form, staerdarhugték, télustdfir,
talnaskilningur

Félagsfaerni: pekking d tilfinningum, félagsfeerniségur,
kvidi, reidistjornun o.s.frv

Finhreyfingar
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