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Rjipnahad

Formali

Fré byrjun ars 2019 til n6vember 2020 var prounarverke8nidmmteek ihlutug mal og leesi
unnid i leikskélanum Rjupnahaed undir handleidslu Asthildar Bj. Snorradéttur
talmeinafreedingsMargrétar Samuelsdottur talmeinafraedings & Menntasvidi Kopavogsbeejar
og Mariénnu Einarsdottur leikskolaradgjafa hja Képavogsbee. pokkum vid peim kaerlega fyrir
ao stydja vid okkur, leidbeina og hvetja afram & medan a verkefninu Sérétakar pakkir faer
Margrét Samuelsdéttisemadstodadi okkur medal annars vid ad flokka akkar namsefni

kom og hélt freedandi erindi um malérvun leikskélabarna a skipulageddgs yfir lokautgafu
handbdkarinnar Margrét Bjarnadottir adstodarleikskolastjori, Jéhanna M. Palsdottir
sérkennslustjori og Heida Maria Angantysdoéttir deildarstjoruveymisstjorar Rjupnahaedar

og hoéfundar handbdkarinna¥id pokkum 6llu okkar frabaera starfsfolki sem tok virkan patt i
ad innleida verkefnid i okkar daglega stakB lokum viljum vid pakka Ollum dasamlegu

bérnunum sem dvelja i Rjupnaheed fyrir ad geeafgh okkar skemmtilegt og liflegt.
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Inngangur

Leikskolinn Rjipnahaed tok til starfa sumarid 200Rikskolanum eru 106 bérn & aldrinum

eins til sex ara og eru deildirnar sex. Rjupnahaed er lydraedisleikskdli og vinnur samkvaemt
leikskolastefnu Kamii og DeVries sem byggist a hugsmidahyggju. Barnid notar leikinn sem teeki
til ad byggja upp pekkingu og leepannig eigin virkni. Leikurinn er kjarninn i uppeldi og
menntun barnsins og pad er virkur patttakandi i eigin uppbyggingu félagslegrar faerni sem og
sidgeedisog vitsmunaproska. bessu til vidbotar er studst vid kenningar Berit Bae en han leggur
aherslu a idurkennandi samskipti og viomot. Meginmarkmid leikskélans er ad studla ad
sjélfreedi barnanna, en pa er att vido ad barnid geti tekid sjalfsteedar akvardanir byggdar a
pekkingu og vangaveltum um pad sem barnid telur rétt eda rangt. Einkunnarord leikskolans
eru sjalfraedi, gledi, virding og lydreedi.

Tilgangurinn med handbdkinni er medal annars ad audvelda nyjum starfsménnum ad
komast inn i starfi® og leidbeina peim asamt pvi ad kynna starfid fyrir foreldrum og 6drum
ahugasémum. | handbdkinni ma pvi finna fraegd umfjéllun um malproska leikskdlabarna,
snemmtaeka ihlutun i leikskolastarfi og hvernig snemmtaek ihlutun birtist i starfinu, innan
stefnu Rjapnahaedar. Hafa skal i huga ad handbdkin er lifandi skjal sem uppfeert verdur

samhlida pvi sem starfid préagiagetninga bakhlidgefur til kynna hveneer sidasta uppfaersla

atti sér stao.
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Malproski leikskolabarna

Malproski er stor hluti af almennum proska hvers barns sem felur i sér baedi pekkingu og faerni.
A leikskolaarunum proskast bérnin hratt og skipta pessivéarnpiklu mali pegar kemur ad
malproska peirra. islensk born byrja yfirleitt i leikskola & aldrinurg4lthanada og eru pvi
komin mislangt i maltokuferlinu pegar pau hefja leikskdlagbngu sina. [ upphafi
malproskaferlisins eru bornin upptekin ad pvi ad gaemilli hlj6da og orda sem pau heyra i
umhverfi sinu. Eftir pvi sem hlustun og malskilningur eflist fara pau ad segja sin fyrstu
merkingarbaeru ord. Yfirleitt koma fyrstu ordin a milli-12 manada og um tveggja ara
aldurinn aettu pau ad vera farin ad tenggaman tvo ord i setningu. Um tveggja og halfs ars
gO6mul born eettu sidan ad geta tjad sig med a.m.k. premur til fjérum ordum i setningu og hafa
a.m.k. 100 ord i ordaforda sinum. bPegar pau eru ordin fjogurra ara gémul eettu pau ad skilja
nokkud floknar spurimgar og nota langar setningar mead tiltélulega réttum beygingarmyndum
(Pora Masdottir og Fridrik Runar Gudmundsson 2015). bPad ma pvi segja ad malproskaferlid
broist mjog hratt & stuttum tima. A leikskolaarunum eru bérnin ad leera ord, merkingu peirra,
framburd og beygingar. [ ferlinu lzera pau medal annars ad tengja ord saman & marga vegu til
pess ad na fram mismunandi merkingu asamt pvi ad flétta saman setningar svo Ur verdi ein
heild. Pegar kemur ad malproska spila baedi medfeeddir eiginleikar og uppeltlisahfi
Oroafordi barna fer til deemis eftir pvi hversu mikinn ordaforda pau komast i teeri vid i sinu
malumhverfi (Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2004).

Madurinn er félagsvera og allt fra feedingu er pad eitt sterkasta einkenni mannsins. i 6llum
samfélogum er pad tungumalid sem skiptir mestu mali pegar kemur ad samskiptum og

menntun. Tungumalid hefur pvi

mikil &hrif pegar kemur ad alhlida
proska sérhvers bias og er pad
malproskinn sem raedur miklu um
pad hvernig pvi vegnar baedi i
nami og samfélaginu sjalfu sida
meir.  G6dur malproski  er
mikilveegur fyrir alhlida proska og
adlégun og meetti segja ad han

sé lykillinn ad pvi ad geta beaed

Mynd 1 - Lestrarstund
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tjdod parfir sinar, langar, hugsanir og tilfinningar asamt pvi ad geta skilid baedi vidbrégd og

upplysingar fra 6drum. Malproskinn hefur pvi einnig mikil ahrif & félagdilfinningaproska
einstaklinga og hafa rannséknir medal annars synt fram 4 ad born sem eiga vid gedreen,
félagsleg eda hegdunarvandamal ad etja, glimi i flestum tilfellum einnig vid
malproskavandamal. Malproskinn sem bérn 6dlast & leikskélaarunum skiptir pau miklu mali
pvi pad er hann sem leggur grunn ad laesispréun peirra til framtidar. Ordafordi hefur verid
mikid rannsakadur i tengslum vid lestur og hefur komid i lj6s ad ordafordi leikskolabarna spair
fyrir um lesskilning fra og med pridja bekk i grunnskdla og jafnvel lengra fram i timann
(Hrafnhildur Ragnarsdattir, 2015).

Born sem syna markteekslakari feerni i malproska en jafnaldrar geetu verid med
malproskardskun. Til pess ad skera ur um pad hvort um sé ad reeda malproskardoskun parf ad
fylgjast vel med préun malproskans og leggja fyrir barnid formlegt malproskaprof en einnig
parf ad skoda meelgar a O6formlegum athugunum og f& mat sérfreedinga. Pegar
malproskaprof er lagt fyrir barn er baedi malskilningur og maltjaning athugud.

Birtingarmynd malproskaréskunar hja barni er ad pad a oft i erfidleikum med alla peetti
tungumalsins en audvitad getur pagrid einstaklingsbundid. Einkenni malproskardskunar
eru paer ad barnid beitir ekki malfraedireglum rétt, pad einfaldar setningar og ordafordi pess
er einsleitur. Onnur einkenni eru pau ad barnié a i erfidleikum med halda sér vid umraeduefni,
a erfitt med adskiptast & ad tala og segja fra & skipulegan hatt asamt pvi ad eiga i erfidleikum
med ad fylgja almennum samskiptareglum sem einstaklingar tileinka sér annars audveldlega
(Sigran Alda Sigfasdottir, J6hanna T. Einarsdottir, Porlakur Karlsson og irisgbspssiettir,

2020). Erlendar rannsoknir hafa leitt i ljos ad u.p.b. 7,4% fimm &ara barna séu med
malproskardskun en engar islenskar rannséknir hafa verid gerdar med tilliti til algerag tal
malproskafravika.

Ef nidurstodur erlendra rannsokna eru ydefoar & islensk born ma daetla ad um J&b
born i hverjum argangi seu med talg/eda malproskafravik. Bérnum med malproskaréskun
er heettara vid ad eiga i erfidleikum med lestur og nam en bérnum med edlilegan malproska.
Pau sem glima vio malproskardoskugeei erfidleikum med lestur, ritun, textagerd, sem sidar
getur leitt til namserfidleika, hegdunarerfidleika og jafnvel félagslegrar einangrunar

(Hrafnhildur Ragnarsdéttir, Johanna Einarsdottir, Marta Gall Jorgensen og PoOra Saeunn
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Ulfsdéttir, 2012). islenskannsokn & tengslum malproska, laesis og sjalfstjornar & aldrirnum 4

8 ara syndu peer nidurstoour ad allir malproskapeettir (malfreedi, ordafordi og
hlustunarskilningur) vid 4 ara aldur spa fyrir um hvernig bérnum gengur ad leera ad lesa vio
upphaf skoélagénguHrafnhildur Ragnarsdéttir, Steinunn Gestsdottir og Freyja Birgisdéttir,
2009).

Ef 2. gr. i Iogum um leikg grunnskoéla eru skodud ma sja ad markmid uppeldis og kennslu
skuli vera ad efla alhlida proska, veita skipulagda malorvun, studla ad edlilegri fademsku
og pjalfa haefni i samskiptum. Bérn med tad/eda malproskafravik falla undir pessi l6g dsamt
[6gum um leikskdla nr. 90/2008 par sem er fjallad um pa pjonustu og kennslu sem nemendur
eiga rétt & (Log um leikskola nr. 90/2008)L0. gr reglgerdar 584/2010 um sérfraedipjonustu
sveitarfélaga kemur fram ad leikg grunnskélar eigi ad stunda forvarnarstarf. | pvi felst ad
leik- og grunnskolastarfsmenn eiga ad meta hvort nemendur eigi i erfidleikum med ndm og
lestur og beri ad bregdast vid pvedtugerdin gerir einnig rad fyrir pvi ad starfsmenn-lea
grunnskolans séu i stakk bunir ad til pess ad sinna sérheaefdri pjalfun barna med t.d.
malproskafravik ad pvi gefnu ad peir fai rddgjof og handleidslu sérfreedinga (Reglugerd um
sérfraedipjonustu ssitarfélaga vio leikog grunnskéla og nemendaverndarrad i grunnskélum
nr. 584/2010).

Tvityngi

Maodurmal barns er yfirleitt kallad fyrsta tungumal pess. Annad eda 6nnur tungumal eru pau
tungumal sem barnid leerir & eftir médurmalinu. Med-teda fjoltyngdum bérnum er pvi att

vid pau born sem eiga annad modurmal en islensku og eru i pvi ferli ad tileinka sér islensku
sem annad tungumal. Samkvaemt Barnasattmala Sameinudu pjédanna ber ad tryggja ad barni
sé ekki meinad ad njéta eigin menningar og nota eigidytimal i samfélagi med 6drum
hépum (Barnasattmaameinudu pjodannae.d).

Barn leerir tungumal af 6llu pvi sem pad heyrir og sér i leikskélanum og einnig i
samskiptum vid kennara og boérn i 6llu leikskolastarfinu. Leikskolinn parf pvi ad bjoda
bornunum gdt og hvetjandi malumhverfi par sem pau fa teekifeeri til ad nota tungumalid, segja
fra, hlusta, tja hugmyndir sinar og tilfinningar og skiptast & skodunum baedi i storum og smaum
hopum og vid kennara. Mikilvaegt er ad kennarar gefi bornunum naegan tima, [ravetjil ad

tjd sig, leyfi peim ad prbast eftir getu og ahuga hvers og eins, sem og taka tillit til
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heimamenningar barnanna. Heimamenning er menning og gildi foreldra sem bdrnin alast upp

vid (Kolbran Vigfusdattir, 2005).

Ad tileinka sér nytt tungumal enikid verkefni fyrir ung bérn og margt getur haft ahrif &
pad ferli. Par ma nefna peetti eins og personuleika og sjélfstraust barnsins, félagslegar
adstaedur, moourmal og menningarlegan bakgrunn fjdlskyldunnar. Maltaka barns sem er ad
tileinka sér tvd eda diri tungumal i einu getur tekid lengri tindahvoru tungumalinu fyrir sig
og pvi mikilveegt ad hafa pad hugfast pegar meta a stédu og framfarir barfRgilts.orda sem
barn notar samanlagt a 6llum tungumalum er yfirleitt s& sami og hja eintyngdu barfaibidr
i huga acef fylgst ereingdbngu med maltoku eins tungumals gehad adeins takmarkadar
upplysingar um maltoku barnsins og er pvi naudsynlegt ad vera i gédu sambandi vid foreldra
og fa upplysingar fra peim um malproska barnsiAfia parf upplysiga um hvernig barnid er
statt i maltoku médurmalsins, hvada adferdir foreldrar nota til ad vidhalda tungumalinu og
foreldrar fa par ad auki upplysingar fra leiksk6lanum um hvernig barninu gengur ad tileinka
sér islensku og hvad kennarar telja seskilegt eggja aherslu & i pvi sambandi (Kolbran
Vigfusdattir, 2005).

GO6dur grunnur ad modurmalinu er undirstada pess ad born geti tileinkad sér nytt tungumal
og arangursrikan hatt. Naudsynlegt er ad hafa i huga ad t.d. rangur framburdur er ekki talgalli
og ad ban sem hefur, af einhverjum astsedum, ekki fullkomna feerni til ad nota nyja
tungumalid i samskiptum & ekkndilega vido malproskavandad strida. b6 geta tvieda
fioltyngd born verid med malproskardéskun og kemur hun péa fram i 6llum tungumalum sem
barnid hefir tileinkad sér (Kolbran Vigfusdottir, 2005; Sigrun Alda Sigfasdottir, J6hanna T.
Einarsdottir, borlakur Karlsson og iris Osp Bergporsdottir, 2020).

Snemmtaek ihlutun er hugtak sem visar til adgerda sem eiga sér stadrend lifsleidinni.
Hugmyndafraedi snemmtaekrar ihlutunar & uppruna sinn i Bandarikjunum par sem préunin
hefur verid hvad mest pegar kemur ad freedilegum rannsoknum og klinisku starfi fyrir ung born
med proskafravik (Tryggvi Sigurdsson, 2003). Hugmyndafréedaetur sinar ad rekja til
uppgbtvana i taugaliffreedi, proskasalfreedi og uppeldig kennslufreedum (Tryggvi
Sigurdsson, 2001) og hafa rannsoknir freedimanna a pessum svioum medal annars synt fram a
sveigjanleika midtaugakerfisins & fyrstu aeviarunum og&a&éheilastarfsemin enn i métun

(Tryggvi Sigurdsson, 2004). Nidurstddur fijolmargra rannsdkna benda til pess ad snemmtaek
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ihlutun hafi jAkvaed ahrif & malproska barna (Guralnick, 1997) og geti dregid Ur eda jafnvel
komid i veg fyrir ad bérn med malproskafitdlendi i erfidleikum vid ad laera ad lesa pegar pau
hefja grunnskdlagongu (Riley, 2006). Til pess ad snemmteek ihlutun skili &rangri parf ad huga
ad ymsu. ihlutunin parf ad hefjasm leid og ahyggjur vakna daarf han ad vera unnin i nainni
samvinnu vidorelda. Pegar kemur ad skipulagningu ihlutunarinnar parf pvi ad gera rao fyrir
patttoku peirra dsamt pvi ad gera rdd fyrir pvi ad peir geetu purft a stuoningi ad halda
(Guralnick, 1997). bar ad auki skipta adferdir og namsefni sem notad er mali, hvieroiginh

er framkveemd, i hvada adsteedum hun er framkvaemd og sidast en ekki sist skiptir reglubundid
mat & arangri mali (Asthildur Bj. Snorradéttir, Anney Agustsdottir, Bergros Olafsdottir, Margrét
Pdéra Jonsdottir og Sigurdur Sigurjénsson, 2014; TryggvdSsgum, 2004).

I mai arid 2015 skrifudu beejarstjéri Képavogs, fulltrii foreldra og menntamaélaradherra
undir pjodarsattmala um laesi med pad ad markmidi ad beeta leesi barna i Képavogi. | stefnu
Kopavogsbeejar um mal og lestur i f@lg grunnskolum kemur framd snemmteek ihlutun sé
forsenda pess ad efla born a fyrstu stigum laesisnams og draga ur og jafnvel koma i veg fyrir
namserfidleika. | stefnunni kemur fram ad framtidarsyn skélasamfélagsins midi ad pvi ad efla
malproska barna og ad pad sé undir hverjunk-lelg grunnskola komid ad vinna ad peim
markmidum innan sinnar stefnu pannig ad nemendur fari vel undirbunir i &framhaldandi nam,

lif og leik i natima samfélagi (Kopavogsbeer, 2016).

Snemmteek ihlutun i Rjupnahaed

Hér & eftir verdur fario yfir paéivernig tekido er & méti nyjum bérnum og foreldrum peirra,
hvernig patttékuadlogun fer fram, mikilveegi géds foreldrasamstarfs og upplysingaflaedi a milli
heimila og leikskola. Sidan verdur rennt yfir stefnu Rjupnahaedar og hvernig stadio er ad
snemmtaekri ihltun i Rjupnahaed og hvernig almenn malérvun barna birtist i fostum lidum

leikskolastarfsins.

Upphaf leikskélagbngu

Ad byrja i leikskéla er ny reynsla, allt er framandi og 6kunnugt og pvi er mikilveegt ad vel sé
stadid ad malum. Med pvi er lagour gédur grunrad framtidinni. Markmidid er ad efla
oryggiskennd og vellidan barnsins og foreldra pess i framandi adsteedum og studla ad
gagnkveemum kynnum a milli fjélskyldu barnsins og leikskélans. begar barn feer Uthlutad

leikskolaplassi i Rjupnaheed fer i gang akveddtokuferli. | leikskolanum er notast vid
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pbatttokuadldgun par sem foreldri tekur fullan patt i starfinu i prja daga (sja i neesta kafla). Adur

en adlégun lykur eru foreldrar bodadir i mottokuvidtal hja deildarstjora par sem fario er yfir
bakgrunnsupplysirgy asamt pvi ad afla fyrstu upplysinga sem skipta mali vardandi malproska
barnsins, t.d. upplysingar um pau tungumal sem eru t6lud i nanasta umhverfi barnsins og
hvenaer barnid byrjadi ad tala (sja fylgiskjal 1). Ef i [jés kemur ad barn hefur veriol seaisti

er heyrnarskert eda ef fram kemur fjélskyldusaga um-ragleda namsoérougleika eru strax
gerdar radstafanir til ad stydja vido malproska barnsins i leik og starfi. Fylgst er grannt med pvi
hvernig malproskinn proast og hvort purfi ad f4 nanara njatthimeinafreedingi. A medan a
adloguninni stendur, Yfirleitt @ medan barnid sefur eftir hadegismat hitta foreldrar

leikskélastjéra sem kynnir stefnu leikskélans og sérkennslustjéra sem kynnir sitt hlutverk.

patttokuadlogun
i leikskdlanum Rjupnahaed er rast vid patttokuadlogun vid upphaf leikskdlagéngu par sem

foreldrar (annad foreldri i einu) taka virkan patt i leikskdlastarfinu meira og minna i prja daga.
Hun byggist a pvi ad ekki sé verid ad venja barnid vio ad vera skilid eftir i leiksk6lanum, heldur
sé pad ad leera ad vera i nyjum adsteedum. Adlogunin byggir a fullri patttoku foreldranna i
starfi leikskélans pa daga sem hun & sér stad. Foreldrar eru bednir um ad utbda hugarkort fyrir
barnid sitt par sem fram kemur: ahugasvid, matarvenjur, styrkleikarsdnuleiki og
svefnvenjur barnsins (sja fylgiskjal 2). Med pvi fa kennarar skyrari mynd af pvi sem barnid
parfnast, mynd af getu pess og &huga og eru pvi betur i stakk bunir til ad maeta peim sem
einstaklingum. Auk pess eru foreldrar bednir ad koma meddinyaf fj6lskyldumedlimum
barnsins og 6drum sem pad umgengst mikid. Reynslan hefur synt ad pad veiti barni 6ryggi ef
pvi lidur illa eda er 66ruggt ad geta sest nidur og skodad myndir af sinu folki asamt starfsmanni.
A medan myndirnar eru skodadar er kjodd nyta stundina til malérvunar med pvi ad reeda

myndirnar og spyrja barnid opinna spurninga um pad sem & myndunum er ad finna.

Foreldrasamstarf
Leikskdlinn er I1ogum samkvaemt fyrsta skolastigid i menntakerfinu og annast ad ésk foreldra

nam barna & leiksiaaldri. Foreldrar bera meginabyrgd a uppeldi barna sinna, en leikskélanam
er vidbot vid uppeldi foreldraog er & engan hatt eetlad ad koma i stad pess. A pessum
grundvallaratrioum byggist foreldrasamvinna. Mikilveegt er ad foreldrar pekki kennara
barnsinsog annad starfsfélk leikskélans og ad samskiptin byggist a gagnkveemri virdingu og

trausti. Strax fra upphafi er mikil ahersla 16gd & ad mynda gott og traust samstarf vio foreldra

Snemmtaek ihlutun i leikskdlanum Rjupne




barnanna. Lagt er upp med ad halda foreldrum avallt upplystum um baedi aikskdlans og

stddu og lidan barna peirra. Vikulega fa foreldrar fréttaposta fra deildarstjérum deildanna par
sem sagt er fra pvi sem gert var i lidinni viku og markmid starfsins. Par ma nefraogopa
pemastarf, vidfangsefni listag hreyfistunda, pad se fram for i samveruog sdgustundum,

starf i tengslum vid Lubba og malhljéd vikunnar, Blee og adrar mikilveegar upplysingar. |
péstunum er jafnframt ad finna texta vid pau 16g sem tekin eru fyrir hverju sinni asamt pulum,
sbégum eda 6dru sem vakti ahuga bjrnunum. Fréttir koma einnig reglulega inn & heimasidu
leikskélans. Med pvi ad upplysa foreldra um pad sem gert er fra degi til dags fa foreldrar innsyn
i starfid og skapast teekifeeri til umraedna heima fyrir.

Tvisvar & ari eru haldin foreldraviotol. Adusti eru viotolin 6formleg og til pess gerd ad
foreldrar fai teekifeeri til ad koma upplysingum eda spurningum a framfaeri. A3 vori eru viotolin
med formlegri heetti par sem farid er yfir stadlad eydublad (sja fylgiskjal 3) sem deildarstjori
og kennarar fyllait i peim tilgangi ad meta stédu og proska barnsins, par & medal malproska.
Jafnframt er farid yfir nidurstédur ar stodludum matstaekjum sem notast er vid i leikskdlanum.
Haustfundir eru haldnir & éllum deildum i upphafi skélaérs par sem foreldrar hvesildad
eru bodnir & fund med kennurum og farid er yfir starf vetrarins. Auk foreldravidtala og funda
er foreldrum bodid i leikskolann vid alls konar tilefni, t.d. & jolunum, & sumarhatidinni, abonda
og konudaginn, opid hus og fleira.

Auk pess leitum vi§missa annarra leida til ad fa fram alit foreldra og nyta pad i starfinu. |
leikskolanum er t.d. starfandi foreldrardd. Hlutverk foreldrardds er ad gefa umsagnir um
skélanamskra og adrar asetlanir sem varda starfsemi leikskélans. P& skal radio fylgjast med
framkveemd skélanamskrar og annarra asetlana innan leikskolans og kynningu peirra fyrir
foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meirihattar breytingar a leikskolastarfinu.
Foreldrar eru par ad auki reglulega bednir um ad svara kénnunum par sest lei eftir
upplifun peirra og skodunum & vidburdum og 6dru i leikskélastarfinu. Nidurstodur kannanna
eru hafdar til hliosjénar vid mat, préun og skipulag starfsins. Foreldrum er jafnframt avallt
frjalst ad hafa samband vid leikskélann til ad koma absgatin eda sjbnarmidum sinum a

framfaeri.

Leikskélinn Rjupnahaed vinnur eftir adalnamskra leikskéla og leikskolastefnu Kamii og DeVries,

sem byggist & hugsmidahyggju. | hugsmidahyggju, sem & reetur sinar ad rekja i kenningar Piaget
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er gengidut fra pvi ad pekking sé afurd pess hvernig einstaklingar skapa merkingu ar reynslu

sinni, ad peir leeri med pvi ad byggja upp eigin pekkingu. Hver og einn byggir pekkingu sina ut
fra fyrri reynslu og pvi hvernig hann skilur tilveru sina. Barnid leerimpai eigin virkni og
byggir upp pekkingu med pvi ad ihuga reynslu sina og samlaga hana peirri pekkingu sem fyrir
er (Kamii og DeVries, 1993, Branscombe, 2014).
Leikskolastefna Kamii og DeVries telst til hugsmidahyggju og er byggd a rannséknum og
kenningum dan Piaget. HUn var fyrst birt i heild sinni arid 1975 og i henni er hugjakidedi
i brennidepli. | kenningum sinum skilgreinir Piagjétfreedisem:ad lata stjérnast af sjalfum
sér, en ekki 66runiKamii og DeVries notast vid pessa skilgreiningudksijts og leggja aherslu
a ao sjalfreedi sé ekki pad sama og algjort frelsi, heldur tekur sjalfrddur einstaklingur einnig
tillit til peirra sjénarmida sem skipta mali og fyrir liggja pegar hann tekur akvardanir. |
leikskolastefnu Kamii og DeVries gegnirrk@mn hlutverki félaga sem stydur og leidir, orvar
gagnryna hugsun barnsins og skapar andramsloft og umhverfi par sem gagnkveem samvinna
og virding rikir (Sesselja Hauksdattir, 2001). Kennari sem leggur aherslu a studlun sjalfraedis
notar hvert teekifaeri tibd hvetja bornin til ad setja sig i spor annarra og skoda 6lik sjonarmid.
Jafnframt er mikilvaegt ad kennari stydji bérnin i lausnaleit pegar upp kemur agreiningur, hvetji
pau til ad reeda malin, sja sjonarmid hvors annars og finna lausn sem er sannggdinnadilar
eru sattir vio. Rannsoknir syna ad ef born eru feer um ad leysa vandamal a unga aldri er liklegra
ao pau byggi & peirri pekkingu og verdi feer um ad leysa vandamal seinna meir, & sanngjarnan
hatt og efli pannig eigid sjalfreedi (Kamii, 1985). BiSG al 3$AY oao{ 2t f FTNh$A
3SGdzN) 683340 dzLJLJ Ayyly FTNY 23 SAydzyaaa YSS$ a
Meginmarkmid leikskélans er pvi ad studla ad sjalfreedi barnanna med lydraedi ad
leidarljési. Unnid er ut fra forsendum barnanna midad vid pragkgetu sem lysir sér i pvi ad
umhverfi barnanna sé skipulagt pannig ad pad studli ad pvi ad barnid geti med gédu moti
nalgast pann efnivid sem pad parfnast og ad umhverfid sé hvetjandi, rannsakandi, ahugavert
og ad pad veki hja peim hvoét til ad rannsakanna og skoda. | uppeldisstefnunni vardandi
sjalfreedi eru fraedi DeVries og Kamii hofd til hlidsjénar og einnig er studst vid Barnasattmala
Sameinudu pjodanna. | leikskélanum er 16gd mikil ahersla & patttoku barnanna i
skolasamfélaginu med pvi ad fa peigj@narmio & malefnum sem skipta pau mali. Auk pess
tengjast pessar aherslur Heimsmarkmioum Sameinpfidanna med sérstakri aherslu a

sjalfbaernimenntun.
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Hugarkort
Hugarkort, sem eru skapandi og ahrifarik adferd til ad koma upplysingum nidur a blad, gera

okkur i leikskolanum kleift ad kortleggja og tengja saman hugsanir og hugmyndir a skilvirkan
og rokreenan hatt. Med pvi ad nota hugarkort yfirfeera kennarar leikskolans einheefar
upplysingar yfir i lifandi, minnissteett og vel skipulagt skema. Utkoman, hutjérklft, likist

peim adferdum sem mannshugurinn sjélfur notar meira en nokkur énnur adferd vio ad koma
efni & blad. Einfold hugarkort, sem gerd eru med ungum bdrnum, eru pannig uppbyggd ad
meginvidfangsefnid er sett fyrir midju og gert synilegt meddiviesta hugmyndina nidur &

blad og peer hugsanir og hugmyndir sem upp koma eru skrifadar upp og tengdar saman vid
midjuna med linum. Haegt er ad rita peer nidur i ordum, myndum, taknum eda litum.

Pegar gerd eru hugarkort i Rjupnahaed er notast vid lydraggasladferdir og 16gd ahersla
& ad fa fram sjénarmid barnanna. Otal asteedur eru ad baki mikilvaegi pess ad hlusta & hvad
bdrn hafa ad segja. Born eru sérfreedingar i eigin lifi og er pad stadreynd ad reynsla peirra er
frabrugadin reynslu hinna fulloronu. Mddvi ad leita eftir og hlusta & raddir barna fa fulloronir
teekifeeri til ad komast ad pvi hvad bornum finnst mikilveegt og hvernig best er ad komast til
mots vid pau i nami, leik og starfi. Med pvi ad hlusta & bérn opnast einnig leid til ad gera
ahugasvio pera synilegra en pad er naudsynlegt til ad haegt sé ad skapa adsteedur sem yta
undir ad pau geti stundad ahugamal sin. Med pvi ad hafa sjonarmid barna ad leidarljési er sa
réttur peirra ad a pau sé hlustad vidurkenndur og séd er til pess ad vidhorf peireygja
séu tekin alvarlegd.Barnasattméala Sameinudu pjodanna (e.d.) kvedur skyrt & um rétt barna
til ad tja skodanir sinar og hafa ahrif a eigid lif. Med pvi ad hlusta a born er jafnframt lagour
grundvodllur ad samskiptum sem byggjast a virdingu (JéaaRmarsdottir og Bryndis
Gardarsdaéttir, 2012).

I Rjupnahaed er 16gd ahersla & ad oll born og kennarar séu saman pegar hugarkort er gert,
pa eru allir medvitadir um pa umraedu sem fram fer. Bornin fa 6ll teekifaeri til ad tala, eru hvott
til ad hlusta og berairdingu fyrir skodunum annarra og peim er einnig frjalst ad sitja hja ef
pau vilja.Hugarkortid er i stanslausri proun og ef pad er tekio fram aftur og ny svor baetast vid
eru pau skrifud i 6drum lit til ad adgreina nyju svorin fra peim gémlu. N6fn baenaru avallt
sett vid svor peirra svo heegt sé ad spyrja pau nanar Gt i svorin og fylgjast med préun peirra.
Hugarkortin eru sidan hengd upp a vegg inni & deild og pau send foreldrum i vikulegum

fréttapostum.
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Rjipnahad

Heegt er ad koma auga & adhuga barnanna i peim umraeedum sem fram fara vid gerd
hugarkorta og dypka pa pekkingu med pvi ad ryna i svor peirra, hugmyndir og skodanir &
deildarfundi. Med pvi ad kortleggja raddir barnanna er audvelt ad sja hvar &hugi peirra liggu
og hvad pau vita um tilteki® vidfangsefni. Ut fra svérunum er mogulegt ad akveda hvernig
skipuleggja @&nlogn freedslusem heefir hGpnum. Svoér barnanna rada ferdinni og allt starf er
skipulagt ut fra peim. Fraedslan getur verido ymis konar: i myndraenu fedhadu mali, formi
sagna, sbngva, pulna og fleira. Ad freedslu lokinni tékvnnsla eda verkefnavinnslaid. Pa
vinna bdrnin ar nyrri pekkingu og tengja hana vid fyrri pekkingu med listreenum eda leikreenum

haetti. Pad gefur pvi augaleid ad i gegnumfaltio eigi sér stad mikil malérvun.
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Mynd 2 - Hugarkort eftir 3 ara born Mynd 3 - Hugarkort eftir 4 ara born

Samverustundir og vedurfraedingur
Samverustundirnar i Rjupnahaed er mikilveegur hluti af starfinu og fara paer fram fram a

hverjum degi & 6llum deildum leikskélans. | samverustund er 16gd ahersla & lydreedislega fundi
barnanna. Samverustund er & hverjum morgni & 6llum deildum, ymist kl. 9:30 eda 9:40. baer

fara pannig fram ad born og starfsfolk setjast saman i hring & egglaga stafamottur. Med pvi sja

allir alla og audvelt er ad taka patt i umraeedum. Samverustundirnar byjd ad bodider

A58y RIFEIAYY 23 o0l NYAY 028AYy @St12YAYy N &aidzy
ITNF{T1FNBO 23 al YOSNUzAGdzy RAY StindidIMadpassut  Ljig N
er skyrt upphaf og endir & stundinnL6gd er &hersla lydreedislegar umraedur par sem

kennarar ymist varpa fram opnum spurningum eda boérnin koma med hugmyndir ad

umraeduefni. Med pvi ad studla ad lydreedislegum umraedum leera bornin hvernig a ad bera
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sig ad i lydreedislegu samfélagi, t.d. ad einn tali i einu, @dumfai ordid med pvi ad bidja um

pad og pau leera jafnframt ad virda skodanir annarra og rokstydja mal sitt.

Kennarar studla ad lydreedi i umraedum med pvi ad geeta pess ad allir fai teekifeeri til ad
segja sina skodun. Haegt er ad nota ymsar adferdir til pesbidja bornin um ad rétta upp
hond ef pau vilja tja sig, spyrja hvern og einn, velja af handahofi ef mérg born vilja ordid, t.d.
YS$ LigN F$ y20F al! 3t albd t+ (10QAadAa GAf I$§
(sa& sem heldur & steininum tug ordid). Jafnframt er mikilvaegt ad bérnin séu medvitud um
ao pau eigi rétt & pvi ad sitja hja.

A yngstu deildunum sntast samverustundirnar i meginatridum um ad bérnin komi og setjist
saman & mottuna med kennurum og eigi notalega og skemmtilega stundrshar sem er
sungid, spjallad og hlustad a kennarann sem segir og synir hvernig vedrio er (ti og i hvada fot
parf ad kleeda sig i. Eftir pvi sem boérnin eldast eykst Gthaldid hja peim i ad sitja lengur og taka
patt i floknari umraedum. Fra upphafi er aherkigo a lyoraedisleg bodskipti og er markmidid
avallt ad bornin finni pad innra med sér hvernig best er ad athafna sig svo 6llum lidi vel. baer
reglur sem gilda i samverustundum eru gerdar i samradi vid bornin pegar pau hafa aldur til og
peim avallt gert adkilja hvers vegna peer purfa ad vera vid lydi. Med pvi upplifa bérnin frekar
aod reglurnar séu peirra en ekki kennaranna, pau 6dlast betri skilning & tilgangi peirra og eru
liklegri til ad leera ad taka abyrgd a sjalfum sér og 6drum
Fastir lidir i samverusundum:

1 Fario yfir daginn med sjonraent dagskipulag til studnings. bPad veitir bornunum
Oryggi og festu ad vita hvernig dagurinn gengur fyrir sig. Skipulagid hangir upp &
toflu i haed barnanna, a 6llum deildum leikskélans og er ymist med storum
myndum og taknm eda littum myndum asamt texta og takni

1 Talad er um hvada vikwg manadardagur er og taknin notud

Talid er hversu margir eru maettir og reett hvern vantar
1 Reett er um daginn og veginn eda pad sem vekur ahuga barnanna, jafnframt er
umreeda tekin pegar eittvad sérstakt er framundan, t.d. uppskeruhatio,

berjadagar, dagur islenskrar tungu eda bellaprengi og 0skudagur og a

j6lunum er lesio bréf fra jolasveininum
1 bulur og ny 16g eru 16gd inn reglulega. L6g sem tengjast arstiounum eru sungin,

I6g tengd pvibema sem unnid er med ad hverju sinni og l6g sem tengjast

malhljodi vikunnar. A eldri deildum er rik ahersla 16gd & ad kryfja texta nyrra laga

sem kynnt eru til sbgunnar, ordin eru reedd, hvad pau pyda og merkja, hvernig
pau eru borin fram og sdéguna & bakwextann. Auk pess er rim skodad og

=

Snemmitaek ihlutun i leik@anum Rjupne




Rjipnahad

lj6dreen pyding textans. Med pvi eykst ordafordi og bornin eru auk pess fljétari
aod leera login

Hugarkortagerd er fastur lidur i samverustundum & eldri deildum leikskélans.
Opin spurninger 1690 fyrir hopinn, t.dspurning sem tengist pvi sem i gangi er i
pjédfélaginu eda leikskdlanum. Med pvi er leitast eftir ad heyra raddir og
hugmyndir barnanna og komast pannig ad pvi hvar pau standa, hvernig haegt sé
ad maeta peim og peirra pekkingu med videigandi fraeedslu

Faedslai kjolfar hugarkortagerdar fer einnig fram i samverustund. Fraedslan
getur t.d. verid i formi laga, pulna og i myndraenu, leikreenu og téludu mali
Sgustein er ad finna & 6llum deildum. bad barn sem heldur a steininum hefur
ordid og er frjalst ad segja hopm fra einhverju sem pvi er mikilvaegt. Hinum
bdrnunum ber ad hlusta & medan og virda pann sem a steininum heldur. Med
sbgusteininum aefa bornin sig i framsdgn og ad svara opnum spurningum i
tengslum vid frasdgn sina

Mynd 5 - Samverustund & yngstu deild Mynd 4 - Samveustund & naestelstu deild

Vedurfraedingur dagsins hefur pad meginhlutverk ad segja bérnunum a deildinni fra vedrinu

og peim utifétum sem parf ad fara i hverju sinni. Fyrir samverustund fer vedurfreedingurinn

ymist Ut i glugga eda Ut & leikskoélal6d med kennara og kikir a vedrideHlweourfreedingsins

er Gtfaert med mismunandi haetti eftir aldri og getu barnanna & deildunum. A sumum deildum

hefur vedurfreedingurinn einnig pad hlutverk ad upplysa hépinn um hvada- \ogu

manadardagur er baedi munnlega og med taknum. Vedurfraedingurinnikkgiy idulega med

nafni og takninu sinu, segir fra vedrinu og hengir upp videigandi mida sem hann gerir tilbuna

med kennara fyrir samverustundina. Vedurfraedingurinn feer sidan ad velja lag, syngja fyrir
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hopinn med hljédnema, fa ségusteininn eda segja bean. Hver deild Gtfeerir pad eftir eigin
hofdi. Med vedurfraedingnum:

1 @aefa bornin sig i ad koma fram fyrir framan hép

bera abyrgd

auka ordaforda og hugtakaskilning

leera ad lesa i umhverfid sitt

byggja upp sjalfstjérn, sjalfreedi, 6ryggi, hugrekki og sjalistra
1 leera pau ad bera virdingu fyrir peim sem tala

= =4 =4 A

A yngstu deildunum byrjar kennari & pvi ad vera vedurfraedingurinn & medan bornin eru ad
leera & dagsskipulagid og uthaldid er minna. Eftir pvi sem athaldid og skilningurinn eykst hja
peim fara pau ad préfadavera vedurfreedingar sjalf.

I samverustund fer idulega fram mikil umreeda, enda yfirleitt eina stund dagsins sem 6ll
bornin sitja saman og fa teekifeeri til ad deila hugmyndum sinum og skodunum med 6llum a

deildinni, baedi bérnum og kennurum.

Sogustundir
I leikskolanum Rjupnahaed er 16gd ahersla & ad ha

sogustundir fiolbreyttar, ad paer efli alhlida malproska og sé
skemmtilegar veki upp spurningar og vangaveltur, sé
ahugaverodar og liflegar. Bokasafn leikskdlans, sem stadset
i midorymi samanstendur af fjolbreyttum bdkum og er
litaflokkad eftir aldri barnanna. Bornin hafa greitt adgengi
bokasafninu og inn & deildum eru ke i bodi sem reglulega B
er skipt Gt. i ségustundum, sem fara fram & mismunanfi..
timum dags a o6llum deildum, eru borni
ymist 6ll saman eda i minni hépum. A yng _.
deildum fara sodgustundirnar yfirleitt fram :
eftir nonhressingu en a eldri deildum fargf
beer fram fyrir eda eftir hadegismat. |
sbgustundum i Rjupnahaed er notast vi
hefédbundnar baekur, sogur, lodtdfluségur
sbgupoka, bokabi6 eda hlustad

hljodbeekur. | ségustundunum er miki

Mynd 7 - Ségustund med 3 ara bérnum
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ahersla 16go & pétttéku barnanna. bPau eru spurd spurninga, bedin um adfyeitasér
sjonarhorni og tilfinningum sdgupersénanna, pau eru bedin um ad endursegja séguna med
eigin ordum og unnid er med leikreena tjaningu. Miklar umraedur eiga sér stad um
sbgupradinn, peer persénur sem koma fyrir i sdgunni og ny ord og ordatilteekisdprdi og

reedd pegar upp koma vangaveltur. Ef sdgurnar vekja sérstakan ahuga barnanna er unnio

afram med sdguna og vinnan préud ut frd 4huga og hugmyndum barnanna.

Vinastundir
A hverjum foéstudegi er vinastund i Rjupnahaed par sem allir i leikskollemma saman, syngja

0g nhjota pess ad vera saman. Stundum eru uppakomur i vinastundum i bodi deildanna, fra
kennurum og utanadkomandi uppakomur par sem fengnir eru songvarar, rithofundar eda
adrir i heimsokn i leikskélann. Lagt er upp med ad vinastundséafjolbreyttar og ad par sé

farid yfir pad sem unnid er med hverju sinni i starfinu, tengt pema eda 60dru, 16gin Ur bokinni
Lubbi finnur malbeirru sungin, vinattubangsinn Blaer kemur i heimsékn o.fl. Vinastundirnar
hafa alltaf skyrt upphaf og endi. Salin hefst &Vinastundarlagindog henni lykur med laginu

oNU skulum vid segja hvad vid heitafpar sem sungid um eina deild i einu. ba vita bornin

hvenaer pau mega standa upp og ganga inn & sina deild.

Bleer
Rjupnahaed er vinattuleikskdli og pétttakandi i verkef

Barnaheilla sem ber nafnidinatta. Verkefnid snyst i stuttu
mali um ad sporna gegn og fyrirbyggja einelti med pvi
moéta godan skolabrag, eiga géamskipti og hafa jakveed
vidhorf til allra i hopnum. Unnid er med fjogur meginhugta -
0g eru pau notud i gegnum allt starfid, m.a. i peim tilgangi
auka skilning a peim, studla ad umraeedum og innleig
hugtdkin inn i peirra daglega ordaforda. Hugtokin eru:

1 Virding- ad vidurkenna og taka tillit til allra barna, ad
vera godur félagi og virda margbreytileikann innarvynd 8- i Bleestund mes elstu brmununr
hopsins

1 Umhyggja ad syna 6llum bérnum dhuga, samkennd og hjalpsemi

1 Hugrekki- ad pora ad lata til sin heyra og geta sett sér mork. Ad vera klkgra
0g godur félagi sem bregst vid Oréttleeti

1 Umburdarlyndi- ad vidurkenna og skilja mikilveegi og gildi fidlbreytileikans og
koma fram vid alla af virdingu
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Verkefninu fylgja ymis skemmtileg og fjolbreytt gogar §medalbaekur, klipusdgur, leikir og
sbngrar sem nyta ma til ad audga ordaforda og hugtakaskilning barnanna.

Hljodasmidja Lubba

Hlj6dasmidja Lubba emalérvunarefni par sem islensku malhljédin eru i brennidepli. Efnid
hentar bornum fra fyrsta aldursari i formi snemmteekrar ihlutunar og er gefid ut af
talmeinafreedingunum Eyranu isfold Gisladottur og Péru Masdottur. Efnid studlar ad audugri
ordaforda og lggur grunn ad lestrarndmi og er notad i Rjupnahaed & fidlbreyttan hatt. Innan
Hljédasmidjunnar er bokin Lubbi finnur malbein. Bokin er hugsud til malérvunar og
hljodanams sem eflir hljodkerfisvitund barna og leggur gédan grunn ad lestrarnami. | bokinni
kynnast bornin islenska fjarhundinum Lubba sem bydur bérnunum i eevintyraferd um island i

leit ad 35 malbeinum med pad ad markmidi ad lse

islensku malhljodin. Hverju malhlj6ai fylgir hreyfitaki¥

bérnunum ad leerapad og muna. Sidan ma finng
hlj6astodumynd med hverju malhlj6di sem stydur vi > 75
rétta myndun hijédsins & sjonreenan hatt. Hverj{e,
malhljéai fylgir einnig o6rsaga med skemmtilegu
ordaforda og myndskreytingum sem tengjas
viokomandi malhlj6di. Sidast en ekkistsia hvert
malhljéd sér skemmtilega visu eftir Porarinn Eldjarn se
Skolakor Karsness syngur (Eyrun isfold Gisladottir mynd - Ssgustund mes Lubba med 4 éra

bérnum
pPora Masddttir, 2014).

Lubbi i Rjupnahaed
A 6llum deildum i Rjipnahaed er unnid med hvert malhljod bokarinnar i tveer vikur i senn med

mismunandi &herslum eftir aldri barnanna. Lagt er upp med ad flétta vinnuna inn i allt starf.
Pegar malhljédio er kynnt er vandlega farid yfir sdguna sem fylgir malhlj6dinu, reett er um
hvadan hlj6did kemur og hvernig vid myndum pad med munninum, borninséggfad gera
taknio og hlustad er & lagid asamt pvi ad kryfja textann. Myndir af hlutum og ordum sem eiga
malhlj6did eru hengdar upp a vegg inni a deild, i haed barnanna. Myndirnar eru baedi af hlutum
sem bdrnin pekkja og jafnframt eru avallt ein eda tveer digaf ordum sem eru ekki i peirra

daglega ordafordaMyndirnar gefa feeri & umraedu og vekja ahuga barnanna a malhljédinu.

Snemmtaek ihlutun i leikskBanum Rjupne




Rjipnahad

Haegt er ad tengja Lubba vid nanast allt daglegt starf leikskdlans, t.d. lesa sdgur og syngja 169
sem innihalda ord med malhljodinuemja ségur um hluti sem byrja & malhljédinu, fara i
vettvangsferdir og leita ad hlutum sem eiga malhlj6did, fara i rannsoknarleidangur og freedast
um eiginleika hlutanna eda ordanna sem finna ma & myndunum, i listasmidju er heegt ad
fondra hluti eda myndireéngdar malhljodinu svo eitthvad sé nefnt.

I haust var leitad til foreldra og peir hvattir til, i samvinnu vid bérnin sin, ad taka patt i
sofnun i svokallada malhljodakassa. bPa dro hver deild tvé malhljédabein og bar abyrgd a ad
safna i kassann sem tilhéypeim malhljodum. Bérnin komu med ymsa smabhluti ad heiman
sem byrjudu & malhljédinu og koma malhljédakassarnir til med ad vera frabaer vidbot vid
starfid med Lubba. Nyta mé kassana i hverslags malorvun, t.d. vekja upp umraedur um
hlutina, fara i leiki, &eframsdgn svo eitthvad sé nefnt. Med pvi ad sja hlutina og fa ad

handleika p& verdur namid auk pess apreifanlegra

Malhljos
vikunnar

Mynd 11 - Myndir tengdar malhljodi Mynd 10 - Malhljédakassi Lubba
vikunnar

Lestraratak
[ kringum menningardaga, sem haldnir eru &r hvert i tvaer vikur fram ad Degi islenskrar tungu

er efnt til arlegs lestrarataks i leiksk6lanum og foreldrar fengnir i lid med kennurum leikskolans
i peirri vinnu. Hundurinn Lubbi tekur virkan patt i takinen hann & afmeeli & Degi islenskrar
tungu. Til pess ad gera lesturinn synilegri Gtbda bérnin bein sem pau skra & hvad pau lesa
heima med foreldrum sinum. Pau koma med beinin i leikskélann, hengja pagg og bua
pannig til beinafjall fyrir Lubba. I tilefni lestrarataksins hefur ordid til si hefd ad utbanar eru

bokakistur fyrir hverja deild, i samstarfi vid Bokasafn Képavogs par sem bornunum bydst ad fa
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lanadar baekur, sem henta peirra proska, aldgi &huga med sér heim til ad lesa med

foreldrum sinum.

Mynd 13- Beinafjall Lubba Mynd 12 - Bokakista
Laesi og malumhverfi i leikskdlanum

Mikil &hersla er 16gd & almenna maldrvun i gegnum allt starf i leikskolakladrvun er

einmitt pess edlis ad hana ma flétta inn i allt starf sem fram fer i leiksk6lanum. Kennarar gegna
par mikilveegu hlutverki sem mélfyrirmyndir og er malnotkun peirraiégorf til islensks mals
mikilveegur pattur i malumhverfi barna & maltokuskeidi. Pvi er naudsynlegt ad leggja aherslu
a ad kennarar vandi sig, tali skyrt og noti kjarngott og vandad mal i samskiptum vid bérnin sem
haefir aldri peirra og proska (Anna Portgjdngolfsdottir og Ingibjorg Osk Sigurdardottir, 2011).
Bornin eru jafnframt avallt hvétt til ad leggja ord a tilfinningar sinar, lidan og 6skir. Kennurum
ber ad leggja i vana sinn ad nota opnar spurningar og leita leida til ad fa bornin til ad tja
skodani sinar, hugmyndir og sjonarmid. Kennarar nyta pau teekifaeri sem gefast i daglegum
samskiptum til efla mélérvun, t.d. med pvi ad leggja ord & allar athafnir, hvort sem pad er i

fataklefanum, vid bleyjuskipti, i matartimum, frjalsum leik eda i tiltekt.

Ritmd i umhverfinu
I Adalnamskra leikskola (2011) er fjallad um leesi i leikskola og kemur par fram ad pad feli i sér

pekkingu, leikni og haefni barna til ad lesa i umhverfid sitt og tja upplifun sina, skodanir og
tilfinningar & fjdlbreyttan hatt. Jafnframt kean par fram ad leikskolaborn purfi ad 6dlast

skilning a pvi ad ritad mal hafi merkingu.
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Storar egglaga mottur eru & 6llum deildu

sem boérnin sitla a i samvefu sdgu o0g
gedasundum. A mottunum eru allir stafir
stafréfsins og med pvi ad hafa bokstafin "
synilega geta kennarar, i gegnum starfid, nytt

moguleg teekifeeri til ad efla ahuga barnanna

peim og yta undir umreedu um stafina o
malhlj6din. Auk pess geta bornin nytt dted i
leik og haft pa sem fyrirmyndir ef pau vilja sefa s
ad skrifa. A deildunum er stor tafla vid motturna
par sem finna ma ymislegt sem gerir bornunu
kleift ad lesa i umhverfi sittt.d. sjénraent
manadardagatal, sjonreent dagskipulag, midar
sem vedufreedingur hengir upp med myndum abynd 14-Mottan og taflan & deild fyrir 23 ara born

vedri dagsins og peim fotum sem parf ad kleeda sig i Ut og fleira. Ritmal er gert synilegt i
umhverfinu, allar hirslur med leikefni eru merktar med myndum og heiti og hvert barn a sina
skuffu sem jafnframt er merkt med frd og mynd af barninu. A elstu deild er hasbunadur
einnig merkur med heiti. Bornin eiga, auk pess, 6ll sinn matarmida med nafni sinu, mynd og
takni. Pegar pau fara i mat setja pau matarmidann sinn & par til gerda t6flu og bera pannig
abyrgd, syna sjalfshjgarvidleitni og haegt er ad hafa yfirsyn yfir pad hverjir eru bunir ad borda.
Bornin & eldri deildum leikskolans eiga par ad auki 6ll valmida med mynd af sér og nafni. beir
eru t.d. notadir pegar pau velja hvort pau vilja fara ut fyrir eda eftir hAdeginger pau vilja

fara i Laup og pegar haldnar eru lydreedislegar kosningar.

Ritmal er gert synilegt med 6drum haetti og ahersla avallt 16g0 & ad hafa umhverfid
lifandi, &hugavert, 6rvandi og ad pad praist Ut fra porfum og dhuga barnanna. | hverri viku eru
hengdar upp myndir sem tengjast ordum sem eiga malhljod vikunnar. Paer egdrenpp i
haed barnanna og gefa feeri & malérvun i gegnum umraedu og freedslu. Jafnframt eru hengdar
upp myndir sem tengjast pvi pema sem er a deildunum ad hverju sinni, t.d. ef pemad er
likaminn okkaeru hengdar upp myndir af likamsportum dsamt heiti peagatédkni. Auk pess
er ritmalsdrvandi efnividur & bord vid baekur, spil, stafakubbar, pappir og ritfong baedi

synilegur og adgengilegur bornunum, sérstaklega & eldri deildum leikskolans.
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Sjénraent dagsskipulag
I leikskélanum er leitast vid ad hafa umhverfidsleidbeinandi og fyrirsjaanlegt fyrir bornin

og heegt er peim tilgangi ad efla sjalfsteedi og sjalfsoryggi peirra. A 6llum deildum hangir uppi
sjonreent dagskipulag, baedi manadardagatal og sidan ndkveem stundaskra sem er sett upp a
hverjum morgni. Hver md er lysandi fyrir hverja stund dagsins asamt takni (TMT). Til deemis
er ein mynd fyrir morgunmat, onnur fyrir fleedio (frjalsa leikinn), su pridja fyrir samverustund
o.s.frv. A hverjum degi er eitt barn eda kennari & hverri deild svokalladur vedurfreedegur

sér um ad fara yfir dagskipulagio i samverustundinni. Vedurfraedingurinn fer einnig yfir vedrio
og pann utikleednad sem parf ad klaeda sig i & sjonraenan hatt par sem hann hengir upp myndir
af vedrinu og fatnadinum og segir og synir méBnum med tali (MT). Med pessu méti f&4

bornin upplysingar um pad hvad dagurinn ber i skauti sér sem veitir peim 6ryggi og hjalpar
peim ad hafa yfirsyn yfir pad hvad er framundan. Einstaka born purfa sitt eigid sjonreena

skipulag sem snidid er ad peirra porfum.

Mynd 16 - Sjénraent dagskipula Mynd 15 - Sjonraent dagskipulag & eldri
a yngstu deildum deildum

Bokasafnid
I Rjupnahaed er dagott bokasafn stadsett i midrymi leikskélans, i haed barnanna. Logd er

aherda a ad bjoda upp a fjolbreyttar, gaeda barnabaekur og eru beekurnar & bdékasafninu
flokkadar eftir pyngdarstigum. Flokkunarkerfid audveldar baedi starfsfolki og bérnum ad finna
bok sem haefir aldri, getu og dhuga. Bérnunum er frjalst ad fara & bokasafnidl ag) wini a

Ollum deildum eru baekur sem reglulega er skipt Ut.
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