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Leikskélinn Rjupnahaed Starfsaeetlun 2018-2019

Almennar upplysingar

Gildistimi: September 2018 - mai 2019
Leikskali: Rjipnahced s: 441-6700
Deild: Prastarhreidur s:441-6716
Sveitarfélag: Képavogur
Deildarst jéri: Maria Bjorg Benediktsdottir. 90% M. Ed. i
leikskélakennarafraedum
Vinnutimi: Man 8.00-16.30
Pri 8.00-13:30
Mis 8:15-16:15
Fim 8:00-16:30

Fos 7:45-13:15

Undirbdningstimi:  Breytilegur
Adrir starfsmenn:  Berglind Osk Ingudéttir 100% Leidbeinandi
Fetije Bajramaj 100% Leidbeinandi

Gréa H. Jénsddottir 100% Leidbeinandi

Vinnutimar breytilegir

Fjoldi barna: 12 born, feedd 2017
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Stefna leikskolans

Leikskélinn vinnur samkvaemt leikskolastefnu Kamii og DeVries sem byggist @
hugsmidahyggju. Barnid notar leikinn sem teeki til ad byggja upp pekkingu og
leerir pannig eigin virkni. Leikurinn er kjarninn i uppeldi og menntun barnsins og
bad er virkur patttakandi i eigin uppbyggingu félagslegrar fcerni sem og
sidgaedis- og vitsmunaproska. Pessu til vidbétar stydjumst vid i Rjdpnahced einnig
vi8 kenningar Berit Bae en hin leggur dherslu @ vidurkennandi samskipti og
vidmat. Meginmarkmid leikskolans eru ad studla a3 sjdlfreedi barnanna, en pd er
att vid ad barnid geti tekid sjdlfsteedar dkvardanir byggdar a pekkingu og
vangaveltum um pad sem barnid telur rétt eda rangt. Sjdlfraedi felur i sér dbyrgd

og sjdlfsaga.

Segja mad ad sjdlfreedi sé til stadar hja barni pegar pad leetur stjornast af sjdlfu
sér. Sjdlfraedi er forsenda lydreedis, en studlad er ad lydraeedislegum
vinnubrogdum i leikskolanum, par sem mdlefnin eru raedd vid bornin, peim gefin
kostur @ tjd sig og sameiginleg nidurstada fundin d ymsum mdlefnum innan
leikskélastarfsins. Pad sem ytir undir sjdlfraedi og vid hofum ad leidarljosi er:
virding, vidurkenning, samvinna, samkennd, lydraedisleg vinnubrogd, abyrgsd, val a
visfangsefnum, umhverfi, dgreiningur/skodanaskipti, sjdalfstaedi, gagnryn hugsun,

og oryggi. Studlad er ad markmidum sjdlfraedis i 6llu starfi leikskélans.

Daglegt lif i Rjupnahaed

Venjubundnar athafnir daglega lifsins i leikskélanum motast af andlegum og
likamlegum porfum barnanna og heilsu. Markmidi3 er ad bornin verdi sjdlfstaed og
sjdlfbjarga. T leikskélanum er barni3 i brennidepli og starfsheettir taka mi3 af
broska og porfum hvers einstaklings. Til pess ad svo megi verda er

leikskélastarfinu skipt i ymiskonar leik-, ndms- og samverustundir bae3i inni og
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ati (+.d. frjdls leikur, hdpstarf, samverustund, vinastund). L6gd er dhersla d a3
drengir og stulkur hafi sama rétt, fdi sama viémot og njéti somu hvatningar og
orvunar til ad taka pdtt i 6llum peim vidfangsefnum sem bo3id er upp 4 i

leikskdlanum.

Dagskipulaq

I leikskélanum er dkvedi3 dagskipulag sem starfi3 er skipulagt dt frd, skipulagi3

er po sveigjanlegt og parfir barnanna haféar ad leidarljési, proski peirra sem og

aldur.

07:30-8:00 Leikskalinn opnar/tekid & méti bornunum a Louhreidri
08:00-8:30 Tekid @ moti bérnum a Prastarhreidri/Hafragrautur
8:30-9:30 Flae3di/Heimastofa

9.00-9.30 Laupur Mi3, fim og fostudogum

9:30-10:00 Samverustund/dvaxtastund

10:00-11:00 Hépastarf /Utivera/Fledi

11:00-11:20 Sogustund/bleiuskipti

11:20-12:00 Hddegisver3dur

12:00-14:00 Hvild

12:00-14:00 Frjdls leikur/borévinna

14:20-15:00 Kaffi

14:45-15:45 Salur mid, fim og fostudogum.

14:45-16:00 Frjdls leikur inni d deild/Réleg stund/Utivera
16:00-16:30 Frjdls leikur @ Léuhreidri eda midrymi a yngri gangi

A fostudégum er vinastund, par sem allir 1 leikskélanum koma saman og syngja
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Dagleqgar venjur i Rjupnahaed

A3 koma i leikskolann

Pad er mikilvaegt ad bornin leeri ad heilsa og kvedja pegar pad kemur og fer dr
leikskélanum. Starfsmadur tekur @ méti bérnunum med nafni og bydur pvi og

foreldri pess gédan daginn.

Fataherberqid

Markmi?d:
v' Bornin klee3di sig sjdlf i og ur hlifdarfatnadi med vorinu
v" Bornin leeri ad vita hvar hdlfin sin eru
v' Pjdlfa gréf- og finhreyfingar
v

Auka ordaforéda s.s. heiti yfir liti, fatnad, likamann, vedrid o.fl

Leidir:
v" Merkja hélf barnanna me3 nafni og tdkni
v' Bjoda bornunum fram i famennum hép
v' Adstoda bornin vid ad hjdlpa sér sjdlf. Gefa hverju barni tima og rymi til
ad athafna sig. Hrésa og hvetja.
v' Skapa rélega stund
v" Reeda vid bornin i fataklefanum, segja peim hvad pau eru ad fara i og pess

hattar.

Hreinletisvenjur

Markmid:

brastarhreidur
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4

Leidir:
v

v
v
v

Fraeda bornin pannig ad pau ver3i medvitud um gildi hreinleetis og
handpvottar, medal annars ad prifa andlit eftir mat og purrka nef sitt

begar vid 4

Adstoda bornin i smeerri hopum til ad verda sjdlfbjarga
Adstoda bornin ad pvo sér um hendur eftir Gtivist og mdltidir
Utskyra (afhverju vid pvoum okkur) mikilveegi hreinlaetis

Nota tdkn

Matmalstimar

Matar-

og kaffitimar eru kjorin stadur til ymissa umraedna um lifid og tilveruna.

Vi3 munum leggja dherslu d a3 gefa bornunum kost d ad reeda pad sem peim liggur

d hjarta og studla pannig ad auknum madlproska peirra.

Markmis:

v

Adstoda bornin vid ad verda sjdlfbjarga i matmdlstimum, leeri géda

bor3sidi, syni tillitsemi og hjdlpsemi

v’ A3 bornin leeri ad nota gaffla/skeidar
v' A3 bornin leri a3 ganga frad eftir sig med vorinu
v" Kynna bérnunum fyrir fjélbreyttum og hollum mat
Leidir:
v' Starfsmadur er gé3 fyrirmynd i bor3sidum og samskiptum
v' A3 hver matmadlstimi hefjist @ munnlegri og tdknraenni kynningu d matnum
v" Hvetja pau til ad smakka allan mat
Ad fara heim

I lok dags kvedur starfsmadur bérnin og foreldra og pakkar fyrir daginn.
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Lydraedi og jafnrétti i Rjupnahaed

I Iy3raedi taka einstaklingar virkan pdtt i métun samfélagsins. T Rjidpnaheed
leggjum vid dherslu a dhuga barnanna og dbyrgéd peirra @ eigin ndmi. Vi3 tokum mid
af pvi i 6llum starfshdttum ad borin sé virding fyrir manngildi hvers og eins. Bérn
leera til lydraeedis med pvi ad leera um lydraedi i lydraedi. Gagnrynin hugsun og
igrundun um grunngildi samfélagsins leidir til lydreedis- mannréttinda.
Lydrcaedislegur leikskdli getur pannig tekid patt i ad skapa samdbyrgt og

sjdlfbert samfélag.

Jafnrétti skapar taekifeeri fyrir alla til ad proskast a eigin forsendum, reekta
heefileika sina og lifa dbyrgu lifi. T Rjipnahae3 er 1695 dhersla ¢ a3 drengir og
stdlkur eigi vidtaeka og jafna moguleika. Einnig er 1693 dhersla a ad fram fari ndm
um menningu, pjéderni, tungumdl, triarbrags og lifsskodanir. Asamt pvi a3 vinna

eftir skéla dn adgreiningar i 6llu skélastarfinu.

Markmi3:
v' Bornin leeri lydreedisleg vinnubrogd
Kenndar séu mismunandi leidir a3 ly3raedi
Bornin leeri hvad or3id sjdlfraedi merkir, ad rdda sjdlfur

Hverju radum vid sjalf (t.d. hvort pd vilt fara Gt fh. eda eh.).

D D N NN

Af hverju er gott ad fd ad rdada?
Sjdlfraedi, ég sjdlf/ur.

o Sjdlfstadi

o Sjdlfstjorn

e Virding fyrir peim sem talar

o Abyrgd d sinni dkvérdun

o Mdlorvun - laera ny hugtok og merkingu peirra
a. meirihluti/minnihluti
b. ad kjosa
¢. sameiginleg dkvordun

o Laesi i umhverfi- pegar rédin kemur ad mér

o Skodanaskipti

brastarhreidur
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Bornin leeri ad tja skodanir sinar og hugmyndir.
Bornin leeri ad pau geti haft dhrif.
Bornin leeri ad hlusta og virda skodanir annnarra.

Bornin leeri ad geeta jafnréttis i leik.

D N NN

A3 bornin leeri ad setji sig | spor annarra og pau hafi val um ad bjéda

6drum ad vera med i leik sem pegar er byrjadur.

\

Bérnin fdi ad hafa skodanir og val um dagleg verkefhni.

v’ A3 bornin leeri ad bera virdingu fyrir 63rum bornum og fullordnum

Leidir til ad studla ad lydraedi

Adferdir til ad studla ad lydreedi:

Vi3 notum opnar spurningar, hofum skodanaskipti, virdum skodanir allra og skrdum
svorin nidur a t6flu (hugarkort). Vi3 nytum okkur til deemis sogusteininn sem
hjdlpartceki til ad tja sig eda studla ad lydreedi og pannig hlusta d mismunandi
skodanir. Notum t.d. ugla sat @ kvisti, dllen ddllen doff (hlutkesti). A3 bérnin
rétti upp hend, ath. med atkveedi t.d. val a milli hluta (raudur steinn, gulur steinn
eda bldr steinn).

1 Hvader lydredi?

e Bornin fd ad velja sér leikefni til ad leika med. Hafa leikefni adgengilegan
bornunum.

1. Hvad er ad kjdsa?

e Hafa leikefni adgengilegan bornunum.

2. Hvad er sjdlfreedi?

e Barnid feer ad reyna ad kleeda sig sjdlft.

e Hrdsa og hvetja pegar pad getur eitthvad sjdlft.

¢ Nota teikningar barnanna hvetja pau til ad segja fra hvad pau eru ad
teikna. Kennari synir dhuga a teikningunni og heldur afrdam ad spyrja Gt i

hana.
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o Eftir dramét er haegt ad leyfa peim a3 velja hvort pau vilja vera (ti eda

inni.

3. Hvad er jafnrétti?
a. Hvernig studlum vi3 a3 jafnrétti medal barnanna?
b. Hvernig kennum vid peim hvad er jafnrétti?

i. Setja sig i spor annarra
ii. Margbreytileiki
iii. Olikar skoaanir
iv. Mismunandi tfungumdl
v. Bleer
Notast er vid hugarkort, opnar spurningar, svor barnanna skrads:
1. Sitja saman i hring er fyrsta stigid

Finna Ut dhugasvid hvers og eins barns, skra pad nidur i hugarkort

Vinna dt fra hugarkorti med dhugasvidi barnanna.

H W N

Bornin koma hugmyndum sinum a framfeeri med pvi ad benda @ myndir og

segja fra eftir getu hvers og eins.

Aherslupeettir vetrarins

Markmid okkar er ad vinna med alla proskapeetti barnsins i gegnum ndmssvid
leikskolans. Adal dherslan er d ad samreema vinnubrogd i tengslum vid samskipti
barna og fullordinna, 1693 verdur dhersla d a8 byggja upp sjdlfstjérn og hjdlpa
bérnunum ad leysa dgreining. Vid eetlum ad skoda hvernig kennarar taka patt i leik
barna, hvencer tokum vié patt og hvencer ekki. Jafnframt cetlum vid ad skoda og
broa leidir til skrdningar @ leik og samskiptum barna, til a8 geta skodad hvar

dhugasvid peirra liggur og til a3 skilja betur reynsluheim peirra.

Hér a eftir verda markmid hvers svids sett fram sem og leidir sem vid munum

notast vid til ad nd settum markmidum.

brastarhreidur
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Leesi og samskipti

Leesi snyst um merkingu orda og samkomulag manna um mdlnotkun. I Rjipnahce?
felur leesi i sér haefni, pekkingu og leikni barna til ad lesa i umhverfi sitt og tja

tilfinningar, skodanir og upplifun sina a f jolbreyttan hatt.

Born hafa mikla porf fyrir samskipti vid adra. Pau spyrja spurninga, skiptast @
skodunum og raeda hugmyndir sinar, tilfinningar og lidan. Pau nota ymsar leidir til
eiga samskipti vid adra og tja sig. Auk tungumadlsins nota pau til deemis ymiss
konar hljé3, snertingu, leikraena tjdningu, ténlist, myndmdl og dans. T gefandi
samskiptum og leik eykst félagsfeerni og sjdalfsmynd styrkist. Leesi i vidum

skilningi pess ords er mikilveegur pattur samskipta.

Markmid:
v' Bornin leeri samskipti i gegnum leikinn
v T leikskélanum heyri bérnin fjélbreytt og vandad mdlfar og sjdi ritmdl
notad vié margvislegar adstaedur
v" Bornunum kennt a3 skiptast a skodunum, hlusta a hvort annad og bera
virdingu fyrir hvort 6dru
Auka mdlskilning og mdlnotukunn med markvissri malorvun
Bornin hafi gott adgengi ad békum/bédkasafni
Barnin geti lesid i umhverfi sitt og adstaedur

Samverustundir og sogustundir séu sem f j6lbreyttastar fyrir bornin

RN NN

Bornin leeri ad nyta sér takn med tali i adtaedum par sem pess parf

Leidir:
Eru fjolmargar, allt leikskélastarf byggist i raun a pvi ad bornin leeri ad vera lces
a um hverfid sitt dsamt pvi ad hafa samskipti vid adra bae3i born og fullordna.

En leidirnar eru medal annars:

10
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A3 barnin hafi adgang ad fjolbreyttum adsteedum til ad tjd skodanir sinar,

tilfinningar og upplifun

Gefa bornunum ndg af teekifaerum og needi til ad tjd sig

Fjolbreyttar sogustundir t.d. ségupokar, lodtoflusdgur

Oréaleikir

Tala mikid vid pau i 6llum adsteedum

Setja ord d flesta hluti i daglegu starfi leikskdlans

Kennarar skipuleggja umhverfi sem ytir undir tjdlskipti milli barnanna
Nota tdkn med tali pegar vid @

Nota bangsann sem fer heim einu sinni fyrir dramét og einu sinni eftir

dramot. Synum og lesum fyrir pau dr békinni.

Pessi listi mun aldrei vera teemandi og er endalaust haegt ad baeta vid hann par

sem leesi og samskipti er eitt af pvi sem er mest notad i leikskdlasamfélaginu.

Samverustund

Markmid:

<N X X

<

Leidir:

<

Bornin geti setid i samverustund dn pess ad trufla hvort annad
Bornin leeri ad vera virkur patttakandi i fjolbreyttum umraedum

Barnin leeri ad lesa sjénreent dagskipulag med adstod kennara

Barnin leeri grunnupplysingar um sjdlfan sig sbr. nafn, hvad pau eru gomul,

hvencer pau eiga afmeeli, n6fn foreldra og systkina
Bornin geti talad fyrir framan hop

Bornin athugi vedrid og leeri ad klaedast eftir pvi eftir dramét

Hlusta a hvort annad
Nota ségusteininn sem taeki til ad pjdlfa virka hlustun og umrcedur

brastarhreidur
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v" Kennarinn upplysir barnin hvernig vedrid er og hvernig pau eigi ad kleeda
sig
v" Kennarinn hefji umraedur og komi med fraedslu pegar vid a

Taka mid af dagsformi barnanna heetta fyrr ef pau hafa ekki dhuga og lengur ef
bau hafa mikinn dhuga.

Vedurfraedingur

Vedurfraedingurinn er mikilveegur lidur i samverustund. Hann er ein leid til ad efla
barnid a margan hatt: ad eefa sig i ad koma fram, kenna bérnum ad lesa i
umhverfid, bera dbyrgd a verkefni, efla mdalérvun, byggja upp sjdlfstaesi,
sjdlfstjorn og sjdlfstraust.

Vedurfraedingurinn er lika pdttur i pvi ad kenna bornunum ad bera virdingu fyrir
beim sem eru ad koma fram.

Sjdlfraedi, ég sjdlf/ur.

o Sjdlfstadi

o Sjdlfstjorn

o Virding

o Ab yrgd

e Mdlorvun

o Laesi i umhverfi
o Sjonarmid

Leidir Framkveemd

Vedurfraedingurinn fer fram i samverustund. Syna bérnunum einfaldar, skyrar og
storar myndir med ritmdli fyrir nedan af hugtékum sem tengjast vedurfari og fatnadi i
utiveru.

Markmis:

> Bornin sitja i hring.
> Myndirnar settar i had barnanna, d toflu i leikstofu, pannig ad pcer séu
orugglega synilegar.
> Megindhersia
o Virding - /fa sig i ad hlusta pegar annar talar.
o Mdlorvun - Kenna ord og hugtok tengt vedri og fatnadi,
o Veraihdp - Lcera ad sitja saman i hring.

> Megindhersia
12
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Sjdlfstadi

Vera i hop - Laera ad sitja saman i hring.

Sjdlfstjorn

Virding - /Efa sig i ad hlusta pegar annar talar.

Ab yrgd -

Mdlorvun - Kenna ord og hugtok tengt vedri og fatnadi.

Laesi i umhverfi - Bornin lesa i hvenaer rodin kemur ad peim og
hvernig ot pau eiga ad klaedast samkvaemt vedrinu. Leesilegt d
toflu.

Sjonarmid .

o O O O O O O

o

Sdgustund

Sogustund er mikilveegur vettvangur fyrir mdlorvun og ad beina sjonum barnsins
ad frédlegum hlutum
Markmi?d:
v" Vekja dhuga & bokum
Bornin leeri ad sitja i stérum og smdum hopum
A3 bornin leri ad hlusta og fylgjast med

Auka mdlskilning barnanna med f jolbreyttum haetti

L N NN

Bornin leri ad umgangast baekur

Leidir:
v" Lesa sogur, pulur og 1j63, sagdar poka og lodtoflusogur
Vera med bérnin i steerri og minni hépum i ségustund

Spyrja bornin dt dr ségunni sem lesin var fyrir pau

LSRN

A3 starfsmenn kenni barninu hvernig eigi ad umgangast baekur

Hopastarf

Hdpastarfié er fleedandi pannig ad bérnin rada hvort og hvencer pau taka patt

Markmid:

13
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v' A3 verkefni séu fjolbreytt og dhugaverd
v' A3 bornin leeri ad vera i hop

v" Bérnin fd ad vinna i ré og nae3di

Leidir:
v" Kennari leggur fram hugmyndir hvort sem peer eru sprottnar frd
bornunum eda honum sjdlfum
v Arstidarbundin verkefni
v" Verkefni tengt bornunum sjalfum og f jolskyldu peirra

v 1 kénnunarleik, nota fjslbreyttan, veralausan efnivis

Heilbrigdi og vellidan

I Rjiipnahee3 studlum vi a3 heilsueflandi umhverfi par sem markvisst er hli3 a3
broska og heilbrigdi frd ymsum hlidum. Ahersla er 1693 & daglega hreyfingu og
markvisst hreyfiuppeldi sem leggur grunninn a3 andlegri, likamlegri og félagslegri
velferd til lifstidar. Vi3 leggjum dherslu @ ad bornin fdi teekifeeri til ad hreyfa sig
frjdlst jafnframt pvi ad taka patt i skipulagdri hreyfingu. En helstu peettir
heilbrigdis sem leggja parf dherslu d eru: jdkvaed sjdlfsmynd, hreyfing, neering,
hvild, andleg vellidan, g68 samskipti, 6ryggi, hreinleeti, kynheilbrigdi og skilningur

d eigin tilfinningum og annarra.

I Rjiipnahaee3 viljum vi3 & sama hdtt studla a3 heilsusamlegu fae3uvali med freeaslu
0g g63u frambodi d fjslbreyttum mat. Ahersla er 16g3 d a3 bérnin leeri a3
skammta sér sjdlf og pau hvétt til a3 smakka allan mat. Asamt pvi a3 stusla a3
uppeldis- og félagslegu gildi mdltida medal annars me3 pvi ad gefa neegan tima til

ad neerast.
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Utikennsla

Utikennsla gefur bérnum teekifeeri d pvi ad komast i snertingu vi3 islenska
nattidru sem hefur upp @ svo margt ad bjéda. Leikskdlalodin og umhverfid i
kringum Rjupnahcesd er fjolbreytt og gefur pad bérnunum taekifeeri d pvi a3 skapa
merkingabeera reynslu med pvi ad upplifa hlutina @ sinum forsendum. A& bornin
fdi fjolbreytt ndmsumhverfi eykur feerni peirra til pekkingarskopunar sem

studlar ad betra ndmi.

Markmi3:
v' Bornin leera ad bera virdingu fyrir umhverfinu
v" Bégrnin fa fjolbreytt ndmsumhverfi
v' Bornin fd ad njéta Utiveru
v

Bornin fa ad upplifa nyja hluti @ nyjan hatt

Leidir:
v Utikennslan verdi sem fjslbreyttust i sem fjslbreyttasta umhverfi
v" Kenna bérnunum hringrds ndttdrunnar og pannig 6élast pau virdingu fyrir
henni Laufin falla og naudsynlegt ad hafa orma i moldinni pvi peir gera
hana neeringarikari
v' Bornin fai teekifceri ad taka patt i gardyrkju
v' Bornin velja sér vidfangsefni i sumarskéla leikskdlans

v' Vettvangsferdir i ndnasta umhverfi

Utivera

Bsrnin fara (t einu sinni d dag, ef vedur leyfir. Utivera byaur upp é gé3a
hreyfingu og er mikilveegur pattur i leikskélauppeldi. Hin byggist @ pvi a8 born

geti leikid sér frjdlst og fengid dtrds fyrir hreyfipérf sina d jadkveedan hatt
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jafnframt pvi ad vera i snertingu vid nattdruna, en einnig er bo3id upp da

skipulagda leiki, t.d. ymsa hopleiki.

Markmi3:
v' A3 bornin kynnist 63rum bérnum og starfsfdlki leikskdlans
v' Bornin eefi samheefingu gréf- og finhreyfinga i hinum ymsu leikjum

v' Bornin njoti dtiveru i islenskri vedrattu

Leidir:
v' Farai fjolbreyttar vettvangsferdir

v' Bjoda upp d fleedandi sumarskdla med fj6lbreyttum verkefnum

Sjalfbeerni og visindi

Sjdlfbaerni felur i sér virdingu fyrir umhverfinu, dbyrg3, lydraedisleg vinnubrogs,
heilbrigdi og réttleeti. Born beita ymsum adferdum vid ad kanna og reyna ad skilja
umhverfi sitt. Pau horfa, hlusta, snerta, bragda, handleika, flokka, bera saman,
rannsaka og draga dlyktanir. Hlutverk okkar i Rjipnahced er ad stydja vid
frédleiksporsta barna med pvi ad fylgjast med og hlusta eftir pvi hvad bornin eru
a3 fdst vi3 og reyna a3 dtta sig d hvernig pau skilja og hugsa hlutina. Ut frd pvi er
beim kynntur nyr efnividur og hugmyndir, sem vekja pau til umhugsunar um
sjdlfbeerni og sjdlfbeera préoun. Jafnframt ber ad yta undir visindalega hugsun og
adstoda born vid ad sja tengsl, orsok og afleidingu og styrkja skilning peirra a
hugmyndum og hugtékum. Mikilveegt er ad kenna bornum ad bera virdingu fyrir

umhverfi sinu og ndttiru og skapa peim teekifeeri til ad upplifa og njéta.

Markmi3d:
v" Bornin leeri ad bera virdingu fyrir sjalfum sér, 68rum og umhverfinu sinu
v' Bornin leeri grunnhugmyndir a3 sjdlfbeerri proun
16
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4

v

Leidir:
v
v

v

Bornin noti og kynnist fjélbreyttum efnivid

Vinna med steerdfraeedileg vidfangsefni

Kenna bérnunum ad ganga vel um eigur sinar og annarra

Kenna bornunum ad ganga fra eftir sig og rétta 63rum hjdlparhsnd
Barnin beri dbyrgd a Utileiksvaedinu med kennurum, p.e.a.s. ad pad adstodi
vid ad halda 163inni snyrtilegri

Kenna bornunum ad hlusta d adra og leera ad setja sig i spor annarra t.d. i
gegnhum samraedur i samverustund

Fdi teekifceri d visindiastarfi og sulli sem er stér hluti af fleedinu
Kynnist reektun kryddjurta og matjurta

A3 raeda um og gera taolur, tdkn og mynstur synilegt

Skopun og menning

Skapun er mikilveegur pattur i ndmi og proska barna. Skapandi starf a fyrst og

fremst ad beinast ad ferlinu sjdlfu, gledinni, tjdningunni og ndminu sem a sér stad

begar hugmyndir, tilfinningar og imyndun fa ad njota sin. Umhverfi Rjdpnahcedar

d ad orva skynjun og stydja vid skopunarkraft barna. Menning er samofin 6llu

starfi leikskéla og tengist leik barna, lydreedi, skapandi starfi og pjodmenningu.

Gera skal barninu kleift a8 ndlgast vidfangsefni fra morgum hlidum og a eigin

forsendum. Hlutverk okkar felst m.a. i pvi ad velja leidir sem hvetja til skapandi

hugsunar og sjdlfstaedra vinnubragda hja bérnunum.

Markmis:

v

v
v
v

Bornin fdi taekifeeri ad vera skapandi a f jolbreyttan hatt
Bornin tjdi tilfinningar sinar og hugmyndir gegnum myndsképun
Bornin kynnist landi sinu og pjod

Bornin leeri god samskipti, tillitsemi og a3 deila med 6drum
17
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4

Leidir:
v

Bornin leeri ad vinna i hép ad sameiginlegu verkefni og noti lydraedisleg og

sjdlfstaed vinnubrogd

Kennarar skipuleggja umhverfié pannig ad pad sé skapandi og bjédi upp @
fjolbreyttan og opin efnivid

Gefa bornunum teekifeeri til ad tjd sig um verk sin

Vinna med og freedast um hef3ir isklenskrar menningar s.s. aé hanna
oskudagsbuning fra grunni, freedast um gomlu dagana, islenska fanann, dag
islenskrar tungu o.fl.

Barn segir fra sjdlfu sér og fj6lskyldu sinni

Lesnar verda sogur fra lidinni tid og fra mismunandi menningarheimum

Bornin leeri a3 taka lydreedislegar dkvardanir

Tonlist

Tonlist skiptir miklu mdli inni @ Prastarhreidri, vil hlustum mikid @ ténlist. Vid
syngjum mikid med bérnunum og tengjum ténlist vid margt.

Markmi3:
v" Kynna fyrir bornunum fj6lbreytta tonlist
v" Kynna fyrir bornunum mismunandi hljé3fceri
v' Auka nemni fyrir hljédum, hreyfingu og hrynjanda
v' Efla songgledi barnsins
Leidir:
v' Tonlistarstundir
v' Songstundir @ hverjum degi, fjolbreytt lagaval
v" Leera pulur og hreyfilog
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D D N NN

Nota hljo3fceeri (egghristur, stafir, trommur)
Bla til hljodfaeri med bornunum
Vinastund, einu sinni i viku

Spila fjolbreytta tonlist fyrir born

Vinattuverkefni Barnaheilla - Bleer

Vindttuverkefni Barnaheilla er forvarnarverkefni gegn einelti fyrir leikskdla og
fyrstu bekki grunnskdla. Efnid heitir & frummdlinu Fri for mobberi og er pytt,
stadfeert, framleitt og gefid dt i samstarfi vid Red barnet - Save the Children og
Mary Fonden i Danmérku. Fra drinu 2014 hefur Vindtta stadid leikskélum a
Islandi til boda. Mikil dneegja er med verkefnid par sem pa3 er notas og

rannséknir i Danmaorku leida 1 1jés mjog godan drangur af notkun pess.

v' A8 barnin leeri gildin fjégur um vindttu

Markmid:
O
O
O
O
Leidir:

D D N NN

brastarhreidur

Hugrekki
Umburdarlyndi
Umhyggjja
Virding

Nyta békina um Blcee
Vera dugleg a3 nota ymis verkefni tengd vindttu
Syngja/hlusta d log

Skapa umraedur um gildi vindttu og raunveruleg atvik
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Lokaord

Pad verdur okkur sonn dneegja ad starfa med bornunum ykkar og ykkur foreldrum
bennan komandi vetur. Par sem baornin ykkar eru a3 hef ja sina fyrstu skélagéngu
hér a leikskolanum verda mérg skemmtileg og krefnadi verkefni sem vid munum

takast d vid og heilmargt ad leera.

Vellidan barnanna er i fyrirrdmi hja okkur og leggjum vid dherslu d ad umhverfid

okkar sé rolegt og notalegt pannig a3 6llum 1idi sem best.
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