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Stefna leikskolans

Leikskélinn vinnur samkvaemt leikskdlastefnu Kamii og DeVries sem byggist a
hugsmidahyggju. Barnid notar leikinn sem tceki til ad byggja upp pekkingu og
leerir pannig eigin virkni. Leikurinn er kjarninn i uppeldi og menntun barnsins og
bad er virkur patttakandi i eigin uppbyggingu félagslegrar faerni sem og
sidgaedis- og vitsmunaproska. Pessu til vidbétar stydjumst vid i Rjipnahaed einnig
vi8 kenningar Berit Bae en hin leggur dherslu @ vidurkennandi samskipti og
vidmat. Meginmarkmid leikskdlans erud ad studla ad sjdlfredi barnanna, en pa er
att vid ad barnid geti tekid sjdlfsteedar dkvardanir byggdar a pekkingu og
vangaveltum um pad sem barnid telur rétt eda rangt. Sjdlfraedi felur i sér dbyrgd

og sjdlfsaga.

Segja ma ad sjdlfreesdi sé til stadar hjd barni pegar pad leetur stjornast af sjalfu
sér. Sjdlfraedi er forsenda lydreedis, en studlad er ad lydraeedislegum
vinnubrogdum i leikskolanum, par sem mdlefnin eru raedd vid bornin, peim gefin
kostur @ tjd sig og sameiginleg nidurstada fundin a ymsum mdlefnum innan
leikskélastarfsins. Pad sem ytir undir sjdlfraedi og vid hofum ad leidarljosi er:
virding, vidurkenning, samvinna, samkennd, ly3raedisleg vinnubrogd, abyrgs, val a
visfangsefnum, umhverfi, dgreiningur/skodanaskipti, sjdalfstaedi, gagnryn hugsun,

og oryggi. Studlad er ad markmidum sjdlfraedis i 6llu starfi leikskélans.

Daglegt lif i Rjipnahaed

Venjubundnar athafnir daglega lifsins i leikskélanum motast af andlegum og
likamlegum porfum barnanna og heilsu. Markmidid er ad bornin verdi sjdlfstaed og
sjdlfbjarga. I leikskélanum er barni3 i brennidepli og starfsheettir taka mis af
broska og porfum hvers einstaklings. Samvinna leikskdla og heimila er mikilveegur
battur i starfshdttum leikskdlans par sem pad studlar ad vellidan nemenda. Til

bess a3 svo megi verda er leikskdlastarfinu skipt i ymiskonar leik-, ndms- og
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samverustundir bae3di inni og Gti (.d. frjdls leikur, hopstarf, samverustund,
vinastund). L6gd er dhersla @ ad drengir og stilkur hafi sama rétt, fdi sama
vidmat og njéti somu hvatningar og 6rvunar til ad taka pdtt i 6llum peim

vidfangsefnum sem bodi3 er upp a i leikskélanum.

Dagskipulag

I leikskélanum er dkvedi3 dagskipulag sem starfi3 er skipulagt dt frd, skipulagi3

er pé sveigjanlegt og parfir barnanna hafdar a3 leidarljési, proski peirra sem og

aldur.

07:30-8:00 Leikskélinn opnar

08:00-8:30 Tekid d mati bornum i matsal/fleedi/hafragrautur
8:30-9:40 Flee3i/ Avaxtastund/

9:40-10:00 Samverustund/Vedurfraedingur

10:00-11:30 Hépastarf/Lundur/Laupur/Utivera/Flaesi/Utikennsla
11:40-12:00 Sogustund

12:00-13:00 Fleedismatur

13:00-14:20 Hépastarf/Lundur/Laupur/Utivera/Fla3i/Utikennsla
14:20-15:15 Fleediskaffi

15:15-16:15 Frjdls leikur inni d deild/Réleg stund/Utivera
16:00-16:30 Frjdls leikur - Deildir sameinast

A féstudégum er vinastund, par sem allir  leikskélanum koma saman, syngja og

njéta pess ad vera saman.
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Daglegar venjur i Rjipnahaed

A3 koma i leikskolann

Pad er mikilvaegt a3 barnid lceri a3 heilsa og kvedja pegar pad kemur og fer dr
leikskélanum. Starfsmadur tekur @ méti barni med nafni og bydur pvi og foreldri

bess gddan daginn.
Fataherbergid

Markmid:

v' A3 bornin verdi feer um ad kleeda sig sjdlf i dtifatnad og bigji um
adstod ef pau purfa

v' A3 bornin geti metid hvada fatnadur er vid heefi i hvert skipti.

v' A3 bornin gangi fra fatnadi sinum eftir Gtiveru og skil ji vid
fataklefann snyrtilegan

v" Bornin leera a3 bera dbyrgd a sinum eigin fatnadi

Leidir:

v' Bornin skiptast d ad vera vedurfreedingar og umreeda um vedur og
videigandi fatnad fer fram i samverustund.

v' A8 fara med minni hépa i fataklefann i einu, hvetja pau til ad finna
fotin sin sjdlf og kleeda sig i pau en pau fdi adstod eftir porfum og
broska hjd starfsmanni eda hja hvort 6éru

v' A3 bornin setji blaut fot i purrkskdp/ofn/poka, hengi upp eftir sig

og radi ském.
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Hreinleetisvenjur

Markmi3:

v' A3 bornin séu medvitud um almennt hreinleeti sitt, m.a. ad purrka nef
begar vid d og andlit eftir mat.

v' A8 kenna barnunum ad pvo sér um hendur eftir salernisferdir, Utiveru og
fyrir/eftir matartima.

v' A3 pau sturti nidur dr klésetti, noti sdpu vid handpvott og purrki hendur
vel.

v' A3 bornin finni sjdlf pegar pau purfi ad fara d kldsettid og ver3di smam

saman sjdlfbjarga d salerni

Leidir:
v Starfsmadur fylgir bérnunum eftir a salerni, reedir/leidbeinir um
hreinleetisvenjur t.d. med pvi ad kenna réttan handpvot+t
v' Starfsmadur er til stadar fyrir pau born sem vitad er ad purfi adstod og
fylgir peim bornum sem dska eftir henni
v" Bornin eru spurd um hreinleeti, hvort pau séu buin ad pvo hendur pegar

borf er a pvi, t.d. eftir Gtiveru og salernisfer3ir

Matmalstimar

Matar- og kaffitimar eru kjorin stadur til ymissa umrceeda um lifid og tilveruna.

Markmi3:
v' A8 barnid verdi sjdlfbjarga i matmalstimum.
v’ A8 16g3 er dhersla d g63a bordsidi, umraedu um hollustu matar og a3
bérnin séu hvott til ad smakka allan mat
v' A3 bornin skammti sér heefilegar steerdir, noti hnifapor og bidji

hvert annad um adstod.
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v' A& bornin gangi sjdlf frd eftir matmdlstimann
v' A3 bornin eigi frjdls samskipti vid annur bérn @ matmdlstima.
v" Bérnin fdi val um hvenceer pau fari i mat, innann timaramma, og dtti

sig d hvencer er laust i mat.

Leidir
v' Bornin eru hvott til frjdlsra samskipta vié hvert annad og ad syna
hvort 63ru virdingu og adstod
v' Bornin eru hvott til ad hlusta @ hvort annad.
v" Bornin fa ad velja sér sjdlf vid hvada bord pau sitja og hjd hverjum.
A3 fara heim

I lok dags kvedur starfsmadur barni3 og foreldri og pakkar fyrir daginn.

Lydreedi og jafnrétti i Rjupnahaed

I Iy3raedi taka einstaklingar virkan pdtt i métun samfélagsins. T Rjdpnahee
leggjum vid dherslu d dhuga barnanna og dbyrgéd peirra @ eigin ndmi. Vi3 tokum mid
af pvi i 6llum starfshdttum ad borin sé virding fyrir manngildi hvers og eins. Bérn
leera til lydreedis med pvi ad leera um lydreedi i lydraeedi. Gagnrynin hugsun og
igrundun um grunngildi samfélagsins leidir til lydraedis- mannréttinda.
Lydrcaedislegur leikskdli getur pannig tekid patt i ad skapa samdbyrgt og

sjdlfbeert samfélag.

Jafnrétti skapar teekifeeri fyrir alla til ad proskast d eigin forsendum, reekta
heefileika sina og lifa dbyrgu lifi. I Rjipnahees er 1693 dherla & a3 drengir og
stdlkur eigi vidtaeka og jafna moguleika. Einnig er 16gd dhersla a ad fram fari ndm
um menningu, pjéderni, tungumdl, triarbrags og lifsskodanir. Asamt pvi a3 vinna

eftir skéla an adgreiningar i 6llu skélastarfinu.
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Markmid:

v

AN N N N

NN NN

\

v

v

Bornin leeri lydreedisleg vinnubrogd
Kenndar séu mismunandi leidir a3 ly3raedi
Bornin leeri hvad or3id lydraedi merkir
Hva3d py3sir lydurinn reedur?
Barnin leeri hvad ordid sjdlfraedi merkir, ad rdda sjdlfur
Hverju radum vid sjalf (t.d. hvort pd vilt fara Gt fh. eda eh.).
Af hverju er gott a3 fd ad rdada?
Sjdlfraedi, ég sjdlf/ur.
o Sjdlfstaedi
e Sjdlfstjorn
o Virding fyrir peim sem talar
e Abyrg3 d sinni dkvéraun
e Mdlérvun - leera ny hugtok og merkingu peirra
a. meirihluti/minnihluti
b. ad kjosa
¢. sameiginleg dkvordun

o Leesi i umhverfi- pegar rédin kemur ad mér
o Skodanaskipti

Bornin taki dbyrgd a dakvérdun sinni og fylgi henni eftir.

Bornin leeri ad tjd skodanir sinar og hugmyndir.

Barnin leeri ad pau geti haft dhrif.

Bornin leeri ad hlusta og virda skodanir annnarra.

Barnahépurinn leeri a3 taka sameiginlega dakvordun og ad skodanir allra
skipta mdli.

Barnin leeri ad geeta jafnréttis i leik.

A3 bornin leeri ad setji sig i spor annarra og pau hafi val um ad bjéda
6drum ad vera med i leik sem pegar er byrjadur.

A3 bornin leeri ad manneskjur eru margbreytilegar, hafi dlikar skodanir,
tali mismunandi tfungumdl og alast upp i fjélbreyttum menningarheimum.
Bornin fdi ad hafa skodanir og val um dagleg verkefni.

A3 bornin leri ad bera virdingu fyrir 63rum bornum og fullordnum
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Leidir til ad studla ad lydraedi

Vi3 notum opnar spurningar, hofum skodanaskipti, virdum skodanir allra og skrdum
svorin nidur a toflu (hugarkort). Vid nytum okkur til demis sdgusteininn sem
hjdlparteeki fyrir pau ad tja sig eda studla ad lydraedi og pannig hlusta d
mismunandi skodanir. Vid munum nota til ad mynda vid dkvardanrtoku, Ugla sat a
kvisti, Ullen dillen doff (hlutkesti). Bérnin leeri a3 me3 pvi ad rétta upp hendi
segja pau hvad pau vilja t.d. val @ milli hluta (raudur steinn, gulur steinn eda blar
steinn). Bornin hafi dhrif med pvi a3 fd ad kjosa um val d efnivid eda verkefni.

Aher'slubaa'rﬂr' vetrarins

Markmid okkar er ad vinna med alla proskapeetti barnsins i gegnum ndmssvid
leikskélans. Adal dherslan er d ad samreema vinnubrégd i tengslum vid samskipti
barna og fullor3inna, 1693 verdur dhersla d ad byggja upp sjdlfstjérn og hjdlpa
bornunum ad leysa dgreining. Vi3 eetlum ad skoda hvernig kennarar taka patt i leik
barna, hvencer t6kum vid patt og hvencer ekki. Jafnframt cetlum vid ad skoda og
broa leidir til skrdningar d leik og samskiptum barna, til a8 geta skodad hvar

dhugasvid peirra liggur og til ad skilja betur reynsluheim peirra.

Hér a eftir verda markmid hvers svids sett fram sem og leidir sem vid munum

notast vid til ad nd settum markmidum.

Leesi og samskipti

Leesi snyst um merkingu orda og samkomulag manna um mdlnotkun. I Rjiipnahee?
felur leesi i sér haefni, pekkingu og leikni barna til ad lesa i umhverfi sitt og tja

tilfinningar, skodanir og upplifun sina a fjolbreyttan hatt.

Born hafa mikla porf fyrir samskipti vid adra. Pau spyrja spurninga, skiptast @
skodunum og raeda hugmyndir sinar, tilfinningar og lidan. Pau nota ymsar leidir til
ad eiga samskipti vid adra og tjd sig. Auk tungumdlsins nota pau til demis ymiss

konar hljé3, snertingu, leikraena tjdningu, ténlist, myndmdl og dans. T gefandi
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samskiptum og leik eykst félagsfeerni og sjdalfsmynd styrkist. Leesi i vidum

skilningi pess ords er mikilveegur pattur samskipta.

Markmi3:

v' A3 bornin geti lesid | umhverfi sitt og adstceedur

v' A3 bornin geti notad mdlid til tjdningar og geti tekid patt i samraedum.

v’ A3 bornin leeri ad nyta sér tdkn med tali i peim adsteedum sem pess er
borf

v' A8 bérnin fdai markvissa mdlérvun til ad auka mdlskilhing sinn og mdlnotkun.

v' A8 kenna bornunum ad skiptast @ skodunum, hlusta @ hvort annad og bera
virdingu fyrir hvoru 63ru.

v' A8 bornin auki ordaforda sinn.

v' A3 bornin eefist i samskiptum gegnum leik

v' A8 bornin heyri fjolbreytt og vandad mdlfar og sjadi ritmdl notad vid
margvislegar adstaedur.

v A8 bérnin hafi gott adgengi ad békum/békasafni

v' A3 bornin fai fjolbreyttar sogustundir/samverustundir

Leidir:

Leidirnar eru margar en m.a. i gegnum samskipti vid hvort annad og hinn fullordna,
vinaleik, samverustundir, fundi med bérnum, fleedandi hépastarf, I-pad og
gegnum leikinn. Mikilveegt er ad barnié fdi tcekifceri til pess ad tja skodanir sinar,
hugmyndir og tilfinningar i ymsum adstaedum og finni ad kennarar séu tilbdnir til

bess a3 hlusta d pau og virdi skodanir peirra og parfir.

v" Rim, pulur og 1j68

v" Klappa atkveedi

v Samsett orda og ordhlutaeyding
v

Hljé3greining
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Samverustund

Markmid:

v

RN NN

A3 bornin leeri ad lesa sjénreent dagskipulag med adstod kennara.

A3 bornin athugi vedrid og leeri ad kleeda sig eftir pvi.

Kenna barnunum ad vera virkir patttakendur i umrceedum.

Kenna barnunum séngva, pulur, rim, leiki og fleira.

Hopastarf - spurning dagsins raedd og hugmyndir barnanna skrddar.

A3 bornin kunni grunnupplysingar um sjdlfa sig s.s. afmeelisdaga, hvar pau
bla og hvad foreldrar og systkini heita.

A afmeelisdag feer afmeelisbarni3 a3 setjast 1 sélina, afmeelisséngur
sunginn og hin bérnin fa teekifeeri til ad tjd tilfinningar/hly oré til

afmeelisbarnsins

v A8 bornin geti setid i samverustund dan pess ad trufla hvort annad
v' A3 bornin leeri vikudag, mdnud og dr.
v' A3 bornin leeri ad tjad sig fyrir framan hopinn.
Leidir:
v' A3 bornin hlusti d adra og leeri ad bida eftir pvi ad rodin komi ad peim
v" Bornin skiptast d ad vera vedurfreedingar og upplysa hin bérnin um vedur
og kleednad
v' A3 nota sogusteininn sem teeki til ad pjdlfa virka hlustun og umrcedur
v' A3 bornin fai teekifeeri til pess ad koma med hugmyndir af vidfangsefni
hopastarfs og velji sér vidfangsefni eftir dhugasvidi.
v' A8 kennari hefji umraedur og komi med fraedslu pegar vi3 a
v' A3 bornin leeri framsagh med pvi ad standa fyrir framan hin bérnin og tja
bad sem peim liggur @ hjarta.
Vedurfreedingur

Vedurfraedingurinn er mikilveegur lidur i samverustund. Hann er ein leid til ad efla

barnid a margan hatt: ad eefa sig i a8 koma fram, kenna bérnum ad lesa i

Alftahreidur 12



Leikskélinn Rjdpnahaed Starfsdeetlun 2018-2019

umhverfid, bera dbyrgd a verkefni, efla mdlarvun, byggja upp sjdlfsteesdi,
sjdlfstjorn og sjdlfstraust.

Vedurfraedingurinn er lika pdttur i pvi ad kenna bérnunum a3 bera virdingu fyrir
beim sem eru ad koma fram.

Sjdlfraedi, ég sjdlf/ur.

o Sjdlfstedi

o Sjdlfstjorn

e Virding

o Abyrgs

e Mdlérvun

o Leesi i umhverfi
e Sjonarmid

Leidir

Vedurfraedingurinn fer fram i samverustund. Pa eru barnin vedurfreedingar. Pad
sem fylgir pvi ad vera vedurfraedingur og bornin leera er m.a. ad pau geta valid
hvencer pau eru vedurfraedingur sjd ndnar:

» Val d vedurfraedingi dagsins.
o Nafnalisti hangir uppi d vegg med nofnum barnanna i stafrofsroé.
o Barnid skrifar upphafsstaf sinn vid hlid nafn sins, ef pad getur pad.
Annars skrifar barnid X.
o Ef barn d afmeeli pd er barnid vedurfraeedingur dagsins.
» Hlutverk barns sem er vedurfraedingur.
1. Fer 4t og kannar vedrié og hitastig.
2. Finnur videigandi myndir.
3. Finnur myndir tengdar vedrinu og klaednadi.
4. I samverustund kemur barnis fram og segir hvernig vedri3 er og
hvernig d ad klaeda sig
» Barnid byrjar d ad kynna sig med sinu tdkni.
» Kennari notar takn med tali um leid og barnid synir
myndirnar.
5. Barnid raedur hvort pad vilji segja frd einhverju og syngja eitt eda
allir saman.
» Hlutverk kennara.
o Adstoda bornin til pess ad pau geti framkvaemt sitt hlutverk.
o Kenna nyyrdi tengt vedurfari.
> Megindhersla
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Sjdlfstaedi - A£fa sig ad koma fram og tala fyrir framan adra.

Vera i hop - Leera ad sitja saman i hring.

Sjdlfstjorn - geta setid og hlustad og tekid pdtt pegar vid d.

Virding - #4Efa sig i ad hlusta pegar annar talar.

/szr'ga - Barnid finnur videigandi myndir af kleednadi og vedurfari

0g hengir upp d toflu.

Mdlérvun - Kenna ord og hugtok tengt vedri og fatnadi.

o Leesi i umhverfi - Bérnin lesa i hvencer rédin kemur ad peim og
hvernig fot pau eiga ad kleedast samkvaemt vedrinu. Leesilegt d
toflu.

o Sjonarmid - Fd patttoku og sjonarmid vedurfraedingsins d vedurfari

og klaednadi i tengslum vid vedrid.

O O O O O

(0]

Sdgustund

Sdgustund er mikilvaegur vettvangur fyrir malérvun og ad beina sjonum barnsins

ad frédlegum hlutum.

Markmid:

v

v

Leidir:

v

A3 sogustundir séu fjolbreyttar, dhugaverdar og freedandi

A3 bornin pjdlfist i ad hlusta og auka pekkingu sina @ margvislegum
békmenntum.

A3 studlad sé ad auknum mdlskilningi barnanna og ordafordandmi
A3 bornin leri ad umgangast baekur.

A3 bornin leeri ad vera saman i hép

Lesnar sogur/framhaldsségur, pulur og 1j63, med eda dn mynda, leikrit
leikin, s6guspuni og sagdar poka- og lo3toflusogur.

Kennari leidbeinir bornum hvernig d ad vera i hdp

Kennari parf ad vera vel undirbdin til a3 sogustundir ver3di f jolbreyttar og
geti gengid vel

Kennari parf ad vera tilbdin a3 Gtskyra ny og erfid ord sem koma fyrir i

texta lesefnis.
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v' A3 kennari beini sjénum peirra ad dhugaverdum hlutum og skapi umrcedur i
kringum pad

v Umraedur um medferd boka
Hopastarf:
Vidfangsefni vetrarins: Eg sjalfur/fjolskyldan

v' A3 vid forum heim til barnanna og tokum myndir af peim vi3 hisi3 peirra.
v' A3 vid spyrja bérnin um pau sjdlf og sidan f jolskylduna peirra.

v" Vinna dt fra hugmyndum barnanna ( spurning dagsins.)

Madlefni lidandi stundar, t.d. drstidir, béka og menningardagar, gamli timinn,
porrinn, 6skudagur o.fl.

Landid okkar

I vetur etlum vis a3 leggja dherslu & a3 fraedast um landis okkar og notum ymsar
leidir til pess.

Markmi3:

v' A3 bornin freedist um landid sitt.

v' A8 bornin leeri a3 bera virdingu fyrir landinu sinu.

v' A3 hépastarfid sé flaedandi pannig ad baornin fdi ad rdda for, hvort og
hvencer pau taka pdtt.

v' Einnig ad skipa peim i hopa pegar purfa pykir.

v A8 bornin fai teekifeeri ad vinna verkefnin a sinum hrada

v' A3 verkefni geti proast afram eftir dhugasvidi barnanna og kennara og
umrcedunni um pau. Ad pad geti farid dr umraeedunni um sdl Gt i pad ad

rannsaka pdddur eda geimverur.
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4

Leidir:
v

A3 med patttoku barnanna ver3di verkefnin fjclbreytt og dhugavers fyrir

pau

Hafa opha spurningu, " Hva3 er Island?" (hugarkort) fd svér frd
bérnunum.

A3 pau komi med einhverja stadi sem pau hafa fari3 a.

A3 pau kynni stadinn sinn fyrir hinum bérnunum, og finnum pad d
landakortinu.

A3 pau kjési svo um einn dkvedinn stad d landinu sem vi3 skodum ndnar, og
vinnum meira mead.

Leera einn lag tengt landinu (fsland er land pitt)

Fara i Rashis Reykjavikur ad skoda stéra landakortis.

Bornin koma med hugmyndir ad hépastarfsverkefnum i samverustundum
eda i leiknum sem kennarar skra og nyta til hépastarfsverkefna

Kennarar koma med spurningar dagsins i samverustundum Gt frad pvi sem a
sér stad i pj63félaginu.

Nyta skrdningar d patttoku barna og ndmssvidum i hopastarfi
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Bleer:
Logd verdur sérstok drhersla d gildin - virding og umbur3darlyndi i vetur.

Markmid:

v' A3 bornin leeri hvad virding og umburdarlyndi py3ir
v' A8 bornin leeri ad syna virdingu og umburaarlyndi.
v' A3 bornin leeri gildin fjogur dr vindttuverkefninu

Hugrekki
Umbur3arlyndi
Umhyggjja
Virding

o O O O

Leidir:

Nota myndaspjold
Nyta bokina um Blee
Vera dugleg a3 nota ymis verkefni tengd vinattu

Syngja/hlusta d I6g

N N N

Skapa umraedur um raunveruleg atvik

Heilbrigdi og vellidan

I Rjiipnahee3 studlum vi a3 heilsueflandi umhverfi par sem markvisst er hli3 a3
broska og heilbrigdi frd ymsum hlidum. Ahersla er 16g3 & daglega hreyfingu og
markvisst hreyfiuppeldi sem leggur grunninn ad andlegri, likamlegri og félagslegri
velfersd til lifstidar. Vid leggjum dherslu @ ad bornin féi teekifeeri til ad hreyfa sig
frjdlst jafnframt pvi ad taka patt i skipulagdri hreyfingu. En helstu paettir
heilbrigdis sem leggja parf dherslu d eru: jdkvaed sjdlfsmynd, hreyfing, nering,
hvild, andleg vellidan, g68 samskipti, 6ryggi, hreinleeti, kynheilbrigdi og skilningur

d eigin tilfinningum og annarra.
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I Rjtipnahae3 viljum vi3 & sama hdtt studla a3 heilsusamlegu faeduvali med freesslu
0g g63u frambodi d fjslbreyttum mat. Ahersla er 1693 d a3 bérnin leeri a3
skammta sér sjdlf og pau hvstt til a3 smakka allan mat. Asamt pvi a3 stusla a3
uppeldis- og félagslegu gildi mdltida medal annars med pvi ad gefa neegan tima til

ad nerast.

Utikennsla

Utikennsla gefur bérnum taekifeeri d pvi a3 komast i snertingu vi3 islenska
nattdru sem hefur upp d svo margt ad bjéda. Leikskélalédin og umhverfid i
kringum Rjipnahcesd er fjolbreytt og gefur pad bérnunum teekifeeri a pvi a3 skapa
merkingabceera reynslu med pvi a3 upplifa hlutina @ sinum forsendum. A3 bérnin
fai fjolbreytt namsumhverfi eykur feerni peirra til pekkingarskopunar sem

studlar ad betra ndmi.

Markmid:

Bornin leera ad bera virdingu fyrir umhverfinu.

Umhverfi og ndttdra skodud, "hvernig gohgum vid um ndttdruna”?
Hvad getum vid gert til ad passa upp a umhverfis?

Hvernig lidur okkur Gti i nattdrunni?

Hvad gerir nattidran fyrir okkur?

Hvad parf ad passa i nattdrunni?

Hvad get ég gert fyrir nattdruna?

Bornin fdi fj6lbreytt ndmsumhverfi.

Bornin fdi ad njota dtiveru.

Bornin fadi ad upplifa hluti a nyjan hatt.

AN N NN Y N U N N NN

A3 bornin leeri ad bera dbyrgd d fétunum sinum
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Leidir:

v

D N NN

Hugarkort verda gerd um vilja barnanna til demis um hvert viljid pid fara?
og hva3 viljid pié borda i Utikennslu?

Kosningar verda framkveemdar um pad sem parf hverju sinni.

Umraedur um umgegni vid nattdruna

Utikennslan ver3i sem fjélbreyttust og i sem fjslbreyttustu umhverfi
Nyta pad umhverfi sem leikskélinn hefur upp d bjoda og neerumhverfi
Kenna barnunum hringrds nattdrunnar og pannig 63last pau virdingu fyrir
henni

Flokka og telja pad sem er i ndttidrunni, vinna med ordaforda, mdlskilning,
t6lur, stafi, myndskopun og fleira

Kennarar eigi umrcedur vid bornin um hvers vegna vid forum vel med fotin
okkar og purfum ad passa upp @ pau

Fa hugmyndir hjd bornunum til ad vinna med i Gtkennslu.

Utivera

Bornin fara Ut ad lagmarki einu sinni @ dag, ef vedur leyfir. Bornin leera smatt og

smdtt a3 taka dbyrgd d pvi hvencer dags pau fara Gt og me3 hverjum. Utivera

bydur upp d géda hreyfingu og er mikilveegur pattur i leikskdlauppeldi. Hin

byggist a pvi ad born geti leikid sér frjdlst og fengid Gtrds fyrir hreyfiporf sina d

jakveedan hatt jafnframt pvi ad vera i snertingu vi8 ndttdruna, en einnig er bo3id

upp a skipulagda leiki, t.d. ymsa hépleiki.

Markmid:

v

v

v

v

v

A3 bornin kynnist ndnasta umhverfi sinu

A3 bornin kynnist 68rum bornum og starfsfélki leikskélans.

A3 bornin eefi samhaefingu gréf- og finhreyfinga i hinum ymsu leikjum.
A3 bornin leeri hépleiki og eefi pannig samvinnu.

A3 barnin njoti Gtiveru i islenskri vedrattu.
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Leidir:
v' A3 bornin fdi teekifceri ad velja hvort pad fari Gt fyrir eda eftir hddegi.
verda pé ad fara ad lagmarki 1x yfir vetrartimann ef vedur leyfir en mega
fara oftar ef vill.
v' A3 pau fdi teekifeeri ad morgni ad skrd sig hvort pau vilji vera Gti eda inni
fyrir hddegi.
v' A3 fara vettvangsferdir med fjolbreyttu snidi sem of tast

v A3 bjéda upp a fleedandi sumarskéla med fjolbreyttum verkefnum

Sjdlfbeerni og visindi

Sjdlfbaerni felur i sér virdingu fyrir umhverfinu, dbyrg3, lydraedisleg vinnubrasgs,
heilbrigdi og réttleeti. Born beita ymsum adferdum vid ad kanna og reyna ad skilja
umhverfi sitt. Pau horfa, hlusta, snerta, bragda, handleika, flokka, bera saman,
rannsaka og draga dlyktanir. Hlutverk okkar i Rjipnahceed er ad stydja vid
frodleiksporsta barna med pvi ad fylgjast med og hlusta eftir pvi hvad bérnin eru
a3 fdst vi3 og reyna a3 dtta sig & hvernig pau skilja og hugsa hlutina. Ut frd pvi er
beim kynntur nyr efnividur og hugmyndir, sem vekja pau til umhugsunar um
sjdlfbeerni og sjdlfbeera proun. Jafnframt ber ad yta undir visindalega hugsun og
adstoda born vid ad sja tengsl, orsok og afleidingu og styrkja skilning peirra d
hugmyndum og hugtokum. Mikilvaegt er a3 kenna bornum ad bera virdingu fyrir

umhverfi sinu og nattiru og skapa peim teekifeeri til ad upplifa og njéta.

Markmid: :

A3 barnid lceri ad taka dbyrgd d sér og umhverfi sinu.
Bornin leeri ad bera virdingu fyrir sjdlfu sér, 63rum og umhverfi sinu
A3 bornin leeri grunnhugmyndir ad sjélfbeerri préun

A3 bornin noti og kynnist fjolbreyttum efnivid

D N NN

A3 vinna med sterdfraeedileg vidfangsefni
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Leidir:

v" A& kenna barhinu ad ganga vel um eigur sinar og annarra.

v' A3 kenna barninu ad ganga fra eftir sig og rétta 6drum hjdlparhand.

v' A3 barnid beri dbyrgé a Utileiksvaedinu med kennurum, p.e.a.s ad pad
adstodi vid ad halda 163inni snyrtilegri.

v" Kenna barninu a3 bera virdingu fyrir umhverfinu med pvi ad flokka pappir,
matarafganga og annad sorp og skilja ekki eftir sig rusl.

v' Fai teekifeeri a visindastarfi og sulli, sem er stér hluti af fleedinu

v" Kynnist reektun matjurta og nytingu peirra.

v’ A8 raeda um og gera t6lur,tdkn og form synileg.

Skopun og menning

Skopun er mikilveegur pattur i ndmi og proska barna. Skapandi starf @ fyrst og
fremst ad beinast ad ferlinu sjdlfu, gledinni, tjdningunni og ndminu sem d sér stad
begar hugmyndir, tilfinningar og imyndun fda a3 njéta sin. Umhverfi Rjipnahceedar
d ad orva skynjun og stydja vid skopunarkraft barna. Menning er samofin 6llu
starfi leikskéla og tengist leik barna, lydreedi, skapandi starfi og pjodmenningu.
Gera skal bérnunum kleift ad ndlgast vidfangsefni fra mérgum hlidum og d eigin
forsendum. Hlutverk okkar felst m.a. i pvi ad velja leidir sem hvetja til skapandi

hugsunar og sjdlfstaedra vinnubragda hja bérnunum.

Markmi3:
v' A8 bornin fdi taekifeeri d ad vera skapandi a fjolbreyttan hatt
v' A8 bornin tjdi tilfinningar sinar og hugmyndir gegnum myndskaopun.
v' A3 bornin kynnist landi sinu og pj68.
v

A3 bornin leeri g68 samskipti, tillitsemi og ad deila med 6drum.

Alftahreidur 21



Leikskélinn Rjdpnahaed Starfsdeetlun 2018-2019

v' A8 bornin kynnist mismunandi f j6lskyldugerdum og mismunandi
bjédmenningu. Félk er mismunandi og pad er enginn eins.
v' A3 bornin leri ad vinna i hép ad sameiginlegu verkefni og noti lydraedisleg

og sjdlfstad vinnubraga.

Leidir:

v’ A3 bornin tjdi sig um verk sin.

v' A3 vinna med og freedast um hefdir islenskrar menningar s.s. hanna sjdlft
oskudagsbuning fra grunni, freedast um gomlu dagana, islenska fdnann, dag
islenskrar tungu o.fl.

A3 bornin segi frd sjdlfu sér og f jolskyldu sinni.
A3 skapa umraedur um ad enginn er eins, allir eru sérstakir.
Lesnar verda sogur fra lidinni 116 og frd mismunandi menningaheimum.

A3 bornin leeri ad taka lydreedislegar dkvaraanir.

N N N

A3 kennarar skipuleggi umhverfid pannig a3 pad sé skapandi og bjé3i upp a
fjolbreyttan og opin efnivi3.

Tonlist

Markmis:

A3 barnid syngi fjolbreytta songva og lceri texta.

A3 barnid sé hluti af hop i songstundum.

v

v

v' A8 barnid kynnist margvislegum hljé3gjofum.

v’ A3 ténlist nytist sem leid til ad efla mdlproska og mdlskilning.
v

A3 barnid hlusti a fjolbreytta tonlist

Leidir:
v' 5Sdngur og tonlist sé hluti af deildarstarfi.

v' A& barnid leeri pulur, romsur og rim.
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v" Vinastund.

v' A3 barnid leeri ad sld/klappa takt og hrynjanda.

Flaedi:

I fleesi hafa barnin fridlst val um hva3 pau vilja leika mes og med hverjum. Pau
fleeda a milli svaeda eftir dhugasvidi peirra og fylgja vinum sinum. Margt er i bo3i
fyrir pau, t.d. visindakrokur, dikkukrékur, holukubbar, bordvinna sem er beedi er
i bodi i matsal og innd deildum.

Markmi3:
v' A3 bornin fdi ad njota pess ad gera pad sem pau hafa dhuga 4.
v' A3 bornin leeri samskipti vid vini sina i leik.
v' A3 bornin kynnist 63rum bornum og kennurum i leikskélanum.
v' A3 bornin leeri ad bera dbyrgd d umhverfi sinu.
v' A3 efla bornin i frumkveedi, sjdalfstaedi, virkni og gledi i leik.
Leidir:

v A8bjodauppd fjolbreytt leikefni

v' A3 kennari sé til stadar og leidbeini eftir porfum.
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Lokaord

Vi3 hlokkum til vetrarins og verda vidfangsefni vetrarins fjolbreytt og spennandi.
Vi3 komum til med ad leggja dherslu a ad bornunum 1idi vel i leikskélanum og ad
bau proskist sem sjdlfstcedir einstaklingar og verdi tilbdin til ad takast d vi3

neesta skdlastig.

Starfsfélk Alftahreidurs ©
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